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Predgovor
za hrvatsko izdanje

Dragi citaoce ima$ knjigu u ruci zahvaljujuéi biblioteci
Bozje providnosti ,,JZVOR ZIVOTA“ kojoj je nadahnuée
Ezekijel 47. poglavlje, Hramski izvor. Kuda god ta voda potece
sve ozivi kaze prorok Ezekijel-Aleluja! Ovu sam knjigu prevela
sa talijanskog na albanski jezik. Knjiga je tiskana zahvaljujuci
Bozjoj providnosti po samom Autoru koji ju je sam sponzorirao.
Knjiga je podijeljena po pastoralnim centrima za Biblioteke da
ljudi mogu podi¢ii €itati. Onda sam bila potaknuta da ju prevedem
1 na hrvatski, §to mi je malo trebalo, da ju na materinji jezik
prevedem, kad sam ve¢ to radila na dva meni strana jezika.

Knjigu mi je dao u ruke sam autor Biskup Bolzana, sjeverni
dio Italije, prijatelj od P. Kantalamese papinog propovjednika.
Biskup je bio na§ dobrocinitelj na Kosovu, (obojica su kapacini).
Silno obogacena, odlucila sam se na prevode i evo hvala dragom
Bogu 1 nas narod ¢e je imati na hrvatskom jeziku. Knjigu ¢e
tiskati na svoj racun tiskara "2B MultimediaPrint" - Ante Bili¢
iz Nove Bile. U nasoj Biblioteci svi sve radimo dobrovoljno
niko nikog ne placa, za to knjiga nece i¢i u trgovinu nego ¢e
se dijeliti po zupama i molitvenim zajednicama po kojima se
provodi Nova Evangelizacija gdje su ljudi probudeni i Zedni
duhovne hrane.

Nadamo se da ¢emo je imati i na internetu jednog dana s
jos nekim drugim knjiga koje su u pripremi. U tom slucaju biti
¢e dostupna od Australije do Kanade i onima koji su daleko
od rodne grude - obogacenje. Kako dozivjeti sv. Misu Sto
bolje to mi je uvijek bio cilj, 1 ubrati Sto vece plodove sa toga
velikog stabla Euharistije to jest Isusove Zrtve na krizu, gozbe
posljednje vecere na koju nas sam gospodin Isus poziva. U
Albaniji je tadasnji Nuncij Ivan Dijas, sada kardinal, rasporedio
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redovnike i svec¢enike kad su pristizali po svim krajevima, pa i
tamo gdje su katolici u manjini da bi se svete mise govorile na
svim podru¢jima. Euharistija snazno zraci!

Biti dionik te velike Bozje milosti i dati se preobraziti
Bozjom Ljubavlju, u toj ljubavi lijeciti svoje rane i1 puniti
se Bozjom mudro$¢u S§to na sve donosi sveta Misa, to je
neprocjenjivi dar. Kad Isus kaze: “Ovo je Krv moja koja se
prolijeva za sve ljude na svijetu®, biti oprani u toj nevinoj Krvi
od vlastitih 1 tudih grijeha, i nahranjeni kruhom andeoskim.
Ima li nesto dragocjenije?

Na naslovnoj strani je slika naSeg umjetnika gosp. Ante
Mamuse koju nam je rado darovao. Orginal je u crkvi sv. Trojstva
u Novom Travniku. Dragi €itaoci kako sami vidite na ovoj slici
je izrazeno cijelo vjerovanje i sve ono Sto se zbiva pod svetom
misom. Proslavljeni Krist sjedi s desne Ocu, Duh Sveti sve prozima
1 obuhvaca. Marija majka Isusova i naSa, i kugla zemaljska na
rukama Oca nebeskog. Ova slika kao i suradnici ove biblioteke
daju svjedoCanstvo duboke vjere na nasSoj rodnoj grudi, koju
zelimo podijeliti sa svima Sirom svijeta, povezujemo se u molitvi
sa svima do kojih ¢e do¢i ova knjiga da im bude na blagoslov.

Dakle ovu knjigu ne mozete kupiti ali je mozete posuditi da
je procitate pa i drugima preporucite, a onda je vratite odakle
ste je 1 dobili da ju drugi mogu procitati.

Zahvaljujem naSem Anti, Bra¢nom paru Stefici i Anti
Protrka, fra Branku Neimarevic¢u, kao i drugima svecenicima
koju su pregledali knjigu i dali svoje primjedbe. Dragi Bog
neka obilno sve nagradi svojim blagoslovom.

Sestra Svjetlana Rezo FDC, diplomirani teolog
Travnik 5.8.2007



Predgovor

Euharistija je centar vjere 1 Zivota crkve. Zato trebamo
uroniti u «Misterij, Tajnu vjerey.

Proucavaju¢i dijelove svete Mise otkrit ¢emo da su tekstovi
uzeti iz Biblije. Ovo kratko tumacenje svete Mise najprije iznosi
dodirne to¢ke Euharistije i Svetog Pisma.

Sv. Otac Josip Freinademetz SVD uvijek je bio pazljiv i
to savjetovao svojim svecenicima: »Slavite Sv. Misu dobro
1 u svetosti - sve misli, molitve 1 djelovanje svecenika treba
usmjeravati prema tom cilju». Kratke meditacije su usmjerene
prema tumacenju svete Mise, §to nam moze pomo¢i da udemo
u tajnu Euharistije.

Wilhelm Egger, Biskup



Na Veliki Cetvrtak 2004

VAZNOST EUHARISTIJE

Euharistijska Crkva

«Crkva zivi od Euharistije», rekao je Sveti Otac u svojoj
Enciklici «Euharistiska Crkva» (2003) i nastavio: Ova istina
nije samo jedno iskustvo vjere u svagdasnjici, nego sadrzi u
sintezi nukleo misterij crkve. S rados¢u ona izrazava razne
forme i nastavlja ¢uvati obecanja: »Evo, ja sam s vama u sve
dane do svrSetka svijeta» (Mt 28,20); Ali u svetoj Misi, po
pretvorbi kruha i vina u tijelo i krv Gospodnju, ona se jako
raduje ovoj jedinstvenoj prisutnosti. Otkada je s Duhovima,
Crkva - Narod Novoga Zavjeta, poc¢eo svoj hod prema nebeskoj
domovini, bozanski sakramenat je nastavio proklamirati svoje
dane o buduénosti punoj nade.

Euharistijska struktura nase Crkve cini da shvatimo
centralnu ulogu Svete Mise. Meditiraju¢i pojedine dijelove,
ulazimo u nutarnju sabranost koja nas privoli da slavimo
svetu Misu. Kozmicka Sirina Crkve je tako organizirana da
odaje slavljenje Misterija: Oltar, ambon, stolica za sveéenika,
tabernakul, sveta voda od ulaza, klupe za sjesti ili kleknuti;
Visina stropa, red liturgije, lusteri, svete slike, 1 kipovi svetih.
Nase crkve su konstruirane tako da pomazu sabranom slavljenju
sv. Mise.

Skupljanje oko oltara, da bi se nahranili Rije¢ju i Kruhom
zivota pokazuje Sto je Crkveno zajednistvo. Mi smo jedna
zajednica skupljeni oko Bozje Rijeci, koji se hranimo tijelom
Gospodnjim, i tako urastamo u misti¢no tijelo Kristovo, po
rijeci sv. Pavla: »Kao $to je, naime, tijelo jedno, iako ima mnogo
udova, i svi udovi tijela, iako su mnogi, tvore jedno tijelo,



tako je 1 Krist» (1 Kor 12,12). Zajednica prima dar tijela i krvi
Kristove koja produbljuje zajedniStvo s Kristom. Zajednica,
primajuci dar tijela i krvi Kristove produbljuje zajednistvo sa
svojim Gospodinom.

Tako u ritmickom vremenu liturgijskoj godini mi kr$¢ani
smo pozvani da slavimo nedjelju kao dan Gospodnji. Svake se
nedjelje sastajemo da slavimo Gospodina i da primimo njegove
darove, kako ¢itamo u apokalipsi, u otkrivenju, da su se prvi
krscani sastajali u dan Gospodnji. (usp. Otk. 1,10).

Ovdje mozemo re¢i da su crkveni prostor i vrijeme
obiljezeni slavljenjem Euharistije.

Slavljenje Euharistije je centar Zivota zajednice. Ona je
vazna jer odgovara zeljama zajednice, solidarnosti, darivanju
1 posveéenju. Ako smo zaista dionici slavljenja, mi sami
mozemo naci odgovor na sve potrebne zelje. Sam Krist nas
prati kao §to je pratio svoje ucenike na putu u Emaus; zove
nas na zajedniStvo, da se osposobimo da se stavimo u sluzbu
drugima. Od snage ovog susreta mozemo pomagati i pratiti
druge osobe u njihovom zivotnom hodu.

Na spomen slicici svojeg redenja i mlade Mise (5 Kolovoza
1875) P. Freinademetz je napisao: »Koje radosti kad mi rekose:
Idemo u dom Gospodnji» (Ps 122,1). U svome tumacenju sv.
Mise on sam je preveo ovu rijec: Crkva je svecenicka kuca.



STRUKTURA SLAVLJENJA EUHARISTIJE

Pozvani na gozbu rijeci i kruha Zivota

Euharistijsko slavlje ima jednu strukturu dobro definiranu
Geste 1 rije¢i idu prema odredenom redu, $to je bilo brizljivo
sabirano kroz vjekove.

U Euharistijskom slavlju se susre¢emo s dvije vrste hrane:
hrana s Rije¢ju i hrana s tijelom i krvlju Isusa Krista. Ove
dvije vrste hrane su povezane tako da formiraju jedinstveno
liturgijsko slavlje. Pocetna struktura, temeljna slavljenja
Euharistije je ostala su nepromijenjena kroz vjekove, iako su
se dogadale neke promjene, osnova je uvijek ostala ista. Prvi
zapis o hranjenju Euharistijskom Rijec¢ju nalazimo u uskrsnom
opisu sv. Luke (usp. Lk 24, 13-35)

Evandelist Luka pripovijeda kako su se dva ucenika (Sto
mozemo nazvati njihovom prvom nedjeljom) nasli na putu iz
Jeruzalema u Emaus i razgovarali o Isusovoj smrti; Isus im se
pridruzuje. On pocinje od Svetog Pisma otkriva im znacenje
patnje. Pomaze im da shvate tumacenje Svetog Pisma i dijeli s
njima kruh. U ovome ¢uvenom izvjestaju mozemo vidjeti jedan
model slavljenja Euharistije, sa slusanjem Rijeci, i dijeljenja
kruha i odgovor potpunog povjerenja ucenika.

Iako su mnogi elementi promjenljivi, fundamentalna,
temeljna struktura je uvijek ista. Jos od drugog stolje¢a imamo
svjedoCanstvo sv. Justina mucenika o osnovi Euharistijskog
slavlja. One su ostale nepromijenjene do nasih dana u svim
velikim liturgijskim obiteljima. Evo $to je On napisao, redak
155, da bi objasnio poganskom vladaru Antoniu Pio (138-161)
ono S§to rade krscani.



,U dan, zvani dan sunca, skupljaju se svi stanovnici grada
i sela. Citamo jedno odredeno vrijeme spise Apostola i pisma
proroka. Kad ¢ita¢ zavrsi, predsjednik slavlja, svecenik s jednom
poticajnom propovijedi nas potice da slijedimo velike primjere.
Zatim svi ustajemo i upucujemo molitve kako za sebe... tako
za sve druge kojima je potrebno da ¢ine dobra djela, da drze
zapovijedi i slijede vjecno spasenje.*

»Poslije zavrSetka molitve, pozdravljamo jedan drugoga s
cjelovom mira. Zatim pred bra¢u donesu jedan kruh i kalez vina
i vode. Svecenik uzima, podize, slavi i hvali Oca stvoritelja
neba i zemlje u ime Sina i Duha Svetoga, daje zahvalu (grcki
eucaristia), da bi nas u¢inio dostojnima za taj dar. Kad on zavrsi
molitvu zahvale za milost, svi prisutni odgovore: Amen.*

Nakon $to je predsjedatelj dao hvalu i sav narod uzvratio,
oni, koje mi zovemo dakoni, dijele svima prisutnima kruh, vino
1 vodu «eucaristizzati» mi Isusa nosimo odsutnima.

Od starih vremena ovom strukturom bilo je vidljivo da je
ovo dupla gozba gdje se daje Rijec i kruh zivota.

Liturgija Svete Mise, koja je od Krista ustanoviljena kao
malo gorusicino zrno, razvilo se u crkvenom vrtu po djelovanju
Duha Svetoga da bi postalo jedno velicanstveno, cudesno
stablo.



ZNAK NA POCETKU SVETE MISE

Pocinjanje sa znakom kriza

Krs¢ani se krizaju s jednim jasnim znakom kriza s kojim
pocinju i svetu Misu. S krizem se sje¢aju Kristove zrtve na
krizu, koja nas od pocetka podsjecéa Sto slavimo. Znakom kriza
izrazavamo nasu vjeru u presveto Trojstvo: Boga Oca, Sina i
Duha Svetoga.

Ovim mi proklamiramo duboki misterij, tajnu nase vjere
i ulazimo u zajedniStvo sa presvetim Trojstvom. Vjera u
presveto Trojstvo nam pomaze u orijentaciji u nasem svijetu,
jer mi vjerujemo u jednoga Boga koji €ini zajednistvo. Mi smo
u zajednistvu s Ocem koji ljubi zivot, sa Sinom, koji je nas brat;
s Duhom Svetim koji nam daje snagu da slijedimo Bozju volju
i da budemo medu sobom braca i sestre.

Po znaku kriza podsje¢amo se Kristova kriza i skupljamo se
da proslavimo Kristovu zrtvu. Tako od pocetka pokazujemo da
7elimo pripadati Kristu, i da je za nas njegova Zrtva jako vazna,
da iz dna srca zelimo da se povezemo $to dublje s Kristom.

Po svetom krizu svjedo¢imo da je Sin Bozji solidaran s
ljudima. Shvacajuéi da je Isus umro za nas i za sve ljude
svijeta, raste i naSe shvacanje da trebamo biti solidarni s nasima
bliznjima. Mi trebamo da solidarno pomognemo one koji imaju
potrebu, mi smo pozvani kao Simon Cirenac koji je pomogao
Isusu nositi Kriz (Lk 23, 26) — i dijeliti kriz s drugima. Vjernici
koji se s vjerom krizaju, pomazu da se lijece ljudima rane; oni
Sire ruke- kao Isus da bi primili i zagrlili osobe.

Rije¢i koje slijede krizanje izgovaraju se na pocetku
sveCanosti; Zajednica u molitvi odgovara samo «Ameny.
Vjernici tako ispovijedaju svoju vjeru u Trojedinog Boga i u
znak Kriza.
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Koliko je vazan znak kriza za svjesno ucestvovanje u sv.
Misi potvrduje i istina da je krizanje prisutno i na kraju sv. Mise.
U najvaznijem momentu mi se opet krizamo, na primjer kod
¢itanja Evandelja, dok se u proslosti krizalo i kod podizanja i
posvete Hostije i kaleza.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Svecenik ne moze poceti slavlje svete Euharistije s ljepsim

znakom od svetog kriza. Snaga svete Zrtve sv. Mise je pocela
kao snaga Isusova kriza.
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POZDRAV

ZajedniStvo u Gospodinu Isusu

Kad se osobe susretnu, pozdravljaju se s rijeCima i gestama,
prema kulturi kojoj pripadaju. I euharistijsko slavlje ima svoje
formule pozdrava.

Poslije znaka kriza svecenik kaze: «Gospodin s Vamay, i
mi odgovaramo «I s duhom tvojim» Mogu biti upotrijebljene
i druge razlicite formule pozdrava, na primjer: »milost
Gospodina nasega Isusa Krista, ljubav Boga Oca i zajednistvo
Duha Svetoga sa svima vamay: Biskup pozdravlja zajednicu
skupljenu na molitvu: »Mir s vamay.

U momenat pozdrava ulaze kratke osobne upute slavljenika,
koje upucéuju okupljenu zajednicu na svetu Misu i jedno kratko
liturgijsko tumacenje.

U recipro¢nom pozdravu (s obije strane) poslije svecenickog
pozdrava i odgovora naroda, uspostavlja se jedan odnos.
Nekada je bio obicaj u Alto Afige pozdrav osoba na ulici i
onda kad se ne poznamo. Sad je obi¢no drukc¢ije. Pozdravljamo
samo one koje poznamo, i s tim ja¢amo odnose. U crkvi smo
svi pozdravljeni iako se ne poznamo osobno.

U liturgiji pozdrav ima posebno znacenje: To pokazuje da
se zajednica tretira od prisutnosti onih s kojima se nalazimo. U
zajednici smo s Isusom Kristom. Kratka formula,»Gospodin s
vamay pokazuje povijest odnosa Boga s ljudima. U Bibliji ovu
formu pozdrava susre¢emo vise puta. Osobe, kojima je Bog
povjerio posebnu misiju, pozdravljane su od andela s rije¢ju»
Jahve s Tobomy. U teska vremena, Gideon Zidov je bio pozvan
da spasi Izrael (Sudci 6,12). Iste rijeci su bile upuéene Mariji
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od Andela, kad ¢itamo opis pozdrava; andeo se objavio Mariji
i rekao: »Zdravo Marijo, milosti puna, Gospodin s tobom» (Lk
1, 28). U bibliji nalazimo potvrdu da je Bog sa svojim narodom,
i Isus je bio nazvan «Emanuel- Bog s namay» (Mt 1,22-23); (Iz
7,14). Kao Bog s namay» On prati svoj narod sve do svrSetka
svijeta (usp. Mt 28,20).

Na sve rijeci svecenika zajednica u slavljenju odgovara «I
s tvojim duhomy». Ova formula po na¢inu opisanom u Bibliji
ima duboko znacenje: da mi prepoznajemo kako Duh Sveti
djeluje po sluzbi svecenika, da se mi prepoznajemo kao jedna
zajednica animirana od Duha Svetoga.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

«Gospodin s vama!» Nema nista savrsenije od ovoga
pozdrava. Gdje je Bog tu je Istina, milosrde, radost, milost,
mir, zZivot i sva dobra po rijecima sv. Franje: ,,Bog moj i sve
moje“. A nije li cudo da svecenik toliko puta ponavlja taj
pozdrav koji ¢ini milosnim njegovo srce da efikasno moli da
Bog bude u srcima vjernika i da ih ispuni svakom miloscu
Svecenik posvijescuje u sebi i u srcima vjernika Zelju za BoZjom
blizinom i da u tom susretu Bog sam sebe uprisutni. Svecenik
je jedan covjek s velikim zeljama. To je jedini i najbolji nacin
pripreme na molitvu i na Zrtvovanje.
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DJELO KAJANJA

Zajednica izmirenja

Red predstavljanja svete Mise je u nizu rijeci i gesta. Kao
osobe trebamo jedno vrijeme da udemo u sklad (sintoniju)
svetosti s liturgijskim slavljenjem. Po¢etnom ritualu, pripada
i ulazna pjesma, pozdrav i poljubac oltara, znak kriza; slijede
kajanje- ispovijedam se, Kyrie elison-Gospodine smiluj se,
Glorija -Slava, i molitva.

Sa slavljenjem Euharistije mi zelimo u¢i u Bozji svijet,
Sto znaci da se pripremimo za djelovanje na najbolji nacin.
Kajanje na samom pocetku sv. Mise je kao jedno ogledalo
na vratima, kao ono $to vidimo na crkvi u Medioevo. Ulazni
portal, vrata su okruzena od mnogih fantazijskih bic¢a, opasnih
snaga, od domacih zivotinja. Tko ulazi u Crkvu sklanja se od
opasnih, zlih sila i ulazi u jedno sveto mjesto. U starom Zavjetu
oni koji su ulazili u svetiste bili su pozvani da Zive po Bozjim
zapovijedima. To je potrebno da bi usli u svetiste (sal 15,24).
Na isti na¢in i mi bi htjeli pripremiti svoje srce za Euharistijsko
slavlje.

U djelu kajanja ispitujemo svoj odnos s Bogom, u situaciji
gdje se nalazimo. Cesto vidimo u nasem Zivotu i naSim
akcijama da nismo suglasni s onim §to Bog Zeli da ¢ini u nama
1 po nama.

Proklamiranje »Ispovijedam se Bogu Svemogucem»
trebamo znati jedan niz dubokih istina. Mi ispovijedamo svoje
grijehe pred Bogom, Svemoguc¢im, ali i pred svom bracom i
sestrama jer sa svojim
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grijesima Skodimo i svojim bliznjima. OpraStanje nasih
grijeha trebamo vidjeti i s drugog aspekta, koje mnogo puta kao
da ne vidimo: ne grije§Simo samo onog momenta kad ¢inimo
zlo, grijeSimo i onda kad bjezimo od prilika gdje mozemo
uciniti dobro, kad ne damo za jelo gladnome, kad ne posjetimo
bolesne, kad ignoriramo osobu i njene nevolje.

Djelo kajanja je jedan rijetki momenat kad otkrivamo nase
slabosti, grijehe i pogreske, koje Cesto trazimo u svakodnevnom
zivotu. Ne trazimo samo milost, nego priznajemo i svoje
slabosti. Otpustanje dolazi po jednoj duhovnoj liturgijskoj
formi, ovo nam moze pomoc¢i da otkrijemo tamne zone naseg
djelovanja.

Samo sudionici Euharistijske Slave ulaze u Bozji svijet.
Trebamo znati od pocetka Mise da je blazena Djevica Marija s
andelima i Svetima na nasoj strani, i da mi svi molimo jedni za
druge Gospodina Boga naSega.

Meditirajmo s p. Josipom freinademetz
Kako imate hrabrosti da se pribliZite oltaru i da udete u

Svetiste nad svetinjama ako prije nisi oprao svoju odjecu u krvi
Janjetovoj?
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KYRIE / GOSPODINE SMILUJ SE

Vjera koja moli

Pocetnom dijelu pripada i zaziv «Gospodine, smiluj se/
Kriste smiluj se». Gospodine, jest jedan svecani zaziv Krista.

Da osoba trazi pomo¢, zavisi od ljudske prirode. Mi
imamo potrebu za Bozjom pomo¢i. Slicne zazive nalazimo
i kod starih antickih naroda kao apele bogovima. Odjekivali
su i u kraljevskim palacama. Kod ceremonija u bizantinskim
kraljevskim pala¢ama prvi pjevac bi hvalio pobjedni¢ku vojsku
a narod bi potvrdivao daju¢i hvalu kralju i od njega trazio
kakvu pomo¢. Ovo trazenje smilovanja ostalo je u litanijama.
Na pocetku su ovi zazivi bili mnogi. Papa Grgur Veliki (oko
600) je odabrao samo tri zaziva, ponavljajuéi tri puta, i dao
alternativu «Kyrie Eleison i Christ Eleison» Danas se obi¢no
recitira ili pjeva tri puta.

Pravi uzor za ovo nalazimo u Evandeoskim prispodobama.
Jedan slijepac koji je sjedio pored puta zavapio je: »lsuse, Sine
Davidov, smiluj mi se!» (Mk 10,47). Jedan otac moli za svoga
sina: »Gospodine imaj smilovanja mome sinu!» (Mt 17,15).
Takoder zena Kananejka koja je znala da nema pravo na pomo¢,
molila je: »Smiluj mi se Gospodine! Sine Davidov! Kéer mi
vrlo muci zao duh!» (Mt15,22).

Ovaj zaziv, ovo trazenje milosrda, treba biti izgovoreno sa
istinskim raspolozenjem duse. Jedan biblijski dogadaj iznosi
snagu koju ima ovaj zaziv. Vidi se to i u prispodobi o Bartimeju
u Evandelju po Marku:

,Ulazio je u Jerihon. Dok je prolazio kroz Jerihon sa svojim
ucenicima i s mnogo naroda, sin od Timea, Bartimeo, slijepac,
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sjedio je pored puta i prosio. Kad je shvatio da Isus iz Nazareta
prolazi, poceo je vikati: «Isuse, Sine Davidov, smiluj mi se!»
Isus stade i kaze: »Pozovite ga!» Oni ga pozvaSe i rekoSe:»
Hrabro! Ustani! Zove te!» Slijepac odmah baci mantil, ustade
i dode k Isusu. Isus ga upita: »Sto Zeli§ da u¢inim za tebe?»
«Uc¢itelju, daj da progledam!», odgovori slijepac. Isus mu rece:
»Idi tvoja te vjera spasila». I odmah progleda i uputi se za njim
(Mk 10, 46-52

Ovako mozemo i1 mi traziti milosrde BoZje na samom
pocetku sv. Mise, i izraziti svoju spremnost da slijedimo Isusa,
kako je ucinio Bartimeo.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

Kyrie eleison je uzet iz grckog jezika, kao sto je rijec¢

Aleluja, Osana i Amen uzeto iz Hebrejskog jezika, ovo oznacuje
jedinstvo svih naroda u jednoj Crkvi.
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GLORIJA / SLAVA

Slavljenje Njegove Slave

Euharistija oznacava zahvalu, zato je ve¢ od samog pocetka
sv. Mise proklamirana slava Bogu. Slava zato pripada Crkvenim
Himnima, slijedi andeosku pjesmu u Bozi¢noj noc¢i: »Slava
Bogu na visini» (Lk 2, 14). Ta pjesma je uzeta za liturgijsko
slavlje. Na pocetku Slava je odjekivala samo na svecanim
liturgijskim slavljima; na Bozi¢nim slavljima. Sad se recitira ili
pjeva svake nedjelje, osim na nedjelje Adventa i Korizme.

Slava je jedan Himan sa tri dijela. Pjesma andela i
najavljivanje Bozica je u prvom dijelu: »Gloria in excelsis Deo
/ Slava Bogu na visini». Na to se nastavlja navijestaj mira »i
na zemlji Mir ljudima Miljenicima Bozjim». Ljudima kojima
je Bog ¢uvao svoju milost, obe¢ao je mir. U rije¢i «MIR», po
biblijskoj upotrebi je sadrzano sve spasenje i radost za koju
covjek ima potrebu. Svake nedjelje i svakim blagdanskim
danom se podsje¢amo na navjestaj mira.

Slava Bogu Ocu je sadrzana u tre¢em dijelu Slave. Ovdje se
upotrjebljavaju mnogi glagoli koji izrazavaju slavu: «Slavimo
Te, blagoslivljamo, klanjamo Ti se, velicamo Te radi velike
slave Tvoje«; Na isti na¢in nalazimo rijeci koje izrazavaju
Bozju veli¢inu: » Gospodine Boze. Kralju nebeski, Boze Oce
Svemoguci».

U tre¢em dijelu Slave otkrivamo jednakost Sina, i trazimo
njegovo milosrde: »Gospodine, Sine jedinorodeni, Isuse
Kriste, Gospodine Boze, Jaganjce Bozji, Sine Oc¢ev». Redci
koji kazu «Jer Ti si jedini Svet, Ti si jedini Gospodin, Ti si
jedini Svevisnji Isuse Kriste, sa Svetim Duhom u slavi Boga
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Oca®. Ovo je uzeta misao iz poslanice sv. Pavla Filipljanima. U
tome pismu apostol citira deklaraciju prvih kr$¢ana «Isus Krist
je Gospodin, na slavu Boga Oca» (Fil 2,11).

Sa ovom deklaracijom oni su prepoznali Isusa kao svoga
Gospodina i proklamirali suprostavljanje svim rimskim
imperatorima, koji su pretendirali da ih slave kao Boga. Pored
bezbrojnih idola koji i danas egzistiraju, ovo su jako znacajne
rijeci.

Slava zavrSava sa ponovnom slavom Bogu s kojim je
molitva poceta: »slava Bogu na Visini!» Zvanje kr$¢ana je
«slaviti njegovu Slavuy (Ef 1,6.12); Pozvani smo da damo
Slavu Bogu i pronosim Mir.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

Slava je jedna triunfalna pjesma nasega spasenja. 1o su
Bozanski glasovi koji dolaze od nebeske domovine. Andeoski
himni su Cestitali Bogu i ljudima jer je dolazak Isusa donio
veliku slavu Bogu na nebu i veliki mir ljudima na zemlji.
Zagrlila se pravda i milosrde i ucinili jedan pakt za vjecnost.
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POCETNA MOLITVA

Pitanja koja uzrokuju prepoznavanja

Pocetna molitva obuhvaéa i1 zavrSava pocetni ritual i
pocinje ulazenje u liturgiju Rije¢i u najuzem smislu shvacéanja.
U sebi sadrzi poruku nedjelje ili blagdana. Recenice su kratke,
s malo rije¢i kazu poruku dana i objasnjavaju blagdan. Radi
svoje kratko¢e mnoge je tesko shvatiti.

Sama struktura molitve je jedna Skola i primjer za nase
molitve. Sveéenik poziva skup na molitvu: »Pomolimo se». U
kratkom periodu Sutnje svatko treba osjetiti Bozju prisutnost i
dozvoliti da njegova molitva dobije formu u vlastitom srcu.

Poslije poziva da se vratimo Bogu, ¢esto formulom: »O,
svemoguci i vjecni Boze». U mnogim prilikama slijedi kratka
motivacija koja ilustrira motiv radi kojega se mozemo obratiti
Bogu velikom nadom. Citirajuéi neki primjer na svecani nacin:
»0O Boze, koji si rasvijetlio ovu svetu no¢ svijetlos¢u Krista,
istinskog svijetla u svijetu» (Bozi¢na no¢); O Boze, Oce
svemoguci, koji si dao novo svijetlo po svojoj rijeci koja je
postala ¢ovjekom» (misa zornica na Bozi¢); «O Boze, koji si
nas na ¢udesan nacin stvorio na svoju sliku, a jo§ ¢udesnije
obnovio» (danja misa Bozi¢a; O Oce, koji si na taj dan, po
svome Sinu, pobijedio smrt i otvorio ulaz u vjecni zivot»
(Uskrsna nedjelja).

Drugi put nailazimo na drugu kratku formulu da bi upoznali
Bozju dobrotu, na primjer: »O Boze izvore svakog dobra/
izvore svakog Oc¢instva / Oce svijetla,/ Oc¢e koji si nas ¢udesno
otkupio. /Oc¢e svakog savjeta, Oce koji si nam po svome Sinu
otvorio vrata Spasenjay.
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Tako odmahnapocetkuizrazavamo svojuvoljukrozmolitvu
za Bozje darove; Molitva izrazava ono §to je najpotrebnije: da
upoznamo Bozje darove i s poStovanjem zahvaljujemo. Ako
otkrijemo mudrost, snagu i dobrotu BoZju, na drugoj strani
mozemo iznijeti svoju potrebu u molitvi, na primjer: »Pomozi
nam da se susretnemo s Kristom, ucini nasa srca pripravna;
dozvoli da zadobijemo dio u Bozanstvu Sina Tvoga, koji je
postao ¢ovjekomy.

Zajednica moli za osobne i zajednicke potrebe koje prelaze
u slavljenje molitelja gdje svi odaju osobni pristanak sa rijecju
»Ameny.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

S recitiranjem Kyrie eleison, Gospodine smiluj mi se,
mi izrazavamo svoje slabosti, i sa Slavom, prepoznajemo
neogranicenu BoZju dobrotu. Svecenik se priprema da predstavi
svoje osobne molitve i molitve vjernika. Svecenik sjedinjuje
sve svoje zelje sa zeljama vjernika. Zato se ova molitva zove
sjedinjena-zajednicka. Molitva je zaista jedno blago gdje preko
razmatranja mozemo izvuci zlato: zlato od istina i najZarce
liubavi.
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AMEN

Zajednica koja kazZe da, tako neka bude, na
molitvu

Najkra¢a molitva u sv. Misi jest «Amen», jedan kratak
izraz ali vazan, koji se izgovara u mnogim molitvama.

Rije¢ » Amen» dolazi od hebrejskog i bila je bez promjene
prenesena u grcku i latinsku liturgiju a u hrvatskom znaci: tako
je, tako neka bude. Sa ovom deklaracijom izrazavamo na$
pristanak. Na kraju jedne molitve znaci da je molitva, izrazena
od jednog svecenika, takoder i naSa molitva, i da imamo nadu
u Bozju pomoc¢.

Jo§ od sv. Pavla »Amen» je upotrebljavan da izrazi
zajednistvo kr$éana, (Sto nam kao slucajno prenosi). Izmedu
Pavla i zajednice u Korintu se razvila diskusija da 1i je sam
Pavao bio od povjerenja ili ne. On kaze, da Boga poziva za
svjedoka: »Boga imam za svjedoka da moja rije¢ prema vama
nije bila «day» ili «ne». Sin Bozji, Isus Krist kojega smo vama
navijestili, ja Silvije i Timotej nije bila «day» ili «ne», nego je
u njemu bila rije¢ «da». U realnosti sva obecanja od Boga u
Njemu su «da» Zato uvijek prema Njemu nasem Bogu uzlazi
naSe Amen na Njegovu slavuy (2 Kor 1,18-20). MoZemo reci
nase Amen na molitvu jer se mozemo povjeriti Bogu, jer Isus
Krist nas spasava: onaj koji je vjeran.

Amen ima jedno dublje znacenje. U sveCanim momentima
nastupa i propovijedanja- «Amen, a ja vam kazem...»- Amen je
izraz autoriteta i Isusove savjesti. U Otkrivenju je upotrijebljena
kao preodredenje za Isusa: Krst je pozvan: » Amen, Svjedok,
vjerni Svjedok. Prvina stvorenih» (Otk 3,14) .
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U liturgijskom slavlju viSe puta dajmo na$§ pristanak
sa rije¢ju «Ameny». Posebno je znacajno nase Amen s kojim
odgovaramo kad se prinosi tijelo 1 krv Kristova. U ovom
momentu Amen moze biti jedno istinito i osobno izjasnjenje
pripadnosti Isusu, koji nas prati kao jedan vjerni prijatelj, kome
$€ mozemo povjeriti.

S «Amen» izrazavamo i na$ pristanak na molitvu izreCenu
poslije pricesti, a posebno na kraju euharistijske molitve. Na
zaziv:» Neka je hvala i Slava Bogu sada i u vijeke» odgovaramo
s «Ameny. Izlazak od Euharistije, Amen, da Boze, treba da je
karakteristika naSeg Zivota. Nas Zivot treba da je izraz primanja
darova Bozjih i zadaée koju nam je Bog povjerio.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

Na kraju zajednicke molitve uzdignuti smo po stepenicama
ravno Bogu. Na tom penjanju odgovara i BoZje spustanje k
nama. Na tom usponu prema Bogu, mi odgovaramo s jednim
novim usponom prema Bogu.
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LITURGIJA RIJECI

SluSanje rijeci

Liturgija rijeci je prva velika strana Slavljenja Euharistije.
Vaznost slusanja Bozje Rijeci pod sv. Misom je istaknuta s II
Vatikanskim Koncilom kad je predviden i Ambon ispred klupa
za navjestaj Evandelja.

Poslije II Vatikanskog u Crkvi se razvilo shvacanje o
vaznosti slusanja Bozje Rije¢ za naSu vjeru i nas§ zivot. U
opéem uvodu u Rimskom misalu ova misao je bila ovako
formulirana:

»Kad se u Crkvi ¢ita Sv. Pismo, Bog sam govori svome
narodu- Krist je prisutan u navijestenoj Evandeoskoj Rijeci.
Zato, ¢itanje Bozje Rijeci, s kojom se gradi jako vazan momenat
liturgije, treba da je popracen od svih s jednim postovanjem i
paznjom.,,

U liturgiji rije¢i dozvoljavamo da nam Bog govori. Tako se
mi u¢imo poznavati Ga. U uvodu u Misalu ¢itamo da se Citanja
u propovijedi pojasnjavaju,Bog govori svome narodu, pokazuje
misterij otkupljenja i spasenja,hrani duhovni zivot. Sam je Isus
prisutan u svojoj Rijeci. Nedjelju za nedjeljom slusatelji mogu
produbljivati Bozja djela i nauciti bolje poznavati Isusa.

U Bozjoj Rijeci se uspostavlja jedan dijalog s Bogom.
Bog koji govori, i mi koji primamo Rije¢. Otvaramo se Bozjoj
Rijeciu pjesmi, s ispovijedanjem svoje vjere, svjedocimo svoju
vjernost Rije¢i. Osnazeni Bozjom Rijec¢ju, u molitvi vjernika
podizemo svoje molitve za potrebe Crkve i sveg svijeta.

Misal, preveden poslije II Vatikanskog Koncila, ima i
poteskoca. Neki dijelovi u Starom Zavjetu i poslanice sv. Pavla
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su teski za shvatiti. SluSajuc¢i samo jednom tekst, moze nam
izmaknuti da razumijemo unutarnje blago Rijeci Bozje.

Zato u liturgijskom slavlju dolazi skupljanje darova koji
poticu na milosrde. Neka kratka tumacenja imaju za cilj da
nam priblize tekst; Odgovori na Psalam pomazu produbljenju
Citanja, dok propovijed iznosi shva¢anje Bozje Rijeci. Prvo
¢itanje i dio Evandelja iznose ¢esto jedan tematski kontinuitet.

Liturgija Rije¢i u euharistijskom slavlju je jedan primjer
kako se proklamira i prima BozZja Rije¢: Primamo je kao vjernici
1 odgovaramo s pjesmom i ispovijedanjem vjere.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

Prije nego postane nasa zZrtva za Zrtvovanje Krist treba
postati nas ucitelj svoga naucavanja. Zrtvovanje trazi vieru,
viera dolazi slusanjem. Citanja su uzeta iz Svetog Pisma, gdje
nema nista svetije, nista efikasnije, nista slade od Bozje Rijeci
koja se nalazi u Svetom Pismu.
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CITANJE

Hrana Rijecju je pripremljena u izobilju

Biblijska citanja su dio euharistijske liturgije od pocetaka
kr$éanstva. Prva Crkva je uzela od Hebreja, Zidova koji su veé
imali «lezionario» i cijenili kao Sveto Pismo. U hebrejskom
lekcionaru u jednom predvidenom vremenskom periodu, bila
su predvidena Citanja iz petoknjizja — pet knjiga od Mojsija kao
i neki prorocki sacuvani sveti tekstovi. Tako je i Crkva dala
jedan lekcionar da bi se kr§¢ani upoznali s Bozjom Rijecju.

Lezionario (knjiga za liturgijska Citanja) Sadasnja Citanja
su na II Vatikanskom koncilu preradena.

Hrana Bozje Rijeci vjernicima je obilno pripravljena, da
pristupajuci otvoreno biblijskom blagu, na nacin na koji su
kroz izvjestan period ponudeni glavni dijelovi Svetog Pisma

Za nedjelje 1 blagdane predvideno je po tri Citanja: jedan
tekst je uzet iz Starog Zavjeta, jedan iz Apostolskih poslanica,
Djela Apostolski i iz Otkrivenja sv. Ivana, a zatim jedno iz
Evandelja. Prvo Citanje se obi¢no uzima iz Starog Zavjeta koje
ima neku vezu s Evandeljem. S ovim izborom se vidi kako Bog,
Gospodar povijesti, priprema dolazak Isusa Krista ve¢ u starom
Zavjetu. Citanja iz Novog Zavjeta nemaju direktan odnos s
Evandeljem; oni donose kontinuitet tekstova novog Zavijeta.

Sa nedjeljnim ¢itanjem susre¢emo se s jednim trogodiSnjim
ciklusom. U godini A ¢itaju se dijelovi koji su iz Evandelja po
Mateju, koja pokazuju kako Mesija realizira obecanja Starog
Zavjeta. U godini B ditaju se dijelovi Evandelja po Svetom
Marku, koje uprisutnjuje velika ¢udesna Djela Gospodnja i
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kako su ucenici svjedoci vjere u Njegovo uskrsnuce. U godini
C iznose se dijelovi iz Lukina evandelja, koji iznad svega isticu
Bozju dobrotu i prijateljstvo prema ¢ovjecanstvu. Neki tekstovi
Evandelja po Ivanu, koji donosi jedno teolosko produbljivanje,
dati su za ¢itanje u uskrsno vrijeme.

Izmedu trogodiSnjeg ciklusa €itanja vjernici imaju prilike da
¢uju brojne biblijske tekstove i tako posti¢i veliko poznavanje
Bozje Rijeci.

Za vrijeme odmora odreden je jedan vlastiti lekcionar.
Dijelovi prvog ¢itanja uzeti su iz Starog Zavjeta, iz poslanica,
Djela Apostolski i iz Apokalipse su rasporedeni na dva perioda.
Evandelje se ¢ita svake godine od Evandelja po Mateju, Marku,
Luki i u uskrsno vrijeme iz Evandelja po Ivanu.

Zahvaljuju¢i ovom bogatom izboru biblijskih tekstova
pripremljena je bogata gozba Bozje Rijeci. Na taj nac¢in mozemo
stvarno, kako kaze apostol sv. Pavao, slijediti «bogato Isusovo
znanjey.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Poslije citanja se kaze «Bogu hvalay. Citanjem Pisma,
primamo pisma Boga Svemogucega svojemu stvorenju? S kojom

zahvalom, s kojim postovanjem, s kojom paznjom i spremnom
poslusnoscu trebamo primiti ove pouke od Bozje strane?
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BIBLIJSKO CITANJE

Bozja Rije¢ kao hrana

Neprekidno se javlja pitanje:— umjesto biblijskih ¢itanja moze
li se u liturgijskim slavljima uzeti kakav drugi tekst. Ova zelja
dolazi posebno za vrijeme vjencanja, krStenja i dje¢je mise.

Mnogo puta su predlagali za ove prigode neke tekstove
svjetske literature, poezije, aforizmi ili Citanja iz koje druge
religijske knjige. Istina pored Biblijskih ¢itanja ima mnogo drugih
dobri tekstova kao 1 oni od drugi religija kao 1 kod poeta i filozofa
nade se neko sjeme istine vjecne Povijesti. Poezija 1 drugi dobri
tekstovi mogu se upotrijebiti u drugim momentima van liturgije
kao na primjer kod najave i predstavljanja slavlja.

U izboru tekstova za slavlja najbolje je slijediti lekcionar, iako
se mnogo puta mogu izabrati bolji biblijski tekstovi, ali mnogo
puta je otkriveno kako moze biti jaka poruka od onih tekstova koje
nismo mi sami izabrali.

Mnogi biblijski tekstovi mogu izgledati komplicirani i teski,
zastarjeli 1 nezanimljivi. Ali tko vjeruje da po tekstu Bog govori,
moze primiti osobnu poruku. Drugi Vatikanski koncil, u konstituciji
o Rijeci upotrebljava ove termine:

,U svetim knjigama, fakti¢ki, Otac koji je na nebu dolazi s
mnogo ljubavi u susret svojoj djeci i ulazi u razgovor s njima; u
Bozjoj Rijeci inzistira na efikasan nacin i postaje snaga Crkva, za
djecu Crkve snaga njihove vjere, hrana dusi, Cisti izvor za duhovni
zivot.*
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Ovdje Zelim dodati jednu misao velikog teologa Karla Ranera
o Citanju Svetog Pisma:

,...Jedan krS¢anin ne treba da hrani se falicnom hranom,
i da nije u moguénosti da se direktno obrati Bogu po njegovoj
Rijeci za svoj vlastiti zivot. I osrednji krS¢anin ima pravo imati
svoj osobni stav prema Svetom Pismu, kad ga ¢ita s poniznosc¢u i
autokriticno$c¢u. Tko svoja shvacanja oslanjana Biblijska shvac¢anja
unutra Crkve, moze osobno slusati po Bibliji Bozju Rijec sa zebe i
svoj zivot. Rijec na kojoj je utemeljen zivot i smrt.*

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

Prvi Kristov zadatak je bio naucavanje, unutarnje po milosti
a vanjsko po propovijedanju Rijeci: «Poslan sam da objavim
siromasima radosnu vijest». Po ucenju Krist je postao za nas put,
poslije svoje smrti je postao nas Zivot. Samo tamo gdje je istinska
Zrtva, to je u Kristovoj Crkvi, jer je on takoder istinski ucitelj.
Svecenik, koji prinosi zrtvu, kao i onaj koji navijesta Rijec.
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PONAVLJAJUCI PSALAM

Molitveni odgovor na Rijec

Nabiblijsko ¢itanje odgovaramo jednim kratkim odgovorom
«Bogu hvalay, a zatim slijedi odgovor na psalam, koji se moze
zamijeniti jednom pjesmom.

Poslije ¢itanja od nase strane, dolazi odgovor. Poruka teksta
je kratka 1 jako vazna da se produbi i promeditira. Odgovor na
psalam se uzima iz ¢itanja, ponavljanja nam sluze da prodremo
dublje u poruku citanja. U srednjem vijeku se govorilo o
zvakanju Bozje Rijeci: Kako zvatemo hranu da je posvojimo,
tako treba zvakati i Bozju Rijec, da bi je upotrijebili za osobnu
izgradnju i preobrazbu.

Psalmi su velika knjiga molitava naroda Bozjega. Bili
su takoder i molitvena knjiga i Isusu. U ovim molitvama je
spremljeno iskustvo vjere i molitve Bozjeg naroda Starog
Zavjeta: osobne i zajednicke molitve, pjesme zahvale i
posredniStva. Jedan moj subrat kojemu dugujem mnogo, jer
sam preko njega primio ljubav prema Svetom Pismu, rekao mi
je o psalmima:

,»U psalmima kuca zivo srce Izraela. U njima je ogledalo
nutarnjeg zivota kako onih velikih tako onih malih, sa svojim
radostima i svojim snovima. U njima je prisutna pjesma
stvorova: zemlje i mora, sunca i mjeseca, izvori, drveée i
zivotinje, vjetrovi i magle, sunce i zvijezde. Prisutna je takoder
i povijest Izraela, posebno u svojim projektima buduénosti, kad
¢e istiniti Bog uspostaviti svoje Gospodstvo nad unutarnjim
svijetom 1 garantirati vjecno spasenje.*

Po Psalmima Izraelski narod govori s Bogom, Gospodarom
povijesti. Sveti Augustin kaze da sam Bog pomaze da se Boga slavi:
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Da bi bio slavljen od ljudi na dostojan nacin, Bog se je
slavio Sam. Vidio sam kako Bog slavi samog sebe, jer je Covjek
nasao pravi nacin da ga slavi.

Molitvena stvarnost se razvijala paralelno s Rijecju. S
Psalmima, mozemo vjezbati molitvu: jer ona $iri nase vizije
u shvacanju da ih sagledavamo u Bozjem svijetlu, povijesti
s ljudima kao i radosti i preokupacije ljudi; nasa molitva se
razvija prelazeci iz zahvalnosti u slavljenje.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz

U citanjima Bog govori nama, u ponavljajucoj pjesmi mi
odgovaramo Njemu.
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EVANDEOSKA PJESMA

DobrodoSlica Evandelju

U liturgiji Rije¢i navjestenje Evandelja pripremljeno je
proklamacijom Aleluja. U jednom istinskom raspolozenju daje
dobrodoslicu Evandelju, bolje re¢eno Gospodinu prisutnom u
Evandelju.

Kao proklamacija (prije Evandelja) obi¢no su jedan ili
dva retka iz Evandelja koji se odmah procita na takav naéin da
slusatelji budu pripravljeni za tekst.

Rije¢ju Aleluja mi slavimo Boga. Termin «Aleluja»
dolazi od hebrejskog i znaci: »Slavite Jahvu / Slavite Bogay.
Proklamacija je ovdje u orginalu s kojom pjevac, koji predvodi
skup poziva narod da slavi Boga. Sli¢ne formulacije su
odzvanjale: »Pjevajte, zahvaljujte, slavite Jahvu!» U proslim
vremenima Aleluja je ostala autonomna preoblikujuéi se u jednu
objavu, proklamaciju u liturgijskim slavljima. Drugi izrazi da
se Boga slavi su: »Blagoslovljen Bog». Ove proklamacije su
proiziSle iz molitve hebrejskog naroda, kasnije su unisle u
kr§¢anska liturgijska slavlja.

Aleluja je jedna pjesma bez rijeci, zato sveti Agustin kaze:
»Rije¢ je puna radosti i bez rijeCi». Radost se moze izraziti
takoder 1 bez mnogo rijeci. U povijesti nasih naroda Euvrope
jos nalazimo jednu vrst pjevanja bez puno rijeci...kao $to su
slavlja Jodlanje u planinskim mjestima. Aleluja je uvijek bila
pjevana. Jako rano Aleluja je postala navjestaj uskrsloga u
Crkvi. Kad pozdravljamo Evandelje s Aleluja, dajemo jednu
radosnu dobrodoslicu Uskrslom koji u Evandelju otvara svoja
usta na poseban nacin i govori svojima, da bi im prenio rijeci
zivota. U proklamaciji Evandelja je prisutan Isus Krist kako
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nam rece Il Vatikanski koncil, prisutan je u svojoj rijeci, jer je
On koji govori kad Crkva ¢ita Njegova Pisma.

Za vrijeme proklamiranja prije Evandelja vjernici se
spremaju na Evandelje: tko ga navijesta priprema se s molitvom
za ambonom; u svecanim liturgijama je pracen s upaljenim
svije¢ama 1 tamjanom. Ovako se spremamo za navjestaj
Evandelja.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Iznad Euharistije Crkva ne posjeduje nista tako dostojno
Stovanja kao Evandelje koje je BozZja Rijec.
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EVANDELJE

Spoznati i navijestiti Krista
Najvazniji dio liturgije Rijeci jest navijesStanje Evandelja.

IT Vatikanski Koncil je rekao:

Bez sumnje medu svim ¢itanjima sv. Pisma, 1 onih iz Starog
i Novog Zavjeta. Evandelja imaju jednu uzvisenu zaslugu, gdje
su sabrani principi (istine) naucavanja i stvarna svjedocanstva
o zivotu i1 naucavanju Utjelovljene Rijeci, nasega Spasitelja
Isusa Krista.

U Evandelju je prisutna nasim o¢ima osoba Isusa, kako sa
svojim djelom tako sa svojim naucavanjem. Po svojoj Rijeci
Isus se uprisutnjuje medu nama. Ovo faktic¢ki proizvodi veliki
respekt od strane vjernika.

U liturgiji je takoder i Evandelistar predmet cascenja.
Svecenik ili dakon, koji navijesta Radosnu Vijest, priprema se
s molitvom. Poslije rijeci: »Evandelje po ...» s palcem pravi
kriz na knjizi, na ¢elu, na ustima i na prsima. U sveCanostima
Evandelistar se takoder kadi tamjanom.

Tkonavijesta Evandelje, to ¢inis velikim strahopostovanjem
kao Sto predvida sama liturgija. Evandelje slusamo stojeci na
nogama. Zbog respekta prema Isusovim RijeCima, stojeci na
nogama, takoder svjedo¢imo da smo spremni staviti u praksu
Bozju Rijec 1 ponijeti je drugima.

Navijestanje Evandelja je jedan svecani dogadaj ali

kratkotrajan. Trebamo traziti moguénosti da po nasoj radosnoj
vijesti dostignemo veliko spoznanje Isusa Krista (Fil 3,8).
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Pored mnogih vijesti koje nas okruzuju i ova Kristova treba
nai¢i na usi dobro otvorene.

Dobra moguénost da primimo u na$ zivot Bozju Rije¢ je
i ta da se pripremimo za nedjeljno Evandelje. Sama nedjelja
je riskantna da izgubi svoj krSéanski karakter, zato trebamo
traziti nove putove koji ¢e unijeti jednu novu nedjeljnu kulturu.
Ako subotom - ili jednim drugim danom u tjednu — c¢itamo
tekst nedjeljnog Evandelja, pripremamo se u nutrini za svoje
nedjeljno slusanje. To mozemo ¢initi sami ili s familijom ili s
jednom grupom prijatelja. Po¢injemo sa znakom kriza, ¢itamo
tekst, odvojimo poruku za sebe i za svijet zatim zavrSavamo s
drugim krizanjem.

Za jednu kratku pripremu za nedjelju dosta nam je pet
minuta. Ako ovim uc¢inimo nedjeljno Evandelje naSim,
provodimo tjedan u drustvu Bozje Rijeci.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Zavrijeme navijestanja Evandelja vjernici stoje na nogama.
Ovo je jedan znak radosti, i duhovnog uskrsnuca, postovanje
i paznja su znak poslusnosti. Znakovi koji prate navjestaj
Evandelja izrazavaju ljubav, cascenje i sveti zanos prema
Evandelju prema Kristu koji osobno dolazi po Evandeoskoj
Rijeci pohranjenoj u knjizi.
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PROPOVIJED

Tumacenje i pounutrasnjenje
(interiorizatia) Rijeci

Propovijed je propisana na nedjeljnim i blagdanskim
misama sa vjernicima. Moze se izostaviti samo iz teskog
razloga.

Propovijed je tako reci, jedna posebna forma navijestanja.
Jedno tumacenje biblijskih tekstova, ne toliko izlaganje
odredenih vjerskih tema nego ozivljavanje, davanje i hranjenje
zivota. Ovim slusanjem citanja razvija se konkretna situacija
te zajednice. O aktivnostima sv. Pavla u Antijohiji i u Pizidiji
znamo da su sami poglavari sinagoge i njihovi sljedbenici rekli:
«Braco, ako je u vama rije¢ utjehe za narod, govorite!» (DjA
13,15). I u naSe dane imamo potrebu za ucenjem, hrabroscu,
poticajem i utjechom.

Primjer propovijedanja daje sam Isus Krist. Na pocetku
svoga javnog djelovanja u Nazaretu (Lk 4,16-30) cita se jedan
tekst pisma kojega Isus tumaci govoreéi: »Danas se ispunilo
ovo Pismo». RijeC Citanja je potpuno postavljena u stvarnu
aktualnu situaciju onih koji ga slusaju. U propovijedi ljudi se
poticu da se opredijele potpuno za Isusa.

Obicno propovijed drzi predvoditelj slavlja osobno.
Propovijed je povjerena zaredenom sluzbeniku Crkve,
sveceniku ili dakonu, jer su oni dionici poslanja i vodstva u
Crkvi. U posebnim okolnostima se preporuca - kako je obicaj u
nasoj biskupiji - da jedan ¢lan Zupne zajednice nastupi s rije¢ima
ohrabrenja u vezi s konkretnim problemima u krS¢anskoj
zajednici; u nedjelju posvecenu obitelji, nastupit ¢e jedan otac
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i jedna majka; u nedjelju posveéenu socijalnoj komunikaciji
nastupa netko tko ima iskustvo na ovom polju.

Propovijed je most koji veze konkretni Zivot zajednice
vjernika, gdje se mogu prosiriti i produbiti osobne potrebe.
Evandelje na prvom mjestu djeluje na konkretnu epohu. Neki
aspekti u ovom vremenu djeluju strano; zato je od velike pomo¢i
jedno izlaganje koje povezuje nasu aktualnu situaciju. Cesto
imamo dojam da je neka situacija jako sli¢na naSoj danasnjoj.

Propovijed nas treba povuéi na Sto bolje angaZziranje u
euharistijskom slavlju, na taj nacin nas veze sa aktualnim
zivotom, koje nas stavlja u sudjelovanje u slavlju svete Mise.

Ako dozvolimo da nas dotakne Bozja Rije¢ moguce je da
nas jedan redak ili jedna misao prati cio sljedeéi tjedan. Za
taj sluéaj sv. Jeronim kaze: «Cini od tvog srca jednu Kristovu
biblioteku.»

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Svako slovo svetog Pisma je kruh koji dolazi od Krista,

koji hrani dusu za vjecni zivot. Trebamo primiti dobro sjeme s
pripremljenim srcem i donijeti stostruke plodove strpljivosti.
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VIERUJEM

Tumacenje i pounutrasnjenje Rijec€i

Ispovijedanje nase vjere je, od nase strane, jedan jako vazan
odgovor na Bozju Rije¢. Jedan prijasnji odgovor je bio odgovor
u Psalmu, jedan odgovor na Bozju Rije¢. Drugi odgovor je
Vjerujem: prihvacanje, usvajanje Bozje Rijec¢i koje smo ¢uli u
¢itanjima protumacene u propovjedi. Ispovijedamo svoju vjeru
u Trojedinog Boga i Njegovo djelo.

Danas ne samo da recitiramo kratko vjerovanje, «simbol
apostolskog vjerovanja». Ispovijedanje vjere, legenda
pripovijeda, da je svaki od apostola sastavio po jednu recenicu,
kako bi bila sastavljena molitva od dvanaest reenica. Na
taj nacin izrazava prekrasnu misao da smo mi, u vjerovanju
ujedinjeni u vjeri apostola i Crkve. Prihvacajuci vjeru Apostola
i Crkve ostvarujemo jednu zajednicu u vjeri i obogacujemo
svoje razmis$ljanje s temeljnim vjerskim istinama na samom
pocetku euharistijskog slavlja.

U euharistijskom slavlju neprekidno nam se uprisutnjuju
velika djela Bozja, kao i njegova dobra djela, a zatim poprima
ime Trojedini Bog. Zasto je dakle uzeto u sv. Misu ispovijedanje
vjere? U stara vremena Vjerovanje je bilo recitirano jedino za
vrijeme kr$tenja. U jednoj epohi kad je vjera bila u opasnosti
od hereza u sv. Misu se unijelo Vjerovanje kao odgovor na
Radosnu Vijest.

Svakodnevno ispovijedanje vjere u Jedinoga i Trojedinog
Boga ima jednu posebnu vaznost. Polaze¢i od 11 Vatikanskog
Koncila Crkva je postala vise svjesna da je «Jedan narod
ujedinjen u Ocu i Sinu i u Duhu Svetom». Zajednica koja
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zivi jedinstvo postaje primjer i poziv danasnjem svijetu, tako
potrebnom mira i jedinstva.

Jedan izrazaj u Vjerovanju je posebno evidentan. U
Bozi¢nom slavlju na rije¢i Navjestenja Gospodnjeg predvideno
je da kleknemo. »Zacet po Duhu Svetom i roden od djevice
Marije». U druga nedjeljna i blagdanska slavlja predviden je
naklon na te rije¢i. Ovo je iz razloga, da mi razmisljamo o
utjelovljenju Isusa koji je postao jedan od nas i koji kao ¢ovjek
uzima na sebe sve nase boli i smrt.

Ispovijedanje vjere pripada osobno svakome od nas.
Vjerovanje recitirano ili pjevano od jedne grupe, svaki puta
pocinje s rije¢ju «Vjerujemy». Na taj nacin svaki od nas izrazava
da je osobno aktivan i zauzet u vjeri Crkve.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Poslije evandelja i propovjedi slijedi da svecenik i vjernici
ispovijedaju svoju vjeru (vjerovanjem). Ovo je jedan dobar

zakljucak liturgije rijeci i najbolji temelj za svete tajne u koje
ulazimo po slavlju.
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OPCA MOLITVA VJERNIKA

Molitva vjernika

Opéa molitva vjernika je vradena na II Vatikanskom
Koncilu. Bila je dio »nucleo primitivo/ jezgra prve Crkve»
euharistijskog slavlja. Jos sv. Justin u drugom stolje¢u poslije
Krista, koji je autor opisa euharistijskog slavlja, spominjuci tu
molitvu pise:

Zatim ustajemo na noge svi skupa i upuc¢ujemo nebu molitve
za nas, same za sve one koji Zive na svijetu da postanemo
dostojni 1 dobri ljudi 1 odrzavatelji Bozjih Zapovjedi i tako
zasluzimo vjecno spasenje.

Opc¢om molitvom vjernika krS¢anska zajednica prakticira
svoju svecenicku sluzbu. Predstavljaju¢i se pred Bogom
postaje posrednica brige za ljudske potrebe. Posrednistvo ovisi
od naseg pogleda na Crkvu i na svijet gdje mi ispovijedamo
svoju solidarnost s drugima. Osje¢amo se ujedinjeni s Crkvom
i sa CovjeCanstvom. Opca molitva vjernika tako pomaze
prevladavanju nasega egoizma.

U artikulaciji posrednistva vaze op¢e norme. Zagovornicka
molitva mora biti kratka i upucena Bogu, a ne upucena
propovijed ili nagovor prisutnima. U liturgijskom programu
prije svegastoje predvidene Cetiri potrebe: Crkvainjene potrebe;
upravitelji da upravljaju dobro narodima; za one u tesko¢ama;
za zupne zajednice. U Zupnim slavljima — prva pricest. Krizma,
vjenéanje, pogreb — kao i ono u raznim potrebama. Molitve su
uvijek upravljene Bogu.
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U opcoj molitvi vjernika ostajemo vjerni i prihvac¢amo
odgovornost prema Crkvi i svijetu. Pokazujemo — kako kaze
IT Vatikanski Koncil u pastoralnoj Konstituciji o Crkvi u
danaSnjem svijetu da osje¢amo usko jedinstvo sa ljudskom
obitelji i tako suosje¢amo s patnjom u svijetu, prije svega sa
siromasima, progonjenima i zaboravljenima.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Vieruj, da su i tvoje molitve pojacane u ime i po smrti
naseg Gospodina Isusa Krista koji je rekao: «Zaista, Zaista

vam kazem, ako nesto zatrazite od Oca u moje ime, on ¢e vam
datiy» (Iv 16,23).
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DEFINICIJA

Mnogi nazivi euharistije

Slavlje koje obi¢no zovemo «Sveta Misay ili «Euharistijsko
slavlje» ima mnogo imena; i faktiCki su razli¢iti «naziviy,
kojima mi definiramo tajnu ili misterij. Dubinu Zrtve u ovom
sakramentu izrazava se razliCitim definicijama, koje na razne
nacine stavljaju posebne naglaske.

U mnogom slucajevima govorimo o Svetoj Misi. Ovo ime
proizlazi fakticki, jer ovo slavlje zavrSava s rijeCima: » Ite,
Missa est ili hrvatski «Idi te u miru» $to u orginalu jednostavno
konstatira zavrSetak Mise. ZavrSetak je uvijek povezan s
pozivom kr§¢ana da Sire krS¢ansku rijec; zato nas rijec¢ «Misa»
podsjec¢a na nasu krs¢ansku misiju.

Rije¢ «Euharistija» proizlazi od grckoga 1 znali
»zahvaljivanje». Sam Isus, na zadnjoj veceri, je «zahvaljivao»
Nebeskom Ocu za Njegove darove (Mt 26,27). Po slavlju se
ujedinjujemo u zahvaljivanju upu¢enom Ocu po Isusu Kristu,
za njegova velika djela: za stvaranje, otkupljenje, uskrsnuce,
posvecéenje. Termin u isto vrijeme oznaCava i «blagoslovy,
jer slavlje podsjeca na hebrejske blagoslove koji su - u svojoj
povijesti proklamirali djela Bozja.

Prvi kr§¢ani su definirali svoje euharistijske susrete s
rijecju «dijeljenje kruha» (Dj 2,42). Mnoge denominacije drze
da je u hebrejskoj tradiciji dijeljenje kruha, s nekim bio jedan
svecani ¢in; [sus ga je, tako se moze reci, dopunio kad je kod
umnazanja kruha, kao i na Posljednjoj Veceri presjedajuci
veceri, blagoslovio kruh i podijelio ga (usp.Mt 14,19; 26,26; 1
Kor 11,24). U ovom djelu u ovoj gesti tipi¢noj za Isusa, ucenici
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su ga poznali u Emausu, poslije njegovog uskrsnuca (usp. Lk
24, 13-35).

Sveti Pavao tumaci zasto se ovo slavlje «Gospodnja
vecera» (Kor 11,20), tretira kao vecera koju je Isus slavio sa
svojim Ucenicima prije svoje zrtve na krizu. Tretira se kao
anticipiranje, predokus one Jaganjceve svadbene gozbe u
nebeskom Jeruzalemu, opisane od sv. Ivana u Apokalipsi,
Otkrivenju (usp. Otk 19,9).

Naziv «Spomen Muke i uskrsnu¢a Gospodnjega» i «Sveta
zrtvay podsjecaju da je slavljenje bilo prisutno i u Zrtvi Krista
Otkupitelja. Isto znacenje ima koncept «Sveta Misna zrtvay,
«Zrtva slavey (Hb 13,15; usp. Ps 116, 13-17), «Duhovna zrtva
(usp. 1 Pt 2,5), «Cista zrtvan (usp. Mal 1,11), jer je u njoj zrtva
koja nadilazi sve Zrtve Starog Zavjeta.

Cesto se spominje i naziv «oltarski Sakramenat.«
Euharistijsko slavlje ima jednu posebnu vezu s oltarem, jer se na
oltaru odvija. Govori se takoder i o «Presvetom Sakramentuy,
jer je euharistija najuzviseniji Sakramenat.

Rije¢ «PriCest» izrazava jedinstvo s Bogom koje se
ostvaruje u ovom Sakramentu u kojem postajemo dio njegovog
tijela i njegove krvi, dakle «mozemo biti jedno tijelo» (usp,
1Kor 10,16-17).

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Oltarska zrtva je jedno neizmjerno more svakog dobra i
najveci Bozji misterij, ljudski jezik ne moze naci izraz kojim ce
na uvjerljiv nacin izraziti ovo najvece dobro.
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PRINOSENJE DAROVA

Stvorenje pozvano da bude promijenjeno
(preobrazeno)

Liturgija Euharistijskog slavlja «zrtveno slavlje» pocinje
s prinoSenjem darova: kruh i vino se nose na oltar. Svecenik
uzima u svoje ruke kalez i patenu i moli odredenu molitvu.
Ovo je djelovanje od sebe jako bogato znakovima. Tko slijedi
pazljivo i u prihvaéanju otkriva znacenje.

Molitva izgovorena od sveéenika tumaci njene geste:
»Blagoslovljen si Gospodine... od tvoje dobrote primismo
ovaj kruh... koji ti prinosimo, da postane za nas hrana za
zivot vjecni ... 1 pi¢e spasenja». Ova molitva podsje¢a na
hebrejski blagoslov prije jela. Sam Isus izgovara istu molitvu
kad zahvaljuje za kruh. «Blagoslovljen si Ti, Gospodine nas,
stvoritelju neba i zemlje, od Tebe smo primili ovaj kruh, plod
zemljer.

U prinosenju darova prepoznajemo da dolaze od Boga
komu ih vra¢amo. Kruh i vino su takoder plodovi i rada ruku
vina izrazeno je primanje i davanje. Covjek daje hvalu Bogu
za njegove darove a istovremeno poziva na postovanje i
respekt prema stvorenju. PrinoSenje darova izrazava krs¢ansku
viziju svih darova. U euharistiji kruh i vino se mijenjaju. Mi
kr§¢ani vjerujemo da je sav svemir, stvoreni svijet odreden za
preobrazbu kako kaze sv. Pavao (usp. 8,18-22). »Sve stvorenje
¢e se osloboditi ropstva i raspadljivosti i sudjelovati u slobodi
djece Bozje. I stvorenje ¢e ucestvovati u zivotu Uskrslogay.
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U pismu «Orijentale lumen/ orijentalno svjetlo» koje govori
o vaznosti orijentalne, isto¢ne Crkve za op¢u Crkvu, sv. Otac
govori o snazi euharistiskog stvaranja; koji trazi jedan istinski
odnos sa samim sobom i sa kozmosom, tako ¢esto opterecen
egoizmom i pohlepom za posjedovanjem. Liturgija otkriva put
preobrazbe covjeka i poziva na respekt euharistijske snage na
stvoreni svijet: On je odreden da po euharistiji bude uzdignut
prema Gospodinu, uz njegovu pashu prisutnu u oltarskoj
Zrtvi.

Sa rijeCima 1 djelom prinoSenja darova zeli se izreéi
transformiranje darova kao ciste zrtve u tijelo i Krv Kristovu.
Svijet je sposoban za transformaciju. Na oltaru kruh i vino
mijenjaju svoje temeljno znacenje, svoju supstanciju: postaju
duhovni darovi pretvoreni u tijelo i Krv Kristovu.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Prinoseci kruh i vino, svecenik prinosi, prikazuje svoje

patnje i svoj zivot. Prinosi sam sebe i ono Sto ima, kao i sve
prisutne i sve stvoreno.
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SKUPLJANJE MILOSTINJE

Bratsko dijeljenje

Skupljanje milostinje, za vrijeme prinoSenja darova,
izrazava solidarnost krs¢ana s drugima.

Ovo skupljanje bilo je prisutno ve¢ u drugom stoljecu.
Sveti Justijan pise:

Na kraju oni koji imaju viska zele dati prije svega onima
koji vjeruju. Ono $to se skupi, predaje se onome koji presjeda
i on dijeli sirotinji i udovicama ili onima koji su radi bolesti ili
drugog razloga u potrebi, takoder i onima koji su u zatvoru i
hodocasnici koji dolaze iz daleka. Jednom rijecju svima koji su
potrebni pomo¢i.

Skupljanje darova, milostinje, je jo§ starije. U svome 1
pismu Korin¢anima, sv. Pavao spominje milostinju od njega
organizirana u kr§¢anskim zajednicama u poganskom svijetu
za Crkvu koja je u Jeruzalemu. On je dao slijedeée upute:

Sto se ti¢e skupljanja milostinje u korist braée, &inite i vi
kako sam uputio i Crkvu u Galiciji. Svaki prvi dan u tjednu
neka svaki stavi na stranu ono $to je srcem odlucio, da se ne
skuplja samo kad ja dodem (1 Kor 16,1-2).

Ova milostinja, kako je i on sam tumacio, potaknut je

primjerom Krista, koji je postao siromahom da bi otkupio
bogate (Kor 8,9).
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U nasim crkvama milostinja se skuplja nedjeljama. Ove
milostinje, u novcu prije svega, upotrebljavaju se za potrebe
zupe, 1 odredene dane i za potrebe u biskupiji ili za potrebe
opc¢e Crkve.

Neki sveci su vidjeli jedan direktni odnos srca prema tijelu
Kristovu i ljubavi prema siromasima. Sveti Ivan Krizostom,
biskup Konstatinopolisa, u ¢etvrtom stolje¢u je otkrio da su
neke osobe davale puno novca za uljepSavanje crkava, ali su
neosjetljivi na potrebe siromaha. Pise ovako:

Ako si ti zauzet za ljepotu liturgije, otvorit ¢ée§ svoje
srce prema bratu koji trpi, jer je on jedan Zivi hram, mnogo
savrseniji od jedne kamene zgrade. Bog nema potrebu za
zlatnim kalezima, nego za zlatnim dusama.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Svecenice, ne zaboravi staviti na patenu, skupa s hostijom,
takoder i svoje srce i ono od svih prisutnih vjernika. Kao Sto ce
kruh biti pretvoren u Tijelo Kristovo, takoder i njegovo srce i
ono od vjernika sviju ce biti pretvoreno u Kristovo po ljubavi i
imitiranju.
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MOLITVA IZNAD DAROVA

Molitva prinoSenja i posvecivanja darova

Zavrsetak prinoSenja darova je sastavljen od takozvane
«orazione sulle offerte — molitve iznad darovay, od dva dijela;
od jednog poziva na molitvu, i drugog, koji zaista moli za
darove. Svecenik poziva na molitvu s rijecima koje svi poznaju:
«Molite braco i sestre da moja i vasa zrtva bude ugodna Bogu
svemoguc¢emu». I odgovor je takoder propisan: »Primio
Gospodin zrtvu iz tvojih ruku na hvalu i slavu svojega imena,
na korist nama i ¢itavoj Svetoj Crkvi». Ova kratka molitva je
jako vazna prije svega jer sadrzi molitve koji karakteriziraju
Euharistiju: U liturgiji se ispunja djelo otkupljenja ¢ovjeka i
slave Bozje.

Poslije poziva na molitve, slijedi molitva nad darovima.
Ponekad se spomene slavlje koje se u tom momentu slavi. Na
slavlje presvetoga Trojstva, na primjer, molitvakaze: «Pozivamo
tvoje ime, Gospodine, nad ovim darovima koje ti prinosimo,
promjeni sve nas u jednu zrtvu svetu tebi ugodnu». Zatim
molimo Boga da primi darove koje smo pripremili; kazemo
jasno da ovi darovi simboliziraju nakanu da mi zelimo darovati
sami sebe 1 molimo da nas primi. Ova molitva izrazava tajnu
Slavlja Presvetog Trojstva. Zatim mi trazimo da pripadamo
Bogu u vjecnosti i budemo dionici zajedniStva Presvetoga
Trojstva. Na Misi na ¢ast Duha Svetoga molitva nad darovima
ima neke koncepte koji su izrazeni prije ili poslije pretvorbe.
Molitva za djelovanje Duha Svetoga glasi: «Gospodine, Isuse
Kriste posveti nase darove po izlijevanju tvoga Duhay. Takoder
u ovom slucaju molimo Boga da primi i posveti darove i da
nasa srca ocisti i posveti.
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Cesto molitva iznad darova oznaduje prelazak od prino$enja
darova do darova s kojima se slavi vlastita istinska Euharistija,
koja se izrazava po rije¢ima: «Svemoguéi Boze, od tvoje
darezljivosti primili smo ovaj kruh i vino, koji Ti prinosimo, da
bi postalo za nas hrana za vje¢ni zivoty.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Tvoj zivot neka bude neprekidna Zrtva. Izrazaj rijeci svetog
Pavla: Prinesite svoja tijela kao Zrtvu Zivu i svetu Bogu ugodnu
(usp. Rim 12,1). «Oce sveti, prinosimo ti ovu ostiju da bude
pretvorena u tijelo Kristovo i prinosim Ti svoje srce da postane
pretvoreno u ljubav za tebe.
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EUHARISTIJSKA MOLITVA

Euharistijska molitva:
centar i kulminacija Svete Mise

Euharistijska Molitva je onaj dio Mise koji pocinje s
predslovljem koje poziva vjernike: »Gore Srca...Zahvaljujemo
Gospodinu Bogu naSem» 1 koji zavrSava sa sveCanim
slavljenjem Boga (Doksologia) «Po Kristu i s Kristom i u
Kristu...». U Euharistijskoj molitvi slavlje ide prema svome
cilju i kulminaciji.

Razne molitve ovog djela slijede jedan precizan red, tako
da su se u proslosti zvale «Canone / red za milosno djelovanjey.
Euharistijska Molitva je jedna jako kratka molitva, ba§ zbog
ovog posebnog elementa zasluzuje naSu posebnu paznju.

Medu najvaznijim elementima Euharistijske molitve prije
svega ulaze zahvaljivanje koje nalazi svoj izrazaj u prefaciji. U
ime Bozjeg naroda sveéenik daje slavu Bogu Ocu, i zahvaljuje
za njegovo djelo spasenja. U ovoj pjesmi slave vjernici se
povezuju s andeoskim korovima, pjevajuéi ili recitirajuéi
«Svet, svet, svety.

Zatim slijedi molitva koja zaziva Duha Svetoga, da posveti
prinesene darove da postanu tijelo i krv Gospodina nasega Isusa
Krista, Cista zrtva, uzrok spasenja onima koji ¢e ga primiti u
svetoj Pricesti.

Ova molitva slijedi biblijsko pripovijedanje utemeljenje
Euharistije od samog Isusa na Posljednjoj Veceri (Mt 26,26-28;
Mr 14,22-24; (1 Kor 11,23-25). Vjernici su uvijek gledali na
ovaj dio Mise, posebno kad dode podizanje hostije, kao jedan
uzviSen znacajan momenat, prate¢i ga dubokom tiSinom (koji
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bi prekinulo samo zvonce).

Odmah nakon posvete dolaze druge molitve. Prva, govori
1 podsje¢a na muku, uskrsnuce i uzasasée u nebo Isusa Krista.
Zatim slijedi molitva nad Zrtvom, u kojoj Crkva prinosi Bogu
¢istu zrtvu, Isusa Krista.

Tako Crkva neprestano moli Duha Svetoga da silno
preobrazi vjernike. Zatim sijede molitve za zive i pokojne;
na ovaj nacin se Zeli istaknuti jedinstvo Zivi s mrtvima u
euharistijskom slavlju.

Euharistijsku molitvu izgovara samo svecenik celebrant.
Zajednica vjernika izraZzava svoju suglasnost u najvaznijim
tockama: Odmah poslije pretvorbe s rije¢ima «Tvoju smrt
Gospodine navijestamo...» i poslije velike zahvalne molitve
»Po Kristu i s Kristom i u Kristu...» sa Amen vjernika.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Ako postoji jedna molitva nadahnuta Duhom Svetim,
onda je to bez sumnje, Kanon mise; jedna molitva puna snage

i jedinstva s Duhom i koja u isto vrijeme, izrazava cudesnu
Jjednostavnost stila.
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EUHARISTIJSKA MOLITVA

Trinaest izabrani euharistijskih molitava

Trinaest je razni tekstova koji su mogli biti upotrijebljeni u
Misnom slavlju kao Euharistijske molitve. Oni su bili takoder
nazivani Kanoni, od latinskog «Canon» (regula, norma)

U Rimskom misalu su cetiri Euharistijske molitve, koje
respektiraju tradiciju Crkve, iako su s razli¢itim naglascima.
Najprije je bio definiran rimski kanon, zatim se tretira kao jedna
molitva rimske Crkve. U toj molitvi su spomenuti mnogi sveci,
koji su bili Stovani u Rimu. Druga, naprotiv stavlja naglasak na
Kristovoj figuri, dok tre¢a posebno naglasava zrtveni aspekt.
Cetvrta je faktickih karakterizirana da, iako u kratkim crtama
opisuje povijest spasenja. PodsjeCa na momenat stvaranja
svijeta, izvodenja naroda iz Egipatskog ropstva kroz pustinju u
obecanu zemlju, Kristovo otkupljenje, silazak Duha Svetoga na
Duhove (Dominica Pentakost) Pedesetnicu i zavr$ava s jednim
pogledom na svrsetak svijeta.

U vrjemenu se pojavila jaka Zelja da molitva ¢ini odraz
problema aktualnog vremena. Tako u raznim slucajevima su
bile unesene nove molitve, kao na primjer dvije Euharistijske
Molitve izmirenja u jubilarnoj svetoj godini 1975.

U drugim posebnim slu¢ajevima mogle su se upotrijebiti
druge Ccetiri Euharistijske Molitve posvecene slijede¢im
temama:» Crkva u hodu prema jedinstvuy», Bog vodi svoju
Crkvu», «Isus nas zivot», «Isus je primjer ljubavi». U ovim
molitvama su bile predstavljene teme aktualne kao jedinstvo
Crkve, vjera u Boga koji drzi u svojim rukama povijest koji
daje Isusa kao put premoscenja, i na kraju primjer solidarnosti
Isusa s nama.
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U Misama za djecu je izrazena posebna teznja jedinstva
crkve. Za ovo slavlje postoje tri Euharistijske Molitve koje
izrazavaju misterij vjere u jednostavnom i razumljivom jeziku.
Poslije jedne Mise, u kojoj je bila uzeta jedna Euharistijska
Molitva za djecu, jedna gospoda mi rece: »Tekstovi nisu bili
nezreli, nego bogati zreloS¢u». U ovim molitvama su stavljene
brojne proklamacije, klicanje, da bi djeca bila povucena u
slavljenje.

Koju ¢emo euharistijsku molitvu uzeti zavisi od
Biblijskih ¢itanja u Misi, ali i od okolnosti pod kojima se slavi
Eubharistija.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Trebamo moliti da se Bog koji daje znanje malenima

udostoji otvoriti nam oci na nacin da mozemo uzivati u
cudesnom misteriju koji izlazi iz Euharistije bar kap po kap.
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EUHARISTIJA KAO ZAHVALJIVANJE

Zajednica nastavlja zahvaljivanje Isusu Kristu

Sama rije¢ Euharistija, koja dolazi od gr¢koga, kaze da je
slavlje jedno zahvaljivanje.

Euharistijskim slavljem je izraZzena forma zahvaljivanja.
U izvjestaju utemeljenja Euharistije na Posljednjoj Veceri
kaze se jednostavno «Isus dade hvaluy». Iznosi to da je Isus
— po «beraka» hebrejsko zahvaljivanje - zahvaljivao Bogu za
Njegova djela: stvaranja, izabranja Bozjeg Naroda, njegovog
vodstva u povijesti. S ovom molitvom zahvaljivanja Isus se
stavlja u hebrejsku kulturu, koja je kultura zahvaljivanja. Od
Isusovog vremena na pocetku i na kraju svakog jela citira se
jedan blagoslov, jedna molitva zahvaljivanja. Jedna hebrejska
studija iz XII stoljeéa pise:

S blagoslovom, s molitvom zahvaljivanja za stolom,
uzivanje je poduplano jer smo pozvani za Bozji stol, Gozbu
JaganjCevu.

Zahvalnost i zahvaljivanje su osnova ljudskosti naseg bica.
Ako samo malo pogledamo nas zivot, vidjet ¢emo koliko smo
obdareni. Zajednica oko stola Gospodnjeg je jedna zajednica
molitve i u takvoj zajednici mi nastavljamo zahvaljivati Isusu.
U Euharistiji smo ujedinjeni u Kristu koji zahvaljuje i slavi; On
i nama daje prave rijeci za nase zahvaljivanje. Po Kristu Crkva
moze prinijeti zrtvu slave i zahvale Bogu za sve $to je stvorio i
dao ¢ovjeku; dobrotu, ljepotu i istinu.

Zahvaljivanje je dio ¢ovjeka. Ustrajnost u zahvaljivanju
moze nas ocuvati od opasnosti. Tko poznaje Boga i slavi ga,
neée se smatrati mjerodavnim za sve stvari. Ako usvojimo
jednu kulturu zahvaljivanja Bogu, ¢inimo time jednu uslugu
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prema narodu. Ako ljudi zaborave dobro primljeno od Boga
moze se potvrditi ono $to je sv. Pavao rekao poganima u svoje
vrijeme: Oni, (pogani), iako upozna$e Boga, nisu mu dali slavu,
i ne zahvaliSe mu kao Bogu (Rim 1,12).

Euharistijsko slavlje nije privatna stvar, niti je djelo jedne
grupe; ono je slavlje-sluzbeno zahvaljivanje Crkve. MozZe biti,
bez sumnje, obiljezeno jednom posebnom prilikom slavlje
svete Mise s razli¢itim grupama, da prisutni steknu Sto dublje
iskustvo vjere. Za vjerski Zivot je obavezno prisustvovanje
nedjeljnoj misi u Zupnoj zajednici.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Kanonske molitve su imitacija Kristove molitve koji je cio
Zivot molio; Umro je moleci i postao spasitelj Svijeta moleci.
Isus je zahvaljivao za sva dobra, koja proizlaze iz Zrtve na
Krizuioltaru, dati covjecanstvu i stvorenju u svijetu za njegovo
konzumiranje. Iznad svega zahvaljujmo za svetu Euharistiju.
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PREDSLOVLJE

Zahvalnost preplavljuje slavljenicku zajednicu

Predslovlje predstavlja Euharistijsku molitvu. Vjernici
se dizu na noge izrazavajuéi tako svoj duboki respekt,
strahopostovanje prema onome §to se dogada.

Predslovlje pocinje s rije¢ju: «Gospodin s Vamay. Izrazaj
koji ovdje ima posebno znacenje, piSe Balthezar Fischer kao da
svecenik Zeli re¢i: Bog osobno zeli u¢i u ovaj susret, da bi bio
nama subrat i sveéenik, kao zrtvena hostija, kao janje zrtveno,
kao onaj koji nas hrani. Zatim slijedi poziv na zahvalnost:
»Zahvalimo Gospodinu Bogu nasemu». Vjernici potvrdujuci
odgovaraju: »Dostojno je i pravedno». Ovo proklamiranje
ima jednu dugu tradiciju u hebrejizmu kao i u gré¢koj kulturi
toga vremena. Bila je to jedna formula u hebrejskoj jutarnjoj
molitvi. Na politickim skupovima gradani su davali svoj
pristanak s takvim i slicnim rije¢ima. U svetoj Misi vjernici
kazu «dostojno je i pravedno» izrazavaju svoje uvjerenje
da je Euharistija slavlje unutar zajednice a ne samo samog
svecenika. I svecenik podvlaci vaznost zahvaljivanja po drugi
puta govoreéi: «Uistinu je dostojno i pravedno ... zahvaljivati
Tebi, Oce, svemoguéi Boze».

Ovaj dijalog je kao intonacija koja disponira skup na
djelo uspjesne Mise, gdje vjernici bivaju pozvani da podignu
Bogu svoja srca, koji je prisutan u njihovoj sredini. Vjernici
su ponovno pozvani da izraze svoju zahvalnost. Na taj nacin
postaju molitvena zajednica koja slavi svoga Gospodina.

Centralna tema predslovlja je zahvalnost za velika djela
Gospodnja. Zahvaljujemo jer je Bog blagoslovio svoje stvorenje
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i okruzio ga svojim svjetlom, po poslanju Isusa Krista kao
Spasitelja 1 Otkupitelja, jer je poslao Duha Svetoga.

Na velike blagdane, kao Uskrs, Duhovi ili Bozi¢, u raznim
liturgijskim vremenima, Predslovlje izrazava zahvalnost za
tajnu spasenja tih dana slavljenja. Na blagdan Sviju Sveti
zahvaljujemo Bogu jer on radi po svojim svecima.

Prefacija, Predslovlje zavrSava s jednim pozivom andelima:
nasa zahvala se ujedinjuje s onom od andela i arkandela, tako
da liturgija koju mi slavimo na zemlji spaja nebo i zemlju.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Svecenik se priprema kao drugi Mojsije da uzide na Goru
Gospodnju da bi razgovarao s Bogom. Zato poziva narod na
molitvu. Prefacijska pjesma je kao jedna osvijetljena vrata koja
se otvaraju da bi se priblizili Jaganjcevom Tronu (Prijestolju)
ubijenom, zrtvovano i posvec¢enom na oltaru.
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SANCTUS-SVET

StrahopoStovanje pred BoZjom svetos¢u

U prefaciji, dok zahvaljujemo Bogu Ocu za sva njegova
djelaukorist Covjeka, 1 vodi od Svet prepoznavanju velike Bozje
Svetosti. «Svet» ovo je proklamiranje Bogu, svet je ugraden u
jednu veliku varijantu svecane sakralne, svete glazbe.

Rijeci »Svet, svet, svety dolaze iz Biblije; koje je primio
prorok Izaija. Kad je Izaija primio prorocki poziv, imao je
jednu viziju: Vidio je Boga «sjedeci visoko na svome tronu i
slavljenog od andela koji su klicali:

»dvet, svet, svet je Gospodin Bog nad vojskama! Puna je
zemlja slave njegove! Od gromovna glasa onih koji klicahu
stresoSe se dovratnici na pragovima, a Dom se napuni dimom
(12 6, 3-4).

Izaija tumaci potres zemlje 1 dim, koji su pratili njegovu
viziju, kao jedan znak BoZzje prisutnosti.

Proklamiranje, «svet, svet, svet» slijede rijeci : «Osana u
visini. Blagoslovljen onaj koji dolazi u ime Gospodnje. ,,Osana
u visini“. Takoder 1 rije¢ «Osana» dolazi od hebrejskog. U
orginalu znaci «Slava! Pomoc¢!» (usp. O Boze, spasenje nam
daj! O Boze, sre¢u nam daj! Ve¢ u slavlju hebrejskog naroda
daje se slavu Bogu koji pomaZze. Evandelist Matej u opisivanju
ulaska u Jeruzalem izvjeStava da je narod upravo ovakve
pohvale uzvikivao Isusu «Osana, Sinu Davidovu!»

Isus ulazi u hram ne kao jedan hodoc¢asnik medu tolikima

nego kao uzviSeni kralj, koji dolazi donijeti mir (Mk 11,9-10).
On jasi na magaretu, ne na borbenom konju, jer Isusu odgovara
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da se vidi da dolazi jedan ponizni, kralj, kojega su proroci
navijestili: »Jedan mironosni kralj dolazi u svetiSte na Sionu,
jasu¢i na magaretuy». Kao kad hodocasnici dolaze u hram, a
svecenik ih pozdravlja (Ps 118,26 «Blagoslovljen koji dolazi
u ime Gospodnje! Blagoslivljamo vas iz doma Gospodnjega
Bog je Gospodar koji nas obasjava!») Nadaju¢i da ¢e njihove
molitve biti usliSane, i teznja za obnovom Davidovog kraljestva,
tako je evo Isus pozdravljen u liturgijskom susretu.

Kad u sv. Misi nasim ¢inom proklamirane rijeci koje je
narod uputio Isusu, dok je ovaj ulazio u Jeruzalem, izrazavamo
volju da prodemo u svom Zivotu i u euharistijskom slavlju isti
put patnje i uskrsnuca preden od Isusa.

Sa «Svet», sa «Osana» potvrdujemo iS¢ekivanje prolaska
Gospodnjeg u stvarnim euharistiskim prilikama.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Serafini slave Boga s tri puta Svet, koji je neograniceno svet,
jedno more svetosti, aludirajuci najvise na misterij presvetog

Trojstva. Bog je sama svetost i izvor svake svetosti. Od ovog
izvora dolazi svaka svetost andela i ljudi.
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ISUS SLAVI POSLJEDNJU VECERU

Sto je vazno za Isusa Krista

Isus je uzlazio u Jeruzalem na proslavu Pashe i da blaguje sa
svojim uc¢enicima Pashalnu veceru. Blagdan Pashe u orginalu je
bio obiteljski blagdan kad se zahvaljivalo Bogu za izbavljenje
iz egipatskoga ropstva. Od ovog slavlja kasnije se postepeno
razvilo jedno sveto slavlje povezano s hodocas¢em u hram.

Isus je ucinio da njegova vecera bude oprostajna. Ona je
pocela kao jedan obi¢ni hebrejski ritual Pashalne vecere. Na
Posljednjoj Veceri Isus je naglasio tri stvari one kojima je
uvijek davao vaznost za svoga Zivota: Zelju da blaguje s njima,
vaznost davanja i darivanja, vaznost jedne zajednice koja skupa
moli.

Za Isusa je bilo prije svega vazan suzivot. Za vrijeme
Posljednje Vecere Isus je ugostitelj a ucenici su ugosceni.

Dvanaest ucenika je slika dvanaest Izraelskih plemena, to
je sav narod kojemu je Isus donio spasenje. Moze se reci da
je u ovo posebno vrijem Isus ostao vjeran svom biti skupa u
blagovanju. Ovo zajedniStvo Zivljeno za vrijeme zemaljskoga
zivota treba dati prisutnima poruku buduéeg blazenstva koje
je Isus iznio takoder i u paraboli videnje gozbe u perspektivi
vjecnog blazenstva (Mt 22,1-14; Lk 14,15-24).

Na Posljednjoj Veceri Isus je zelio naglasiti da je i ovo
iskustvo davanja i primanja vazno za ljude. Jo$ jedno on
naglasava S$to je Cesto smatrao vaznim u svome zivotu: Biti za
druge. On se sam darovao ljudima na mnogo nacina, posebno u
svojoj disponiranosti na sluzenje. Da bi prenio svoju poruku ne
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sluzi se prvo ¢udesima ili argumentima: Po simbolima -kruha
i vina — postao je vidljiv njegov dar ljudima samog sebe. Sto
je tretirano kao jedan dar koji pokazuje Isusovu gestu: dijeliti
kruh ili kalez su geste darivanja.

Za vrijeme Posljednje Vecere Isus cijeni samo jednu stvar:
ostati skupa i moliti. I ovo odgovara Isusovoj zelji koji uvijek
razgovara s Ocem. Tako Isus postize ono $to je uvijek u svom
zivotu smatrao vaznim i daruje ucenicima, a i nama, kao jedan
neprekidni dar.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Svecenik je Kristov pomocnik, delegat Crkve,. Kao delegat

Crkve moli da svemoguca Bozja snaga pretvori darove u Tijelo
Kristovo.
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RUECI POSVECENJA

IzvjeStaj ustanovljenja Euharistije

Izvijestaj ustanovljenja Euharistije na Posljednjoj Veceri
i rije¢i koje je Isus Izgovorio u ovim okolnostima su vazni
dijelovi Euharistijske molitve. Svecane Isusove rije¢i su
izgovorene iznad kruha i vina.

Izvjestaj ustanovljenja Euharistije na Posljednjoj Veceri
nalazi se u sva tri prva evandelja, u onom po Mateju, Marku i
Luki. Takoder i sv. Pavao u svom prvom pismu Korin¢anima
govori o ustanovljenju Euharistije.

«Ja sam, uistinu, primio od Gospodina ono §to sam vam
i predao: Gospodin one no¢i, u kojoj bijase izdan, uze kruh te
zahvali, razlomi ga i rece: »Ovo je tijelo moje koje se predaje
za vas, ovo Cinite na moju uspomenu!» Isto tako uze i kalez,
poslije vecere, te rece: «Ovo je kalez Novi Savez u mojoj Krvi.
Ovo cinite svaki put kad god pijete, na moju uspomenu!» (1
Kor 11,23-25).

Ivan Evandelist opisujuci Posljednju Veceru, ne govori nista
o ustanovljenju Euharistije. On je opisao veliki Euharistijski
Isusov govor u Sinagogi u Kafarnaumu, u kojem potvrduje da
je on za ljude Kruh Zivota (Iv 6,22-59). Tekstovi pretvorbe koji
se danas upotrebljavaju u Svetoj Misi su elementi iz Biblijskih
izvjestaja.

Izvjestaj ustanovljenja Euharistije pocinje s jednim
vremenskim znakom: » Uoc¢i svoje muke». U nastavku su
opisani samo najvazniji elementi Posljednje Vecere. Isus
posebno naglasava dva elementa hebrejske vecere. On, kao
svaki dobar otac u hebrejskoj obitelji, po¢inje s uzimanjem
kruha izgovaraju¢i formulu zahvalnosti i blagoslova. Zatim
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lomi kruh i daje ga ucenicima. S ovim Isus pocinje jednu
novu gestu. RijeCima: »uzmite, ovo je moje tijelo» Isus daje
ucenicima sam sebe, svoju osobu. U izvjestaju blagoslivljanja
vina slijedi uistinu jedan jasan znak vremena: »Poslije Vecerey.
U hebrejskoj veceri susre¢emo jedan svecani blagoslov iznad
CaSe, kaleza vina. Isus blagoslivlja kalez i kruh, unosi jedan novi
elemenat govoreci: «Ovo je kalez moje krvi, za novi i vjecni
savez, koja se prolijeva kao znak za oprosStenje grijehay. Isus
daruje svoju sv. Krv i svoj zivot za novi Savez izmedu Boga i
ljudi. Kao u Starom Zavjetu uspostavljen je savez s Bogom po
krvi zivotinja prolivene na brdu Sinaju (usp. 1z1.19). Tako je
bio ustanovljen jedan novi savez s Bogom i covjecanstvom po
krvi Kristovoj koji oduzima grijehe.

IzvjeStaj o ustanovljenju Euharistije s jednom poukom
savjetuje ucenike Sto da to ¢ine na njegov spomen: »Ovo Cinite
na moj spomeny».Ucenici su bili suoceni s jednim pitanjem
kako ¢e se nastaviti ovo zajednistvo s Isusom. Svaki puta kad
ucenici budu slavili ovu uspomenu ne Gospodina. Gospodin
¢e biti s njima. Crkva je od pocetka bila vjerna ovoj Isusovoj
zelji. Kr$c¢ani se sastaju «prvi dan u tjednu», na dan Isusova
uskrsnuca, da bi «Dijelili kruh» (Dj 20,7).

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
«Ovo je moje Tijelo, ovo je kalez krvi mojey: tako duboki
misterij, tajna, rijeci tako vazne! Ovoj se tajni vjecno klanjaju

andeli i serafini. A ti, smrtni covjece, zastani u strahopostovanju
i prekrij svoje lice.
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EUHARISTIJA KAO KAKVA EUHARISTIISKA GOZBA

Euharistijska gozba sa Isusom

Od II Vatikanskoga Koncila mjesto oltara je promijenjeno.
Oltar je u centru prezbiterija, svetista, tako oltar odrazava centar
zajednice. Svecenik stoji iza oltara licem okrenutim prema
vjernicima. Ova promjena u nasim crkvama zeli jasno izraziti
stajaliSte da je Euharistija suzivljena gozba, zajednicko slavlje.
Svi smo ujedinjeni oko oltara i dosli smo svi da se nahranimo
tijelom 1 krvlju Kristovom.

Isus je svjesno izabrao Euharistijsko slavlje kao znak
svoje prisutnosti. Kad se sastanemo oko oltara Gospodnjega,
nastavljamo dijeliti hranu kao §to je Isus Krist sam ¢inio kroz
svoj zemaljski zivot. Oko njega su se okupljale osobe. Slika
jednog jela nam govori da se Bog zanima za ljude, koji od
njega proizlaze. Za ljude je uvijek znak radosti naci se s nekim
za stolom. Po svojim slavljima Isus je navijestio da je Bog
pripremio jednu svadbenu gozbu, jednu za posljednje slavlje.
Isus je sabrao takoder i carinike i gresnike, i ovi su znali da nisu
odstranjeni.

U Eubharistijskim slavljima Isus je i danas prisutan kao i za
vrijeme zemaljskog zivota kad ju je ustanovio na Posljednjoj
Veceri. Ovo je jedan pregled u povijest ali i novi pocetak, jer u
Euharistiji slavimo Uskrsnuce. Kako se je Isus ukazao dvojici
ucenika na putu za Emaus i kako im je tumacio pisma i kako su
ga prepoznali po lomljenju kruha.Tako u Euharistijskom slavlju
On uskrsava medu nama (Lk 24, 13-35). Svako Euharistijsko
slavlje je jedan savez sa Uskrslim.
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Euharistija je Cesto definirana kao «Kruh nebeski» kojim se
hranimo, ona nam je dana da participiramo od vjecnog zivota,
po Isusovim rije¢ima: » Tko jede moje tijelo i pije moju krv ima
zivot vjecni 1 ja ¢u ga uskrisiti u posljednji dan» (Iv.5,4),

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Uzrok radi kojega nas Bog poziva na banket, gozbu su
slijedeci: Adam je odbacio stablo Zivota i pojeo stablo smrti.
Zato drugi Adam, Krist dize do neba crkvu, drvo Zivota. Sveti
kriz poziva sve vjernike na svetu gozbu da se nahrane za Zivot
vjecni.
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EUHARISTIJA KAO SNAGA U NASEM ZIVOTNOM HODU

Pogled u budué¢nost

Euharistija je putokaz-hrana za na$ put prema cilju.
Euharistijsko slavlje je izrazaj nade,koji je dat za zajednicki
zivot. Jo§ od Isusova vremena predstavlja anticipiranje
vjecnoga zivota. U Bibliji skupa blagovati za jednim stolom je
simbol gozbe §to Ceka svrSetak u radosti vjecnog blazenstva.
Hrana blagovana skupa s Isusom bila je anticipacija, predokus
vjecnog slavlja navjeStenog od proroka, svadbena gozba u
nebu, novo zajednistvo izmedu Boga i CovjeCanstva.

Ova nada karakterizira i Isusovu Posljednju Veceru. On
sam je vidio svoju smrt kao predvodnicu svjetla u Bozjem
Kraljevstvu: »Zaista vam kazem da ja neéu viSe piti vinova
ploda do dana kad ¢u ga ponovno piti u Bozjem Kraljevstvu»
(Mk 14,25).

U Euharistiji se sje¢amo Isusove smrti i uskrsnuca, slavimo
sigurnost Isusove pobjede koji sam sebe zrtvuje: U Euharistiji Sam
uskrsli je s nama. Zato Euharistija ima jedan Pashalni karakter:
Isus je znak obecanja i nade jednog novog stvorenja oslobodena
od svakog ropstva. U njemu se pokazuje i anticipira ono §to ¢e
imati u buduénosti, kad ¢e Bog biti «sve u svimay (1 Kor 15,28).

U Euharistiji primamo garanciju tjelesnog uskrsnuéa na
kraju svijeta: Ova garancija buduceg uskrsnucéa proizlazi od
toga Sto je tijelo Sina ¢ovjecjega dano za hranu, te je njegovo
tijelo na proslavljen nacin u uskrsnucu. S Euharistijom se
ujedinjuje, tako rec¢i, «tajna» uskrsnuéa. Zato sv. Ignacije
Antijohiski definira Euharistijski kruh «Lijek za nemoralnost,
protuotrov protiv smrti» (Ivan Pavao II).
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Posebno u velikom opisu Euharistije u Kafarnaumu
opisanom u Evandelju sv. Ivana, najavljuje se na kakvu nadu
su pozvani oni koji jedu taj kruh. Tko jede euharistijski Kruh
ima ve¢ sad zivot vjecni i uskrsnut ¢e u posljednji dan (Usp. Iv
5,54).

Euharistija je viSe nego manna u Starom Zavjetu —duhovna
hrana Bozjeg naroda (Usp. 1 Kor 10,3-4). Manna u pustinji bila
je samo jedno anticipacija Bozjeg kruha, koji daje zivot svijetu
(usp. Iv 6,33). Jer tko jede ovaj kruh, zivjeti ¢e vjecno (usp.lv
6,49-50.58).

Katekizam katoli¢ke crkve kaze ovako:

Posto je Krist doSao u ovaj svijet od Oca, u Euharistiji
se daje zalog buduce slave pred njim. Sudjelovanje u svetoj
zrtvi se indentificira sa njegovim srcem, jaca nase snage na
hodoc¢as¢éu u ovom zivotu, ¢ini da Zelimo zivot vjecni i vec se
ujedinjuje s Crkvom u Nebu, sa presvetom Djevicom Marijom
1 Svima Svetima.

Nas utisak Euharistije kao slavlja nade, iskusimo odmah
poslije pretvorbe, kad proklamiramo «Tajna vjere» odgovaramo:
«Tvoju smrt Gospodine navijeStamo, tvoje uskrsnuce slavimo,
i tvoj slavni dolazak isc¢ekujemo» (usp. 1 Kor 11,26).

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Psalam kaze: «Casa se moja prelijevay (usp. Ps 23,5).
Casu mi punis s duhovnim dobrima u svijetu u kojem ne trazis

vise pravednosti u svjetskim stvarima, ali mozZes naci samo
Krista i to razapeta.
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EPIKLEZA (ZAZIV DUHA SVETOGA) NAD DAROVIMA

Zaziv duha Svetoga nad kruhom i vinom

Malo prije rije¢i posvecenja, svecenik izgovara jednu
molitvu koja je uzeta iz grckoga «epiclesi» (od grékoga, alla
lettera: poziv za silazak). Molitva se upucuje Ocu da posalje
svoga Duha tako da u€ini prisutna Sina. Epikleza je ovdje poziv
Trojstvu.

Pretvorba kruha i vina u tijelo i krv Kristovu ne oslanja
se na sveceniCke rijeci i djelo, nego na djelo Duha Svetoga.
Samo Bozja snaga moze posvecivati i pretvarati. Duh Sveti je
pozvan da side i pretvori darove u tijelo 1 krv Gospodina nasega
Isusa Krista. Vaznost ovoga zaziva simbolicki je naglasena jer
svecenik, za vrijeme ove molitve, ispruza ruke iznad darova
kruha i vina.

U Bibliji su opisane razne epizode gdje djeluje Duh Sveti.
Izvjestaj o Bogu i njegovu narodu je izvjestaj kako narod kusa
Bozju snagu zahvaljujuéi djelu Duha Svetoga. Prorok Ezekijel
podsjeca kako je Bog obe¢ao milost Duha Svetoga po kojoj
¢e narod biti obnovljen (Ez 37). Evandelist Luka iznosi kako
je Bog pomazao Isusa iz Nazareta snagom i Duhom Svetim i
kako je prosao ¢ineci dobro (usp. 10,38).

Cetvrta Euharistijska Molitva izrazava dvostruko djelovanje
Duha Svetoga. U Sinu Bozjemu «koji je postao covjekom po
djelovanju Duha Svetoga i roden od Djevice Marije», jo$ se
kaze: «Otac je poslao Duha Svetoga, prvi dar vjernicima, da
usavrsi svoje djelo u svijetu i izvede svako posvecenje».

Molitva pozivanja u pomo¢ Duha Svetoga je nadena i u
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druge dvije krs¢anske anticke liturgije. U Rimskom kanonu -
jedinom koji je bio upotrebljavan prije II Vatikanskoga Koncila
— zacudo nije se dala velika vaznost ovome djelovanju Duha
Svetoga. Zatim je uneSena i ovo je jedna dobra podloga za
ekumenski dijalog. U Gr¢kim Crkvama naprotiv, epikleza,
zaziv Duha Svetoga je centralna vaznost. Kad su zbilja rijeci
pretvorbe sjedinjene sa zazivom Duha Svetoga nad kruhom i
vinom, zabiljezeno je od jednog srednjovjekovnogteologa: Kruh
je posvecen «po Kristovim rije¢ima i po Duhu Svetomey.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Ti pitas: Kako moze, kruh postati Tijelo Kristovo?
Odgovaram: tako Sto intervenira Duh Sveti te postaje Tijelo
Kristovo. Ovako se tumaci, takoder, zasto su sve molitve prije
svete Mise upravljene Duhu Svetom.
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PRETVORBA

Posvecenje i pretvorba

U Katolickom katekizmu pretvorba je opisana sa
slijede¢im rije¢ima: po pretvorbi se dogada transformacija
(transupstanziazione) kruha i vina u tijelo i krv Isusa Krista.

Rije¢ «pretvorba» znaci uciniti svetim. Kruh i vino su
posveceni tako snazno da su se pretvorili: Kruh u tijelo Kristovo
i vino u krv Kristovu. Zato mi govorimo o pretvorbi kruha i
vina.

Da bi pojasnili §to znaci pretvorba, zelim posjetiti na
razmisljanje Padre Luis Alonso Schokel del Pontifiko Istituto
Bibliko koji je pisao u svojoj knjizici »Biblijske meditacije o
Euharistiji»:

U nasem svagdasnjem iskustvu dolazimo do spoznanja o
raznim promjenama: voda postaje led, voda zatim postaje para.
Mi sami smo po naravi nosioci promjena.

Imamo snagu za promjenu, usporedbu i razvijanje novih
formi. Zahvaljujuéi novoj nauci znamo da se materija moze
promijeniti u energiju. Dakle ovo nam nije tako strano u nasim
mislima kako moze biti velika promjena i pretvorba.

Govore¢i o pretvorbi koja se dogada za vrijeme
Euharistijskog slavlja podsje¢amo se na velike promjene koje
sam Bog ¢ini. Da je Sin Bozji do$ao na svijet i postao ¢ovjekom,
jedna je od najvecih promjena i puna tajni koje ne mozemo ni
zamisliti.

Njegova ljudska narav se povezala sa svim stvorenjima
1 u isto vrijeme stvorenja s Bogom. Biti ¢ovjek, sto je Sin
Bozji prihvatio, i podvrgao se zakonu smrti, je ono po Cemu
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je Isus postigao slavu, na posljednjoj preobrazbi. Zahvaljujuéi
uskrsnuéu Krist se konacno preobrazio. Energija uskrsloga
djeluje na kruh i vino i ¢ine da oni postaju tijelo i krv Kristova.
Pretvoreni darovi imaju udjela u uskrsnucu, mijenjaju i
preobrazavaju svijet.

Gledaju¢i na promjenu i preobrazbu svijeta na tako dubok
nacin, rada se za nas jedan veliki zadatak. Mnogo puta dobivamo
slijedecu konstataciju: Mi kr$¢ani kazemo da je posvecenje,
promjena jako vazna, ali mi sami ne volimo mijenjati nas nacin
misljenja i djelovanja. Euharistija je upravo ovaj dar milosti u
kojoj mi sami postajemo «djeca Bozja» i milost u kojoj se nasa
Crkva pretvara u jednu zajednicu brace i sestara.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Pretvorba je korijen, srce, centar i kulminacija sve Mise.
Centar sastavljen od svih nasih Zelja najvecem i istinskom
sveceniku, izrazena je na ove tri: Kriz na kojem je zasluzena
milost; Oltar gdje se dijeli milost; nebo gdje se okrunjuje
milost.
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USKLIK « TAINA VJERE»

Ispovijedanje vjere u smrt i uskrsnuce Kristovo

Trenutak podizanja hostije i kaleza trenutak je tiSine (samo
se zvono Cuje) Sto skreée nasu paznju na «dar». Mistterij,
tajna tiSine, Hostija 1 kalez uspostavljaju odnos sa prisutnima
$to zovemo «misterij vjere», koji nas poziva na sje¢anje da je
Euharistija osnova u centru sve nase vjere. Euharistija nije samo
jedan misterij vjere nasuprot drugima, nego tajna najvece vjere.
Sveti Toma Aquinski — zive¢i u 13 vijeku je autor liturgijskih
tekstova za blagdan Tijelova i druge u «Tantum Ergo» govori
o Euharistiji koja kompletira duhovni zivot vjernika sa svim
sakramentima. Martin Luter kaze: »Rije¢i Posljednje Vecere su
osnova Evandelja, sastav cijelog Evandelja».

Na rije¢i svecenika, «tajna Vjere», mi odgovaramo sa
ispovijedanjem: «Tvoju smrt Gospodine navijeStamo, tvoje
uskrsnuc¢e slavimo, tvoj slavni dolazak is¢ekujemox». Ovaj
odgovor se oslanja na rije¢i koje je apostol Pavao pisao
Korin¢anima:

«Uistinu, svaki put kad jedete ovaj kruh i pijete ovaj kalez
navjeséujete smrt Gospodnju dok on ne dode (1 Kor 11,26)».

Korintskim kr§¢anima trebala je biti uprisutnjena Isusova
smrtjerjebilo opasno vidjeti samo cudesaiotkrivenjeanekriz. U
momentu kad slavimo Uskrsloga, dok ispovijedamo uskrsnuce,
svjedoCimo da sa Isusovim uskrsnu¢em Bog pobjeduje grijeh i
smrt, postajemo ljudi i Zene nade koji gledamo prema Kristu a
ne prema covjeku zatvorenom u ovaj zemaljski svijet.
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Sa Svetim Tomom Aquinskim mozemo dakle moliti:

O oce, bogat ljubavlju, daj mi u vjecnosti gledati lice tvoga
dragog Sina koji nas nevidljivo prati na ovom svijetu, on koji
je Bog i zivi i vlada s Tobom u jedinstvu Duha Svetoga, na sve
vijeke vjekova Amen

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
«Tajna vjerey. Kazemo tako jer Euharistija nastavlja s
bezbrojnim cudima i beskrajnim tajnama; Tu je sadrzana sva

dogmatika, moralna teologija i askeza. To je jedan Ocean Bozje
pravde, jedan ocean ljubavi BoZjeg Sina.
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MILOSTINJA

Sveéenicka sluzba

U Euharistijskom slavlju, kao zrtvi, svi u¢esnici su aktivni
kao svecenici iako na razli¢ite nac¢ine. U Rimskom kanonu se
kaze odmah nakon posvete:

U ovoj zrtvi, 0 Oce, mi tvoje sluge i tvoj sveti narod slavimo
spomen tvoga Sina... i prinosimo ¢istu Zrtvu, svetu i bez mane,
sveti kruh vje¢noga Zivota i kalez vjeCnoga spasenja.

Najvaznija sluzba u Euharistijskom slavlju je svecenicka
sluzba Isusa Krista: On sam, Veliki svecenik vje¢nog novog
saveza, prinosi — po sveéeniCkim rukama — euharistijsku
zrtvu.

U poslanici Hebrejima se tumaci dostojanstvo Isusa,
istinita i trajna veliko-svecenicka sluzba. Jo§ u Starom Zavjetu
nailazimo na sveéenicku sluzbu, koja je kako iznosi poslanica
Hebrejima, bila jedna sluzba ali jo§ ne prorocka. Sluzili su
mnogi svecenici i obred ¢is¢enja se morao ¢esto ponavljati.

Tako je veliki sveéenik svake godine u velike dane ulazio
u najsvetiji dio hrama, u svetiSte nad svetistima, i poskropio
kovcCeg saveza sa krvlju Zrtvovane zZivotinje. On je prinosio ovu
Zrtvu za svoje grijehe i za grijehe naroda (Usp. Hb 9,7).

Zatim autor poslanice Hebrejima navijesta da je Isus unio
puninu u svec¢enic¢ku sluzbu: Krist je dosao kao veliki sveéenik
i usao jednom zauvijek u nebesko svetiste sa svojom krvlju i
tako dao zivot i vje¢no spasenje. Krv Kristova, koju je prinio
kao Cistu zrtvu, Cisti nasu savjest od smrtnih djela. Krist je
posrednik novog saveza (usp. Heb 9,11-15). Euharstijsko
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slavlje, po katoli¢koj vjeri, nije jedan novi prinos, nego realna
prisutnost zrtve na krizu.

Sam Krist je sveéenik; On zove ljude u svoju sluzbu da bi
se njegova euharistijska sluzba nastavila, ovo sve posvecuje
svecenika. Svecenik je pozvan da djeluje u ime Isusa, ovo je
teoloski receno s izrazom «In persona Christi». Za vrijeme
euharistijskog slavljanije samo svecenik koji djeluje svecenicki,
1 prinosi veliki dar koji je Krist, skupa sa sve¢enikom. U ovom
izlaganju stoje rijeci Il Vatikanskog Koncila koje kazu:

Kriéani su pozvani na savjesno slavlje Svete Zrtve,
na najaktivniji nacin, i prepustiti se formiranju, i preobrazbi
Bozjom Rije¢ju za koju dobivaju snagu u blagovanju Tijela
Krstova. Oni su pozvani da zahvaljuju Bogu i da prinose ¢istu
Zrtvu ne samo po rukama svecenika, nego skupa s njim. Tako
se uce prinositi same sebe.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Kao Kristov pomocnik — ne u viastito ime ili u ime Crkve
— svecenik govori kao jedan drugi Krist, navjeScujuci iste

Kristove Rijeci koje cine pretvorbu. Krist sam posvecuje,
pozvan od Crkve i po ustima svecenika.
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EPICLESA IZNAD VJERNIKA

Zaziv Duha Svetoga nad zajednicom vjernika

Sa posvetom kruha i vina spasonosno djelovanje u
Euharistiji nije jo$ dovrseno, jer i okupljena zajednica treba biti
promijenjena; Zato dolazi jedna molitva u kojoj se trazi Duh Sveti
da se spusti na okupljeni skup. Crkva se treba, kao $to izrazava
tre¢a Euharistijska molitva, preobraziti u «Krista kao samo jedno
tijelo 1 samo jedan duh»; u drugoj Euharistijskoj molitvi moli se
da «nas Duh Sveti sve poveze u samo jedno tijelo».

Prva vaznija tema ovoga zaziva je biti ujedinjeni medu
sobom i kao ¢lanovi u tijelu. Sv. Pavao pise u prvoj poslanici
Korin¢anima:

«Uistinu, mi smo svi — bilo Zidovi bilo Grei, bilo robovi,
bilo slobodni — krsteni jednim Duhom.» (1 Kor. 12,13).

Tako smo mi ujedinjeni u Kristu kao s$to su udovi ujedinjeni
u ljudskom tijelu. U poslanici Efezanima Sveti Pavao podsjeca
da svi pripadaju jednom te istom tijelu (usp. Ef 3,6). Orginalni
grcki tekst jos jasnije kaze: Mi smo tijelo Kristovo, mi smo sa
tijelom 1 mozemo nastaviti: po Kristovoj krvi mi smo njegovi
sljedbenici. Ovako, odmah poslije pretvorbe, mi trazimo da
budemo jedno tijelo.

Jedna druga vazna misao je da mi, kako je i formulirano u
cetvrtoj Euharistijskoj molitvi, postajemo «Zziva zrtva u Kristu,
na hvale njegove slave». Nije dosta prinijeti Krista kao zrtvu,
pozvani smo da prinesemo takoder i same sebe. Mi uzimamo dio
u Kristovoj zrtvi i prinosimo same sebe. Tako Euharistija postaje
takoder i zrtva Crkve kako je izrazeno u Katekizmu Katolicke
Crkve:
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S Kristom cijela crkva se prinosi i ujedinjuje sa svojom
molitvom Ocu za sve ljude. U euharistiji Kristova Zrtva postaje
takoder prinos ¢lanova njegovog tijela. Zivot vjernika, njihova
hvala, njihove patnje, njihove molitve i njihov rad se povezuje s
ovom Kristovim Zrtvom.

Naravno, nije dosta samo naSa dobra volja, da postanemo
uistinu dostojna zrtva Bogu, trebamo biti potpomognuti s Duhom
Svetim, tako da postanemo jedna Ziva zZrtva. Mi molimo za ovu
preobrazbu. Za nas kao kr$¢ansku zajednicu je vazno znati da
je Duh Sveti djelotvoran. Naravno da je potrebna za Crkvu
organizacija 1 planiranje, ali crkva je Ziva jer joj je dusa Duh
Sveti koji silazi po Euharistijskoj epiklezi. (epikleza - molitva za
silazak duha svetoga da pretvori darove u tijelo 1 krv Kristovo a
vjernike u udove tijela Kristova, Crkve.)

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Najsvecanija molitva izgovorena za nase jedinstvo koja
Je bila izgovorena od jednog Covjeka bila je ova izgovorena
na Posljednjoj Veceri od Isusa prije svoje muke. To je jedna
velicanstvena molitva koja je duboka i Cista, s osjecajem da
moze samo Bog i covjek istinski svecenik moze izgovoriti na taj
nacin. Nas spasitelj kroz ovu molitvu tumaci od koga, za koga i
zasto je zrtvovao svoj Zivot na Krizu. Moli za ucenike i za sve one
koji ¢e na njihovu rijec povjerovati u njega, t.j. za univerzalnu
crkvu. Nije li Molitva u misnom kanonu jedan kontinuitet molitve
nasega velikoga svecenika?
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POSREDNISTVO

ZajedniStvo sa cijelom Crkvom

U Euharistijskoj molitvi spomenuti su sveti i moli se,
posreduje, za zZive i za mrtve.

«Posrednistvo» oznaCava zauzetost, dizati glas, zauzeti
se za nekoga. PosredniStvom u sv. Misi Zele se podsjetiti da
je Euharistija slavljena u zajednistvu cijele Crkve — kako one
nebeske tako one zemaljske — i da je zrtva prinesena za sve
njene ¢lanove, kako za zive tako i pokojne. Svi su pozvani da
imaju udionistvo u spasenju prinoseci tijelo i krv Kristovu.

Euharistija nije samo slavlje onih sabrani, nego mnogo
viSe, to se tretira kao slavlje univerzalne Crkve koja je dionik.
Zato se u slavlju imenuju osobe koje imaju vaznost za opcu
Crkvu kao i za onu lokalnu.

Izmedu svih imenuje se Papa kao znak sluzenja jedinstvu
op¢e Crkve. Zatim se imenuje Biskup jer upravlja biskupijom.
Vaznost jedinstva s Biskupom je potvrdena od drugog vijeka
poslije Krista. Sveti Ignacije iz Antijohije u pismu svojoj
zajednici u Smirni pise:

Slavlje Euharistije je valjano samo ako je slavljeno s
biskupovim izaslanikom, svec¢enikom od njega zaredenim ili

sa samim Biskupom.

Zatim slijedi imenovanje osoba koje imaju posebnu sluzbu
u Crkvi kao svecenici, dakoni i suradnici.
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U posrednistvu se vjernici osjecaju sjedinjeni sa svetima.
U vezi ovim Katekizam Katolicke Crkve kaze:

Sa Kristovom zrtvom se ujedinjuju ne samo Zivi, nego i oni
koji su ve¢ u nebeskoj slavi. Crkva prinosi euharistijsku zrtvu u
zajednistvu s Blazenom Djevicom Marijom, na njezin spomen
kao i na spomen svih Svetih. U Euharistiji Crkva s Marijom
stoje¢i pod krizem, ujedinjena je u Kristovoj posrednickoj
Zrtvi.

U molitvi za pokojne — neke odredene prilike, spominju
se 1 imena — prepoznajemo spasiteljsku Kristovu zrtvu. Ovo je
bilo izrazeno na lijep nacin od Sv. Monike prije njene smrti,
kad kaze:

«Zakopajte ovo tijelo, gdje ¢e biti zauvijek: o njemu se
nemojte brinuti. Molim vas samo jednu stvar: da me se sjecate
kod oltara Gospodnjeg.»

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Mi smo hodocasnici na zemlji kao i nasi ocevi nece ostati
nitko nepokopan. Sto onda trebamo vise Zeljeti ako ne da nam
Bog dadne zajednistvo u drustvu svih svojih Svetih? Na kraju je
samo jedna stvar vazna: imati udjela u zajednistvu Svetih. Po
milosti i mi koji smo nesavrseni ¢inimo cudesne stvari. MoZemo
sve u onome koji nas jaca.
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ZAVRSNA DOSOLOGIJA EUHARISTIJSKE MOLITVE

Euharistija kao zahvaljivanje presvetom Trojstvu

Na zavrSetku Euharistijske molitve svecenik recitira ili
pjeva hvalu i slavu «Po Kristu, i s Kristom i u Kristu, tebi Bogu
Ocu svemogucem, u jedinstvu Duha Svetoga, svaka Cast i slava
u sve vijeke vjekova», Narod odgovara: «Amen.

U ovom slavljenju je izrazena Euharistija u nasem zivotu:
Mi smo pozvani da slavimo Presveto Trojstvo i mozemo Kristu
zahvaljivati.

Formula «po Kristu, s Kristom i u Kristu» dolazi od Svetog
Pavla koji u tri kratke rije¢i «za, sa, u» obuhvaéa misterij
Kristov.

S rije¢ima «po Kristuy», Podsje¢amo se na u njemu jednog
posrednika izmedu Boga i ljudi — od Boga k nama i od nas ka
Bogu. Imamo jednog posrednika koji je dostojan da ga slavimo:
Isus Krist je istinski klanjatelj Bogu. On prinosi Bogu nas zivot,
nase milosti i nase molitve, a po njemu nam dolaze darovi od
Boga: mir i oprostenje, opravdanje i svetost. Po Kristu nam se
otvara put k Bogu; Krist je put po kojem se nase zahvale uzdizu
Bogu.

Kad sveéenik govori «po Kristu» izrazava se da mi nismo
sami na nasem putu. Krist nas prati, onaj koji je imao iskustvo
biti ¢ovjek. S ovim rije¢ima «s Kristom» Pavao naglasava da
su kr§¢ani pozvani da dijele zivotni hod s Isusom. Sudjelovanje
u patnjama i uskrsnuéu Kristovu predstavlja na poseban nacin
Euharistiju:
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Sudjelovanje prices¢ivanja tijelom i krvlju Kristovom
¢ini da budemo promijenjeni u ono Sto slavimo a to je Krist, u
njemu i po njemu umiremo, okupljamo se i uskrSavamo (Papa
Leon Veliki).

U liturgiji se takoder potvrduje da nase slavlje «u Kristu»
uzlazi u Bozju prisutnost. Mi smo pod Kristovim utjecajem.
Krist stvara u nasem zivot, po Duhu Svetome, jednu dobru
atmosferu,mi pripadamo Bozjoj Obitelji, nalazimo se u
prisutnosti, ambijentu Bozjem.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Docsologija « Po Kristu, s Kristom i u Kristu...» slavimo u

nukleu sve ono sto je bilo receno na opsirniji nacin u povijesti
otkrivenja u Crkve.
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OCE NAS

Molitva za hranu

Oce Nas (Mt 6,9-13; Lk 11,2-4) je molitva prije jela, za one
koji ucestvuju u slavlju. Istinu govoreéi svaka Euharistijska
molitva ima karakter molitve blagovanja, ali Oce Na$ to
najbolje izrazava.

Samo predstavljanje ove molitve svjedoci njenu vaznost:

Poslusni Spasitelju i pouceni njegovim naukom, molimo
kako nas je sam Gospodin naucio moliti; da se zovemo djeca
Bozja i da to jesmo; Gospodin nam je dao od svoga Duha, i
nadu u sinovsku slobodu; predvodeni Duhom Isusa Krista
rasvijetljeni po Evandelju.

U ovom predstavljanju je jasno, da je OcCe Na$ izrazaj
naseg dostojanstva i da nas sam Bog osposobljava komunicirati
s Njim.

Zahvaljujuéi euharistijskom slavlju pojedini zazivi O¢enasa
poprimaju jedan duboki osjecaj: da smo sabrani kao Djeca oko
Oca nebeskoga da formiramo zajednicu oko Isusa; ugoséeni
smo na gozbi Gospodnjoj. U ocenasu se podsjecamo da su
zelje Isusove za nas jako vazne: ¢ascenje 1 posveéenje Imena
Bozjega, kraljevstvo Bozje, i volja Oca.

Molitva za svagdasnji kruh je dana kao predstavljanje
Euharistijske gozbe. Molimo ne samo za kruh zemaljski, nego
za neito mnogo vise. Zelimo iskusiti nesto od onoga §to su
ljudi iskusili sa Isusom: Kad je dijelio kruh, svi su se nasitili
i dozivjeli mesijansku radost. (usp. Mt 14,13-21). Dionistvo
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na Kristovoj gozbi je obecanje vje¢ne gozbe (usp. Lk 14,15).
U sudjelovanju u blagovanju s carinicima i gresnicima, Isus
otkriva cilj svoje misije. On Zeli sve privuéi u zajednistvo s
Bogom.

Za vrijeme Euharistijskog slavlja, trazeni kruh podsjeca
nas na Euharistijski kruh. U teoloSkom prijevodu, od antickih
vremena, trazenje kruha je smatrano kao trazenje Euharistije.

Ocena$ je molitva blagovanja stavljena prije priCesti,
postala je vazna i za izrazaj i u pogledu oprostenja grijeha i
otvorenost za izmirenje. Da bi na dostojan nacin primili tijelo
Kristovo trebamo biti oslobodeni grijeha i1 biti izmireni sa
bra¢om i sestrama. Isus kaze:

«Dakle: ako donosi$§ dar svoj na zrtvenik 1 tu se sjeti§ da
tvoj brat ima nesto protiv tebe, ostavi dar tu pred zrtvenikom,
hajde najprije se izmiri s bratom, pa onda dodi i prinesi svoj
dar!» (Mt 5,23-24).

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
U molitvi Ocenasa je tolika dubina, bogatstvo misterija,

efikasnost u osjecajima, cudesna otvorenost za Rijec, koje nitko
ne moze shvatiti i izreci.
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«NASTAVAK» OD OCENASA

Izrazaj «oslobodi nas gospodine»
je sadrzaj Ocenasa

Oce Nas se zavrSava sa zazivom «oslobodi nas od zlay. Za
Crkvu ovaj zaziv je jako vazan jer na Misi, poslije ovoga zaziva,
nastavlja se jedna molitva da budemo oslobodeni svih zala i da
primimo mir. Ovo je jasno jer nam je svima potrebno spasenje.
Zlo susre¢emo na razne nacine: u nepravdi, u interesu probitka,
u nasilju, u egoizmu i u indiferentizmu, u nezainteresiranosti, u
svakoj formi izlozenoj pritisku, u etni¢kom ¢is¢enju i u teroru,
u nedostatku ljudskog dostojanstva.

Shvacéajuée iskustvo naseg siromastva molimo Boga da
nas spasi od svih zala. Mnogi su reci u Bozjoj Rijeci koje nam
tumace $to je spasenje koje trazimo. Izraelski narod je iskusio
Boga kao spasitelja i osloboditelja. Koji se zalaze kao Bog koji je
oslobodio svoj narod iz egipatskoga ropstva. (usp. Izl 20,1-2).

Spasenje i oslobodenje je okarakteriziralo svu povijest
oslobodenja. U poslanici Rimljanima, Pavao iznosi povijest
grijeha od prvog ¢ovijeka i njegovo oslobodenje. Covjek je radi
Adamovog grijeha, povezan sa zlom:

«.. Ali, gdje grijeh postade veéim tu se milost izli u
izobilju da bi, kao §to je grijeh vladao smrcu, tako i milost po
pravednosti vlada za Zivot vjecni po nasem gospodinu Isusu
Kristu (Rim 5,20-21)».

Jo$ od starih vremena u Euharistiju je usao Ocenas kao
aklamacija, klicanje Bogu:

84



«Jertvojejekraljevstvo, mocislavauvjekovey. Evangelicki
krs¢ani- sve vise ih slijede takoder i katolici- produzuju ovu
slavu na kraju Ocenasa. U Slavlju katolicke Mise Ocenas$ se
recitira poslije zaziva za mir i za spasenje: Molitve za spasenje
je karakteristi¢na kr$¢anska molitva. Posebno jer vidimo u
nasoj situaciji potrebu za Bozjim pogledom. Ve¢ prvi krscani,
kako nam iznosi knjiga Otkrivenja Sv. Ivana, su okretali svoj
pogled na Boga Spasitelja koji pobjeduje zlo. Sa pogledam
na slavnu buduénost, kr§¢anska zajednica moze postati puna
nade u dolazak Gospodnji ve¢ od pocetka objave slave Bogu:
Bog je Gospodar povijesti i navjes¢éuje pobjedu. U slavljenju
izrazavamo nac¢u nadu u Oca: On ima snagu i dobrotu da dovede
do punine nase zelje koju smo iznijeli u Oc¢enasu.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Sto je manje rijeci, to su vise izrazeni osjecaji. U Ocenasu
je sazeto sve Evandelje, kako za moralno vladanje tako i za
naucavanje.
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MOLITVA ZA MIR I ZNAK MIRA

Zajednica mira

Prije pristupanja pricesti, u kojoj slavimo jedinstvo s
Isusom, podsjecamo se da crkva mora biti znak mira. Zazivom u
Ocenasu da nas oslobodi od zla nastavlja se molitva za mir: «daj
mir na$im danimay. Obredom se nastavlja: molitva svecenika;
zelja mira koju sveéenik upucuje vjernicima; odgovor prisutnih;
Izmjena znaka mira s pruzanjem ruke.

Molitva za mir obnavlja Isusovu Uskrsnu zelju. U svome
pozdravnom nagovoru na Posljednjoj veceri, Isus je obecao
svojim u¢enicima mir (Iv 14,27; 16,33). Kao Uskrsli, ukazujuci
se svojim ucenicima, rekao je: »Mir vamay (Iv 20,19.21.26).
Dakle, jer je Uskrsli za vrijeme Euharistijskog slavlja s nama,
i nama je obecan mir.

Od samog pocetka krS¢anstva Zelja mira je jedan pozdrav
medu vjernicima. Sveti Pavao pocinje sve svoje poslanice sa
zeljom: «Milost vam i mir od Boga Oca, i od Gospodina Isusa
Krista». On uvijek podsje¢a da je mir jedan zadatak vjernika,
ali iznad svega jedan Bozji dar. Ovako pise:

Opravdani vjerom mi smo u miru s Bogom po Gospodinu
nasem Isusu Kristu (Rim 5,1). «... I po njemu pomiriti za nj sve
$to je na zemlji ili na nebu, uspostavljajuéi mir krvlju njegova
kriza (Kol 1,20)

,,Krist je nas jednini mir, on koji od obadvaju naroda ucini
jedan time Sto pregradu, koja ih je rastavljala — neprijateljstvo-
srusi u svome tijelu, tim $to unisti zakon zapovjedi s njegovim
odredbama, da od dvaju naroda stvori , u sebi, jednoga novog
covjeka, tvore¢i mir, i da oba u jednom tijelu pomiri s Bogom po
krizu — ubivsi u sebi neprijateljstvo. On je dosao «da navijesti
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mir» vama koji bijaste «daleko» i mir onima koji su bili blizu.*
(Ef2,14-17).

Zelju za mirom slijedi gesta zagrljaja ili pruzanja ruke.
Po poslanici Korin¢anima, apostol Pavao nastavlja sa zeljom:
»Zivite u miru, pa ¢e Bog i ljubavi i mira biti s vama» (2 Kor
13,11).

Izmjenom znakova mira Zelimo jedan drugom mir kao Bozji
dar. Postajemo viSe svjesni da sad vlada mir izmedu Boga i
ljudi i da se mozemo pribliziti Ocu. Ovako Crkva postaje jedna
zajednica mira.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

«Mir s vama!» Koja dubina u ovim rijecima!l Zaista je
bio ucinjen mir zahvaljujuci zrtvi Kristovoj: Mir s Bogom,
mir s drugima i sa samim sobo. Duh Sveti govori vise puta u
Svetom Pismu o «poljupcu mira», o »svetom poljupcu» (usp.
Rim 16,16). Prvi krs¢ani su po uputama Svetog Pavla davali
poljubac mira kao znak ljubavi i jedinstva.
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«EVO JAGANJAC BOZJL...»

Pogled u Isusovu vjeru

Prije pristupa svetoj pricesti hostija bude podignuta i
pokazana a mi budemo pozvani da ju pogledamo sa rije¢ima:
»Evo Jaganjac Bozji». Sto znaci gledati Janje BoZje?

Frazu »Janje Bozje koje oduzima grijehe svijetay,
susre¢emo u Novom Zavjetu Ivan Krstitelj predstavlja svojim
ucenicima Isusa sa rije¢ima:

«Evo Janje Bozje, koje oduzima grijehe svijeta» (Iv 1,29
b).

U prepoznavanju Isusa kao janje Bozje, utkano je mnogo
iskustava Bozjeg naroda u Starom zavjetu. Za izraelski narod
pashalno janje je imalo jednu posebnu vaznost. Bilo je zaklano
na blagdan Pashe uz koju se pripovijedala povijest izlaska iz
Egipta i blagovalo se u jednom obiteljskom ambijentu. U noéi
izlaska janje je zaklano i sa njegovom krvlju su bili oznaceni
dovratnici i nadvratnici. Dok su egipatski prvorodenci umirali,
zlo je zaobilazilo hebrejske kuce koje su Izraelci oznacili sa
krvlju. Ovako pashalno janje je podsjecalo na oslobodenje iz
egipatskog ropstva i ostali o¢uvani bez onecis¢enja (usp. Iz
12,1-13).

Za Pashalni obred bile su precizne odredbe; tako, na
primjer, kosti od janjeta se nisu smjele lomiti (Iz 12,46). Ovaj
opis, za evandelistu Ivana ima jedno duboko znacenje: takoder
1 noge Isusove na krizu nisu slomljene, on je pashalno Janje
Novoga saveza; u njemu se ispunja slika

Pashalnog janjeta u Starom zavjetu. Isus — pashalno janje
— je postao izvor spasenja. Iz njegovog boka su potekle krv
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i voda. Sto je bilo simboli¢no: Krv je znak darivanja i smrti;
voda je znak Zivota koji izvire iz Isusa (iv 19,31-37). Isus
je izvor zivota, od kojega izvire ziva voda (usp.lv 7,37-39).
Meditirajuci Isusa sa pogledom vjere treba se ispuniti ono §to
je rekao prorok Zaharija: «Gledat ¢e onoga koga su proboli»
(Zah 12,10).

Janje je takoder — (ovo je posebno naglasio prorok Izaija)-
slika sluge patnika. On je kao jedna ovca koju vode na klanje
1 ne otvara svoja usta (usp. Iz 53,7). Sluga patnik je primjer
nenasilja. Nasuprot grijehu nalazimo i pitanje kako pobijediti
zlo. Poruka proroka Izaije za Isusa kaze da se zlo moZze pobijediti
samo sa dobrim bez upotrebe sile (sa dobrim), zahvaljujuci
zaklanom janjetu (bez mane).

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Krist je nazvan Janjetom zbog nevinosti, blagosti,
poslusnosti i njegovog zZrtvovanja.

89



«GOSPODINE, NISAM DOSTOJAN...»

Molitva za ozdravljenje

Prije pristupanja pricesti svecenik poziva da pogledamo
posvecenu hostiju, Janje Bozje, sa rije¢ima »Evo Janje Bozje».
Mi odgovaramo sa ispovijedanjem: «Gospodine, nisam dostojan
da unides pod krov moj nego samo reci rije¢ 1 ozdravit ¢e dusa
moja». Ovaj odgovor, ucinjen prije pristupanja na pricest, ima
svoje duboko znacenje. Jer s njim izrazavamo istinu, da nismo
dostojni da primimo Gospodina i zato ga trazimo da nas ozdravi.

Rijeci: »Gospodine nisam dostojan da ude$ pod krov moj»
uzete su iz Novog Zavjeta. Jedan stotnik iz Kafarnauma, koji je
poznavao Isusovu snagu, moli za ozdravljenje svoga sluge. Na
Isusove rijeci, koji treba do¢i 1 izlijecit njegovog slugu, stotnik je
odgovorio: «Gospodine, nisam dostojan da udes pod krov moj,
nego samo rici rijec i ozdraviti ¢e sluga moj». On zna da je dosta
samo jedna Isusova rije¢ (usp. Mt 8,5; Lk 7,1-10).

U drugom djelu ove kratke molitve, pozivamo po stotnikovim
rijeCima, zdravlje za svoje duse. Zahvaljujuci kontaktu s Isusom
bivamo ozdravljeni. Sveti Ignacije iz Antihohije to je ovako
formulirao:

Mi lomimo kruh.. ., koji je lijek za vje¢nost, jedan protuotrov,
tako da se ne umire, nego se zivi vje¢no sa Isusom.

Za one koji ozdravljenje vide u dodiru Isusa. Evandelje govori:
Jedna Zena koja je krvarila uzdala se u Isusa i bila je ozdravljena
u momentu kad je dotaknula njegov ogrta¢. Ovaj doticaj s vjerom
ozdravlja: «Hrabro, kéeri, tvoja vjera te ozdravilay (Mt 9,22 b).
Vjerau Isusa kao u onoga koji moze ljude ozdravljati je izrazena u
lijepom nazivu «Spasitelj».
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U jednoj molitvi svetog Tome Aquinskog poziva se na
ozdravljenje na ovaj nacin:

Svemogudi, vjeéni Boze, pogledaj, ja sam kod sakramenta
tvoga jedinorodenog Sina, naSega Gospodina Isusa Krista. Dolazim
kao bolesnik lijecniku Zivota, kao gre$nik izvoru milosrda, kao
slijepac u jasnocu vjecnog svijetla, kao siromah trebam Gospodara
neba i zemlje. Molim te sa nadom u tvoju neizmjernu dobrotu:
dobrohotno ozdravi moje bolesti, operi moje necistoce, prosvijetli
moju sljepocu, obogati moje siromastvo i obuci moju golotinju,
tako da blaguju¢i kruh andeoski, kralja svih kraljeva, gospodara
svih gospodara, sa tako velikim strahopostovanjem i ponizno$cu,
tako dubokom sabrano$¢u i pribranosc¢u, s jednim tako Cistim

e e

dusu moju.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Euharistija je jedna jako dobra medicina i efikasna protiv
poroka, zastita protiv niskih Zelja, i jedna okrepa dusi protiv
nevidljivi neprijatelja, jedan protuotrov koji Stiti od smrtnog
grijeha.
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PRICEST

Imati udjela u Tijelu i Krvi Kristovoj

Izraz «komunione-pricest» proizlazi od latinske rijeci
comunita - zajednica. Ona fakticki izrazava da mi. koji se
sjedinjujemo s Kristom po primanju njegova Tijela i Krvi, tako
formiramo jedno tijelo.Kako kaze i sveti Pavao:

Zar nije posveceni kalez koji posvecujemo zajednistvo
s krvlju Kristovom? Zar nije kruh koji lomimo zajedniStvo s
tijelom Kristovim? (1 Kor 10,16).

Zajednistvo, zajednica su takoder jedan odgovor na nasa
pitanja i nade. Svako vrijeme ima svoje, tako re¢i, «velike
rijeCi», kao: univerzalizacija, globalizacija, komunikacija. |
mi kr§¢ani imamo velike rije¢i koje pokazuju velike projekte:
zajednistvo i jedinstvo. Jedinstvo s Bogom i s ljudima rada
globalnu - op¢u solidarnost. Zahvaljuju¢i Euharistiji ulazimo
u jedno zivo zajedniStvo s Kristom i medu sobom. Euharistija
je vez koji uklanja svaku udaljenost — koja povezuje i u isto
vrijeme potice na zalaganje za jedno istinski solidarno drustvo.
U Euharistijskom slavlju smo nazvani Bozjim narodom, u
jedinstvu susre¢emo uskrslog Gospodina koji je za nas zrtvovao
$VO0j Zivot.

Euharistija je Zrtvena gozba, znak jedinstva i prijateljskoga
odnosa, izrazeno zajednistvo bazirano na Bogu koji daje mir i
jedinstvo. U Euharistiskom slavlju postaje vidljivo zajednistvo
da je crkvena zajednica u jedinstvu s Bogom i medu sobom.

Najasno¢ida je Euharistija znak i izvor ljubavi, rada se zelja
na preobrazbu zivota u Bozjoj i ¢ovjecanskoj ljubavi u svakoj
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prilici zivota ili u mnogim odnosima u kojima se nademo.

Euharistijska zajednica je neSto konkretno. Ona je
svjedoCanstvo vjere i ljubav prema siromasima, slabima i
patnicima koji su je potrebni. Realizacija ovoga velikoga
zadatka trazi obracenje prema vrijednostima koje Euharistija
stavlja u nasa srca: raspolozivost sluZenju, zajednistvo, humani
interesi.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Isus je Janje, Sto ce reci nasa zrtva, ali je i dobri pastir. Mi

smo ovce pase njegove za koje se on zrtvuje na oltaru i daje u
blagovanju pricesti.
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« TIIELO KRISTOVOx»- «AMEN»

Dostojno primanje svete PricCesti

S rijecima »Tijelo Kristovo», posveéena hostija se dijeli
vjernicima. S odgovorom «Ameny izrazavamo svoju vjeru u
Krista, koji je prisutan u Euharistiji. Ovo pripadanje se izrazava
1 na vanjskom vladanju koje se dobiva po primanju Pricesti.

Primanje Svete PriCesti ne smije biti svagdasnji obicaj.
Dostojno primanje Svete Pricesti zna¢i da smo svjesni onoga
$to zivimo jer se zalazemo da zivimo po Bozjem nauku.

I vanjska forma primanja svete Pricesti (dijeljenje
pricesti) treba svjedociti duboko strahoposStovanje za ono §to
prozivljavamo. Unutarnje i vanjsko stanje je vazno da bi primili
dostojno Svetu PriCest, koja moze biti primljena na usta ili na
ruku. Crkva gleda jednako na oba nacina.

Dostojno primanje Svete PriCesti se manifestira, odrazava
1 na nasu svakodnevicu. Od trenutka da je Euharistijska gozba
znak jedinstvaiproslavaljubavinad egoizmom - egocentrizmom
pojedinac¢nog i grupnog - koje je suprotno zajednistvu. Jedno
nesocijalno vladanje opisano je u rije¢ima apostola Pavla:

Zato tko god nedostojno jede ovaj kruh, ili nedostojno
pije ovaj kalez Gospodnji, bit ¢e odgovoran za tijelo i krv
Gospodnju. Neka svatko ispita samoga sebe te onda jede ovaj
kruh i pije iz kaleza, jer tko jede i pije, osudu svoju jede i pije
ako u tome ne razabire Tijelo. (1 Kor 11,27-29).

Apostol s tim rijeCima naglasava socijalne nepravde
u zajednici u Korintu. Tako je bio obicaj skupljanje na
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Euharistijsko slavlje na jedno zajednicko blagovanje. U toj
prigodi se vidi da bogati ¢lanovi zajednice dolaze prije, dok
siromasni, i oni koji posluzuju sjedaju kasnije, tako da prije
nego Sto svi dodu, bogati poCinju jesti i piti; dok siromasima
tako ostaje jako malo. Pavao podsjeca ono §to spaja zajednicu
koja slavi Euharistiju, u kojoj dolaze takve razlike izmedu
siromasnih i bogatih ne odgovaraju Isusovoj volji.

Ovo §to je Pavao rekao zajednici u Korintu, vrijedi takoder
1 za nas danas: tko oStec¢uje drugoga zivi kao egoista, prima
nedostojno Tijelo i Krv Kristovu.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Bog nema potrebe za nasim dobrom. Stojimo u Zelji za

svojim dobrima, da ih vjerno upotrebljavamo. Bog od nas trazi-
samo nasu zahvalnost.
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ZAHVALA POSLIJE SVETE PRICESTI

Jedan momenat u tiSini

Poslije Svete Pricesti ostajemo jedan trenutak u tisini, kako
je preporuceno u generalnom direktoriju, uputama:

Kad su kalez i patena ociSc¢eni, sve¢enik moze malo sjesti.
Moze se malo moliti u tiSini ili se moze otpjevati jedan himan,
jedan psalam ili jedna druga pjesma slavljenja i zahvale.

Sto trebamo misliti u ovo vrijeme ti§ine, §to trebamo
¢initi? Opcenito u liturgijskim slavljima, kao i u slavljenju
Euharistije momenti tiSine su jako vazni. Oni daju moguénost
za ispitivanje savjesti od pocetka Mise kao i prihvacanje poziva
na molitvu »Pomolimo se». U tisini se nudi moguénost za jednu
kratku meditaciju poslije Citanja ili poslije propovjedi, ili jedan
trenutak za osobnu molitvu zahvale poslije Svete PriCesti.
TiSina u Euharistijskom slavlju nije jedan prekid liturgije,
nego nasuprot, daje jednu veéu mogucnost za intimnost i
pounutrasnjenje.

U molitvi tiSine mozemo naci nase rije¢i da razgovaramo
s Isusom. U ovom pogledu zahvaljivanje — Euharistijsko
zahvaljivanje je srdacna zahvala Crkve Bogu — koja postaje
jedna osobna zahvala, kojom mi sve viSe produbljujemo
Isusovu milost.

U ti$ini mozemo takoder razmisljati o svome Zivotu i moliti
Isusa Krista, da ostane s nama i da nas prati u nas§im raznim
zalaganjima. I ucenici iz Emausa su uputili Isusu molitvu:
»Ostani s nama, Gospodine» (Lk 24,29).U osobnoj molitvi
mozemo razmisljati o naSem zadatku koji nam je povjeren,
tako kako nalazimo u jednom retku Svete Serafine: »Po nama
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zeli govoriti Gospodin Isus Krist i Duh Sveti».

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

Razmisljajuci o rijecima u Bozje ugoscivanje «Dodite i vi u
samotno mjesto, te se malo odmorite» (Mk 6,31) svecenik malo
odmori u meditaciji presvetog Sakramenta. Kako je sladak ovaj
Jjedinstveni odmor u ovoj dolini suza.
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ZAVRSNA MOLITVA

Molitveni pogled u proslost i u buducénost

U zavrs$noj molitvi Euharistijskog slavlja sve¢enik moli da
slavlje misterija, tajne donese trajne plodove.

U zavrsnoj molitvi slijedi, kao i u svakoj molitvi — jedan
precizan poziv, na sje¢anje Bozjih darova, molitva za jedinstvo
i prihvacanje s Amen.

U tom slucaju zavr$na molitva je jedan pogled u proslost
kao 1 pogled u buduénost. Gledaju¢i molitve u Euharistijskim
slavljima i one nas vode da zahvaljivanje za Bozje darove.
U mnogim nedjeljama zahvaljivanje je izrazeno u opcéem
obliku: mi zahvaljujemo za kruh zivota, za dar Duha, za
sakramentalnu snagu, za svetu darovanu zrtvu, za milost
spasenja. U blagdanskim prilikama slavimo svefanu zavr$nu
molitvu 1 podsje¢amo se posebno na Bozje darove: na Bozi¢
zahvaljujemo za Isusa da je postao ¢ovjekom, o Uskrsu za novi
zivot, na Duhove za dar Duha Svetoga.

U zahvaljivanju za proslost zahvaljivanje isto prelazi i na
buduénost. Okrecemo se vremenu §to je pred nama, i molimo
da znamo rasti u ljubavi i da dospijemo u vje¢no zajednistvo
sa Bozjim Sinom, dok ovdje na zemlji postajemo samo jedna
zajednica 1 idemo prema nebeskom zajednistvu. Molimo da
imamo snagu Zivjeti po naucavanju Isusa i da ljubimo bracu
i sestre. Molimo takoder da primimo ono §to trebamo svaki
dan, i da nas Bog vodi do vjecne savrSenosti. Mi upravljamo
svoj pogled kako na sadasnjost, tako 1 na vje¢no ispunjenje.
Jedan tekst iz prvog vijeka krs¢anstva opisano je ovako zavrsnu
molitvu.
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Mi volimo zahvaljivati, zato S§to smo nadeni dostojni da
sudjelujemo na njegovom svetom misteriju, i zZelimo moliti,
ne radi osude, nego radi spasenja, za dobro duse i tijela, da
sacuvamo milost, za otpustenje grijeha, za vjecni zivot.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:

U zavrsnoj molitvi svecenik trazi da darovi koje smo primili
po zZrtvi i po svetoj Pricesti ostanu medu vjernicima i rastu
svaki dan. U pricesnoj antifoni i u zavrsnoj molitvi svecéenik ne
trazi drugo nego da svi ljudi, sva svoja djelovanja, za sve dane

i sav zivot, postanu jedno «zahvaljivanje» za ovu veliku Zrtvu
i gozbu.
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ZAVRSNI BLAGOSLOV

Izi¢i u svakodnevicu s blagoslovom

Na zavrsetku sv. Mise svecenik dijeli blagoslov, po jednoj
kratkoj formuli «Blagoslovio vas svemoguc¢i Bog, Otac i Sin
i Duh Sveti» Predvidene su i svecane formule za nedjelje i
blagdane.

Blagoslivljanje naroda je oduvijek bio zadatak svecenika.
U knjizi Brojeva nalazimo jednu formulu blagoslova koja se
Cita jo$ 1 danas na Novu godinu u Euharistijskom slavlju, i
kaze:

«Neka te Gospodin blagoslovi i neka te ¢uva. Licem svojim
neka te obasja i neka ti udjeli mir (Br 6,24-26).»

Ovaj blagoslov, nazvan takoder i kao Aronov blagoslov, jer
je od Boga dat sve¢eniku Aronu —Hebreji su imali ugraviran u
jednom srebrenom listu ili na jednom privjesku, koji su poslije
nosili o vratu, na taj nacin su ga imali uvijek sa sobom.

Ima jedna jako lijepa njemacka izreka koja kaze: »An
Gottes Segen ist alles gelegen / od Bozjeg blagoslova sve
ovisiy. Izraelski narod je ponajprije imao iskustvo da sve zavisi
od Bozjeg blagoslova. Prvi ljudi su bili blagoslovljeni od Boga
1 kao blagoslovljeni, trebaju doprinijeti usavrsavanju stvorenja
i Cuvati ga (Post 1,28; 2,15). Od Bozjeg blagoslova dolazi
sva snaga zivota. Povijest izraelskog naroda je slijedio Bozji
Blagoslov, Bog napretka i uspjeha.

Isusovi ucenici su blagoslivljani od Isusa. Prije uzasas¢a na
nebo Isus je blagoslovio Ucenike: «Zatim ih povede u blizinu
Betanije, podize ruke te ih blagoslovi. I dok ih je blagoslivljao,
rastade se od njih: bi uznesen na nebo (Lk 24,50-51).
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Vezu sa uskrsnu¢em i Isusovim blagoslovom tumaci nam
Petar u Duhovskom govoru: »Prvo je vama Bog podigao i
poslao Sina svoga da vas blagoslovi — da se svaki pojedini od
vas obrati od svoje zlo¢e.»

Imamo izvjestaj o blagoslovu §to je bio dat Svetom Franji.
Kad je izabrao siromastvo, usporedo s njegovim izborom dok
je hodao okolo i prosio milostinju, njegov ga se otac stidio.
Svaki puta kad bi sreo Franju, proklinjao bi ga Bozji covjek,
povrijeden oc¢evim proklestvom, izabrao je za svoga oca jednog
ostavljenog siromaha: «Dodi sa mnom, dacu ti dio od milostinje.
Kad vidi$ da moj otac proklinje, ja ¢u ti reci:- blagoslovi me oce!
— I napravi iznad mene znak kriza i na mjestu me blagoslovi».
Dok ga je siromah tako blagoslivljao, Bozji ¢ovjek je govorio
svome Ocu: «Ne vjerujes 1i da mi Gospodin moze dati jednog
oca, koji ¢e nasuprot tvoga proklestva prekriti me svojim
blagoslovom?»

Iz ovog malog djela zaklju¢ujemo da mi svi imamo potrebu
i zelimo blagoslov.

Na kraju Euharistijskog slavlja primamo Bozji blagoslov;
znaju¢i da kao ljudi od Boga blagoslovljeni mozemo iziéi iz
crkve na kraju Mise i zivjeti svakodnevicu. Svjesni smo da
ne mozemo sve Ciniti sami, trebamo postati blagoslov jedni
drugima.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Blagoslov na kraju Mise jest znak misne Zrtve. Sto je drugo

Misa i Pricest ako ne punina svakog blagoslova Presvetog
Trojstva?
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POSLANIJE I POZIV

Poslani navijeStati mir

Nekadasnja Euharistijskaslavljasuse zavrSavala s latinskim
rijeCima: »lte missa est». To je bio jedan kratki proglas: Sad
ste poslani. U rije¢ima «Missa» (poslanje) mozemo povezati
takoder i termin «Missio / misije». Na ovaj nacin u poslanju
se povezuje 1 misao: poslani ste: Konkretno «Misay isti¢e nas
poziv kr§¢anskog poslanja.

Za vrijeme poslanja svecenik izgovara rijeci: «lIdite u
Miru». U Euharistiji imamo iskustvo Kristova mira, njegovog
spasenja; Sad smo mi pozvani biti ambasadori mira. Tu je
primljen jedan glavni poziv u Isusovom djelovanju, koji se
vidi u jednoj epohi rata, mrznje i dijeljenja. On trazi spremnost
za njegovu Vijest — i u tome smislu On nije doSao da donese
mir, nego mac- i navjestaj mira medu ljudima. Njegovi ucenici
trebaju biti «Demonstranti» mira i zato im Isus daje precizne
upute za njihovo putovanje po raznim zemljama: Ne trebaju sa
sobom nositi nikakav Stap — koji bi se mogao protumaciti kao
oruzje (Mt 10,34) —ne trebaju ni torbe, i da ne smisljaju odbrane
u sluc¢ajevima kad zbog toga nastane podjela. (Lk 9,20).

Po rije¢ima poslanja idemo poslani sluziti svijetu u
Euharistiji susretom sa Isusom primamo potrebnu snagu za
sluzenje. U Euharistiji slavimo muku Kristovu podnesenu za
nas, 1 to slavlje postaje takoder skola za htjenje za sluzenje i
zauzimanje za CovjeCanstvo, za prijenos nade. Na jos jasniji
nacin po ovim rije¢ima se daje nada, dok se brinemo za druge
ljude. U Kamerunu me je duboko dirnula, nekoliko godina prije,
jedna izjava jedne redovnice: «Trebamo dijeliti kruh 1 naduy.
U ovim rijeCima je izrazen zadatak, koji nam je povjeren u
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Euharistijskom slavlju.

U rje¢ima poslanja «Idite u miru» odgovaramo sa «Bogu
hvala». Ove rije¢i trebamo uzeti u mnogo dubljem shvaéanju.
Jos jednom se preispitujemo zasto idemo na Misu: da zahvalimo
Bogu. I sad kad se vra¢amo u naSe prebivaliSte, u nasu
svakodnevicu, podsje¢anje na zahvaljivanje treba nas slijediti.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Poslije pozdrava «lIdite u Miru» narod odgovara « Bogu
hvala « (Deo gratias). Nista nije bolje izreceno u kracem obliku,

niti je bilo cuveno na radosniji nacin, niti izrazeno na dublji
nacin i ostvareno na efikasniji nacin od ove BozZje milosti.

103



KLANJANJE PRESVETOM SAKRAMENTU

Gospodin je prisutan u tabernakulu

Jedna posebna karakteristika u katolickoj crkvi je da se
katolici klanjaju Euharistiji ne samo za vrijeme Svete Mise,
nego mu daju slavu i van euharistijskog slavlja. Posvecene
hostije se s paznjom ¢uvaju u tabernakulu.

Katekizam Katolicke Crkve kaze:

1379 SvetohraniSte (tabernakul) sluzilo je u pocetku za
dostojno ¢uvanje Euharistije za bolesnike i nenazo¢ne na Misi.
No s produbljivanjem vjere u Kristovu stvarnu prisutnost u
Euharistiji, Crkva je postala svjesna znacenja tihog klanjanja
Gospodinu - prisutnom u pod euharistijskim prilikama. Stoga
svetohraniste treba biti smjesteno na osobito dostojnom mjestu
crkve i treba biti napravljeno da istice i pokazuje istinu Kristove
stvarne prisutnosti u svetom sakramentu.

Rije¢ «tabernakul» oznatava «Sator». Podsje¢a nas na
podignut Mojsijev Sator, dok su prolazili kroz pustinju, u
kojem je Bog dao narodu svoju prisutnost (Izl 33, 7-9). Ova
Bozja prisutnost je upotpunjena s Isusom koji je kako kaze
Evandelje po Ivanu (usp. Iv 1,14) doSao da bi stanovao medu
nama (doslovno: u Satoru). Na isti nadin i nama je darovana
Isusova prisutnost u tabernakulu, pod prilikama kruha. On
ostaje prisutan medu nama. Ova Bozja prisutnost medu ljudima
se ispunjena u momentu kad je Sin Bozji dosao medu nas, uzeo
je svoj Sator medu nama i usatorio se kako se moze doslovno
prevesti, (Iv 1,14).

Malo svjetlo prisutno u nasim crkvama oznacava Isusovu
euharistijsku prisutnost. Tabernakul treba biti na posebnom
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pripremljenom mjestu u crkvi i treba biti izgraden na nacin, da
prisutne posjeti na realnu Kristovu prisutnost u sakramentu.

U ovome moZzemo imati primjer vladanja svetog Franje iz
Asiza. lako je on zivio ekstremno siromastvo, uvijek se je brinuo
da u raznim crkvama u njegovim zajednicama tabernakul bude
precizan 1 dostojan.

Svjesnost da je Krist prisutan u tabernakulu, vjernici su
pronasli razne forme klanjanja.

Najjednostavnija forma je poznata u klanjanju u tiSini
ispred svetohanista. To je jedno pokazivanje zahvalnosti, jedan
znak ljubavi, ali i uzvraéanje jednog duga. Ivan Pavao II je
rekao:

Crkva u svijetu ima veliku potrebu za euharistijskim
Stovanjem (kultom). Isus Krist ¢eka u ovom sakramentu ljubavi.
Ne stedimo naSe vrijeme da ne odemo na susret na klanjanje
pred Presvetom, u punoj kontemplaciji vjere $to je spremna
da nadoknadi za velike grijehe i delikte svijeta. Nemojmo mu
uskraéivati klanjanje.

Lijepe forme klanjanja Presvetim su euharistijske procesije,
a posebno ona sveCana na blagdan Tijela 1 Krvi Kristove
(Tijelovska procesija), kad nosimo Presveto po ulicama, po
nasim selima i gradovima. Procesije su jedno javno svjedocenje:
mi svjedo¢imo da Isus prati nasu svakodnevicu i mi takoder
pratimo Njega.

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Kad smo primili tijelo Kristovo i sjecamo se pjesme nad

pjesmama »Nasla sam onoga koga ljubi dusa moja» (Pj 3,4),
vezu sa beskrajnom ljubavlju i tako trazenu.
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NACINI RAZMISLIANJA I NACINI EUHARISTIJSKOG DJELOVANJA

Besplatni dar za svakodnevicu

Tko slavi Euharistiju dopusta da ga Euharistija mijenja u
svagdaSnjem zivotu. Sveti Irenej Lijonski, koji je zivio u treCem
stoljecu, dao je ovaj prijedlog:

Nas nacin razmisljanja se slaze sa euharistijom, i Euharistija
se sa svoje strane, prilagodava nasem nac¢inu razmisljanja.

A sada, kako se manifestira jedan stil euharistijskog
razmisljanja? Nasnacinrazmisljanjaizivljenjanaseeuharistijske
duhovnosti mogu biti euharistijski izrazene ako u naSem Zivotu
postanu vidljivi odredeni euahristijski znakovi, kao dispozicija
za sluzenje, zahvalnost, nada, spoznanje, i svijest da nas Isus
prati u naSem Zivotu.

Pater Michael Schneider DIusvojojknjizi «Dasneue Leben/
Novi zivoty govori 0 angazmanu a ne o izuzimanju Euharistije
iz svakodnevice, 1 obicaja. Euharistija, centralna tocka i izvor
kr§¢anskoga Zivota, treba obuzeti na§ svakodnevni zivot. Pater
Schneider nabraja neke karakteristike euharistijskog slavlja i
daje neke prijedloge. Dajem neke od tih njegovih poticaja za
nas duhovni Zivot.

Zahvaljujuéi euharistiji ulazimo u Bozju povijest spasenja
sa ljudima. Na taj nacin mozemo otkriti da smo i mi osobno
pozvani na sudjelovanje u ovoj «povijesti spasenja». Jedan
zivotni stil Euharistijskog razmisljanja pripada paznja nad
Rije¢ju koja nam je darovana da nas prati kroz dan. Za ovo
mozemo zahvaljivati. Drugo, Euharistija je slavlje zajednice.
Usvajamo probleme i potrebe mnogi, ukljuc¢ujemo u molitvu
i potrebe konkretnih osoba. U tom smislu dolazi angazman
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neprekidnog ucenja o Isusu, stavljaju¢i se na raspolaganje
bliznjima. Mnogi imaju potrebu za naSom pomo¢i, jednu dobru
rijec, jedno djelo.

Euharistija znaci «zahvaljivanje». Upravo zahvalnost treba
biti karakteristika jednog krS¢anskoga Zivota. Apostol Pavao
zahvaljuje u svakom svome pismu za darove, koje je Bog dao
raznim zajednicama. Duboko je uvjeren o potrebi zahvaljivanja,
kad kaze:

«Jer iako su upoznali Boga, nisu mu iskazali ni slavu ni
zahvalnost kao Bogu. Naprotiv, postali su isprazni u mislima
svojim i njihovo je nerazumno srce potamniloy.

Jedan euharistijski nacin razmisljanja i Zivljenja moze
nai¢i na razna suprostavljanja. MoZemo biti u opasnosti ako
se pouzdamo samo u sebe. Stilom Zzivota u sredini u kojoj se
nalazimo trebamo znati zahvaljivati za sve blagodati za koje
smo duznici nasem Bogu — a takoder i bliznjima. Nas$ zivot je
jedan dar, za kojega zahvaljujemo Bogu

Meditirajmo s p. Josipom Freinademetz:
Posto smo primili Tijelo Kristovo najpotrebnije djelovanje
je da se zahvaljujemo. Ucinak primanja svete Pricesti se treba

pokazati odmah izvana, prije na djelu nego u rijeci, i to ne
samo za pola sata nego za cio dan, i cio zZivot.
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Dodatak:

Tumacenje liturgijskih termina

Aleluja: Radosno klicanje; to jest.
,» slavimo Gospodina“.

Amen: potvrdnoklicanje; hebrejski:
da, vjerujem, tako je, tako ncka
bude!

Cibori: misna posuda, obi¢no
pozlacena, u kojoj se Cuvaju male
hostije za pri¢est naroda.

Eltar: mjesto zrtvovanja — stol, na
kojemu se govori sveta Misa.

Euharistja: Svet Misa — zahvalna
Zrtva (greki ,euharisto” znaci
zahvaljujem).

Zrtva: nesto dobro, $to se pali, ili
na neki drugi nacin ZzZrtvuje na
slavu Bogu. U starom Zavjetu
na oltaru su zrtvovali, kao Zrtvu
paljenicu, zivotinju: janje, tele,
»Cistu pticu, tamjan; kao zrtvu
ljevanicu: vino, ulje itd. U Novom
Zavjetu imamo samo jednu zrtvu:
Isus Krist se zrtvovao jednom
zauvijek na ,oltaru” Kriza. Ova
se zrtva samo ponavlja na ne
krvni nacin na svakoj sv. Misi.

Hostija: to je mali beskvasni kruh,
koji se pod sv. Misom pretvara u
tijelo Kristovo.

Kalez: ¢asa, obi¢no pozlacena, u
kojoj se vino pod misom pretvara
u Krv Kristovu.

Euharistijski Krist: Krist je
prisutan pod prilikama kruha i
vina, pod sv. Misom.
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Pricest: sudjelovanje u euharistiji je
primanje Tijela i Krvi Kristove.

Liturgija: Javno Stovanje Boga

Misa: Euharistijska zZrtva - sje¢anje
Kristove Zrtve na Krizu.

Liturgijske boje: bijela — simbol
radosti, crvena simbol
muceniStva. zelena simbol zivota,
ljubi¢asta — simbol pokore i
nade.

Patena: tanjuri¢, obicno pozlacena
na kojoj bude posvecena velika
hostija za svecenika

Sakramenti: sredstva spasenja,
ustanovljeni od Krista, koji
na vidljiv nacin oznaCavaju i
realiziraju  nevidljivu  BoZju
milost. Djelo su Bozje i ne ovise
o svetost djelitelja.

Sakrametalije:  blagoslivljanje,
koje je utemeljila Crkva. (voda,
sol).

Pretvorba: Dio Mise, u kojoj se
pretvara kruh i tijelo Kristovo a
vino u Krv Kristovu.

Tabernakul: Mjesto gdje se cuva
Tijelo Kristovo izvan Mise.

Liturgijska djela: Sveta Misa,
sakramenti, sakramentalije,
liturgija casova. (Molitva koju
svecenici 1 redovnici redovno
mole a u zadnje vrijeme sve vise
i laici).
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