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Parathénie

Libérthin «Lutjet pér shérim» ma ka dhuruar pater Rufus
Pereira, z&véndés i egzorcistit kryesor né Vatikan. Dhe, ja tani,
falémnderit Zotit, provanisé sé Tij dhe bashképunétoréve té bibliotekés
«Burimi i jetés», e kemi edhe né gjuhén shqipe.

Duke u lutur né gjuhén angleze, e entuziazmuar pa masé, e kam
pérkthyer né kroatisht, kopjuar dhe shpérndaré té gjithéve gé déshironin
té luten. M@ pas, dikush ka ndihmuar materialisht, e kemi shtypur dhe
ndaré 5000 kopje né seminarin e pater James-it né Travnik. Dhe ja tani i
shpérndajmé 2000 kopje né gjuhén shqipe, duke ju falénderuar véllezérve
Franceskané, té cilét e kané ndihmuar kété projekt.

Libérthi mund té porositet né shenjtéroret e Shén Antonit né Gjakové
dhe né Lag. Mund ta keni me vete gjithkund dhe ta pérdorni né cdo
situaté, madje dikush tha se duhet ta keté né xhep secili besimtar.

Lutuni Zotit me besim t8 ploté, sepse Zoti yné éshté i miré, i
méshirsheém dhe i gjithpushtetshém. S’ka gjé té pamundshme pér Zotin.

«Pér kété arsye i pérkul gjunjét e mi para Atit, prej té Cilit merr
emrin e vet ¢do atési né giell e mbi toké, gé té denjohet, né saje té
begatisé sé Lavdisé sé vet, t'ju forcojé me ané té Shpirtit té Vet né
fuqi pér t& mirén e njeriut t& brendshém, gé Krishti t& banojé né
zemrat tuaja me ané t& fesé né ményré gé, té rrénjosur e té
themeluar né dashuri, t&¢ mund ta kuptoni bashké me té gjithé
shenjtérit cka éshté Gjerésia, Gjatésia, Lartésia dhe Thellésia e ta
merrni vesh dashuriné e Krishtit gé kapércen ¢do dije késhtu qé té
mbusheni me téré plotésiné e Hyjit. E Atij, q&, né sajé té fuqisé gé
vepron né ne, mund té béjé shumé mé tepér se ne mund té
kérkojme ose edhe mund t& mendojme, Atiji i qofté Lavdi né
Kishén e Jezu Krishtit né té gjitha breznité e jetés sé jetévet.
Amenl» (Ef 3,14-21).

Pasi gé, ndoshta, pér disa besimtaré, ky do t& jeté libér i vetém i
lutjeve, i kam shtuar edhe lutjet tona themelore, si edhe lutjen e t& lumit
kardinal Alojz Stepinac, dhe lutjen Zojés, g& ma ka dhéné motra Bridge
McKena, késhtu gé e mira shpirtérore me begati té shkémbehet né Kishé -
trupin e Krishtit.

M. Svjetlana Rezo, FDC

Lutjet themelore
(tradicionale)

Né emér té Atite té Birit
e té Shpirtit Shenjt. Amen.

Ati yneé, gé je né Qiell, u shenjtérofté emri yt,
ardhté Mretéria jote, u béfté vulinesa jote: si né giell, ashtu
né toké!

— Bukén toné té pérditshme na e jep sot. Na i fal fajet
tona, si i falim ne fajtorét tané. E mos na ler t€ biem né
tundim, por na liro nga i Keqgi. Amen.

Té falemi, Mari, hirplote, Zoti me ty! E
bekuar je mbi té gjitha graté, dhe i bekuar fryti i barkut ténd,
Jezus.

— Shenjta Mari, Néna e Tenzot, lutu pér ne mékatarét,
tash e né fill t€ vdekjes soné. Amen.

Lavdi Atit, e Birit e Shpirtit Shenjt!

— Si ka gené né fillim, ashtu tash e pérgjithmoné e jétés.
Amen.

Besoj né Tenzon, Atin e gjith-pushtetshém,
Krijuesin e giellit e té tokés. E né Jezu Krishtin, Birin e tij njé
té vetmin, Zotin toné. | cili u zu pér virtyt t& Shpirtit Shenjt. U
lind prej Virgjrés Mari. Pésoi mundimet nén Poncin Pilat. U
vua né kryq, vdiq e u varros. Zbriti mbi ferr. Té tretén dité u
ngjall sé vdekuri. U ngrit né qiell. Rri né ané té djathté té
Tenzot, Atit t& gjithpushtetshém. Andej do té vijé pér té
gjykuar té gjallét e té& vdekurit. Besoj né Shpirtin Shenit,
Kishén e shenjté katolike, shogériné e shenjtérve, falien e
mékateve, ngjallien e té€ vdekurve dhe jetén e pasosur.
Amen.

Puna e pendimit

O Zoti im, po mé vien keq me gjithé zemér pér té gjitha
mékatet qé i kam béré: se kam bjerré parrizin, kam merituar
ferrin. Por mé fort po mé vjen keq se Té kam fyer Ty, o e
mira e pambaruar, qé kaq fort mé ke dashur. Méshiré, o
Zot! Mé fal, o Zot! Po Té jap fjalén, se me ndihmé Ténde,
nuk do Té fyej mé kurré. Amen.

LUTJET PER SHERIM
(nga P. Rufus Pereira)

1. Lutja e kushtimit

Abba, o Até! Po Ta kushtoj (eméri i pérsonit); anétarét e
familjes sime; shtépiné time; ankthet dhe problemet e mia;
armigté e mi dhe té gjithé bashkékombasit e mi, Zemrés
Eu-karistike té Jezusit dhe Zemrés sé Papérlyer té Virgjrés
Mari. Na ndihmo ta pérjetojmé pértéritien shpirtérore ashtu
Qé té jetojmé njé jeté té pastér dhe té shenjté. Shéndérroji
té gjitha problemet dhe véshtirésité né dobiné toné dhe né
lavdiné Ténde mé té madhe. Amen!




2. “Abba — O Até” (1)

O Ati im qiellor, sa miré éshté kur e di se Ti je Ati im dhe
se uné jam fémija yt! Sidomos kur gielli i shpirtit tim éshté i
vérenjtur dhe kryqi im duket mé i réndé, ndjej nevojén qé
Té drejtohem: “Até, besoj né dashuriné ténde ndaj meje!”

Po, besoj se Ti je Ati im né ¢do moment té jetés sime,
dhe se uné jam fémija yt! Besoj se mé do me dashuriné
ténde té pakufi!

Besoj se Ti kujdesesh pér mua dité e naté gé as njé gime
floku t€ mos mé bjeré nga koka pa lejen ténde!

Besoj se Ti né dashuriné Ténde té pakufi, e di mé miré
se uné, se gka éshté mé miré pér mua.

Besoj se Ti né fuqiné ténde té pakufi, mund té kthesh
edhe té kegen né té miré.

Besoj se Ti né mirésiné ténde té pakufi ua kthen ¢do gjé
né t& miré atyre qé Té duan; madje edhe nén duart gé mé
rrahin, uné e puth dorén Ténde qé shéron!

Uné besoj dhe lutem té forcosh fené, shpresén dhe
dashuriné time! Mé méso qé gjithmoné ta shoh dashuriné
ténde né té gjitha IEmité e jetés sime.

Mé méso qé té léshohem né duart tua si fémija i vogél né
duart e nénés. Até Ti di ¢do gjé. Ti sheh ¢do gjé. Ti mé njeh
mé miré se uné vetveten; Ti mund té bésh ¢do gjé dhe Ti
mé do. Ati im, déshira Jote éshté qé Ty té drejtohemi
gjithmoné. Po vij me besim sé bashku me Jezusin dhe
Mariné... (Kétu kérko hirin q& déshiron).

Né kété nevojé po lidhem me Zemrat e tyre tejet té
shenjta dhe T'i parages té gjitha lutjet e mia, sakrificat e
mia, néngmimet dhe vuajtjet, t& gjitha veprat e mia dhe
besnikériné ndaj thirrjes sime.

Mé jep dritén, hirin dhe forcén e Shpirtit Shenjt! Mé forco
né shpirtin tim qé kurré t€ mos e humbas dhe kurré t€ mos
lejoj qé té jeté i pikélluar dhe i paafté né mua. Ati im, kéte té
lus né emér té Jezusit, Birit Ténd. Ti, Jezus i dashur, hape
zemrén Ténde dhe né té vendose timen, dhe sé bashku me
zemrén e Marisé paraqitja Atit toné gjellor! Mé dhuro hirin
qé mé duhet!

O Até qiellor, thirri tek vetja té gjithé njerézit. Le té
shpallé mbaré bota mirésiné Ténde atérore dhe méshirén
Ténde Hyjnore!

Né butésiné Ténde mé ruaj né ¢do gjé qé kam dhe jam,
si bebézén e syrit Ténd. Béj qé t€ jem fémijé i denjé, ki
méshiré pér mua!

Até qiellor, shpresa e émbél e shpirtrave tané, qofsh i
njohur, i nderuar dhe i dashur nga té gjithé njerézit!

Até qiellor, dhurues i méshirés mbaré njerézimit, qofsh i
njohur, i nderuar dhe i dashur nga té gjithé njerézit!

3. “Abba - 0 Ate” (2

Abba, o Até, Ty po Ta kushtoj kété dité dhe vihem nén
mbrojtien ténde.

Mé pérdor gé népér mua té jesh i njohur, i nderuar dhe i
dashur nga té gjithé njerézit.

Le té flasin veprat e mia pér dashuriné ténde.

Gjuha ime le Té lévdojé né té gjitha situatat dhe
mendimet e mia le té jené té frymézuara vetém me Ty.

Ati im, uné Té dua Ty mbi té gjitha. Amen.

4. Lutja e méngjesit,
e drejtuar Atit — Abba

Ati im, po vij né praniné Ténde, né fillimin e késaj dite.

Po vij t& gjej urtingé, gé t€ mos bé gabime té
pamenduara, ashtu qé té di kur duhet té flas e kur té rri né
heshtje, kur t& veproj e kur jo.

Po vij t€ gjej pagen ashtu gé sot asgjé t&€ mos mé
brengosé as té mé pengojé.

Po vij gé té gjej guximin gé t& jem i durue-shém, qé té
mos e humbas shpresén, gé ta pranoj zhgénjimin, duke e
ditur se Ti do té kthesh ¢do gjé né té mirén time.

Po vij gé té gjej dashuring, késhtu qé asgjé té mos béjé
qé té jem i zeméruar, i pandjeshém dhe i panjerézishém.

Erdha gé té filloj kété dité me Ty dhe déshiroj gé ta
vazhdoj me Ty, ashtu qé kjo té jeté dité pa asnjé té kege.

Até, Ti je kujdestari im, e di se Ti do té kujdesesh pér té
gjitha nevojat e mia.

Até, Ti je mbrojtési im, mé ruaj sot nga té gjitha sulmet e
fugive té erréta, mé mbulo me Gjakun tejet t€ gmueshém té
Birit Ténd Jezusit dhe mé rretho me engjéjt e tu. Kéte po té
lus né emér té Jezusit. Amen!

5. Kushtimii Zemreées sé Jezusit
Atit qiellor

(Nga Chamboni. Thuhet zakonisht né mbrémje )

Até i amshuar, po Ta parages népérmes Zemrés sé
Pamékat t& Marisé, Zemrén Tejet t& Shenijté t& Jezusit, me
téré Dashuriné e Tij, me té gjitha vuajtjet e Tija, dhe me té
gjitha meritat e Tija, si démshpérblim pér mékatet & kemi
béré (ne dhe té tjerét), gjaté téré jetés soné, e sidomos gjaté
késaj dite (jave, muaji...)

Lavdi Atit e Birit...

Qé té pastrosh dhe té fisnikérosh té gjitha veprat tona té
mira, té cilat nuk i kemi béré si duhet gjaté téré jetés soné,
e sidomos gjaté késaj dite (jave...).

Lavdi Atit e Birit...

Qé té kompensojmé pér té gjitha veprat e mira (lutjet,
sakramentet, Meshén e shenjté, frymézimin, detyrat profesionale),
té cilat éshté dashur qé ti béjmé, dhe té cilat nuk i kemi
béré gjaté téré jetés soné, e sidomos gjaté késaj dite
(jave...).

Lavdi Atit e Birit...

Zoti im, ne besojmé né Ty, ne Té adhurojmé, ne
shpresojmé né Ty, ne Té duam, dhe kérkojmé falje pér
té gjithé ata shpirtra qé nuk besojné né Ty, qé nuk Té
adhurojné, gé nuk shpresojné né Ty dhe qé nuk té
duan.

6. Lutja Shpirtit Shenjt (7)
(Thuaje né ményré meditative)

Shpirti Shenjt, dielli i shpirtit tim, jeta e jetés sime, uné Té
adhuroj, Té nderoj dhe pérkulem para Teje.

Mé udhéheq né té gjitha punét dhe ndérmarrjet e mia.
(Pérmendi ato kryesore.)

Mé forco gé ti mbizotéroj t€ gjitha dobésité e mia.
(P&rmendi dobésité e vecanta).



Mé ngushéllo né té gjitha zhgénjimet dhe mossukseset
e mia. (Pérmendi).

Mé pastro nga té gjitha mékatet e mia (sidomos nga...).
Krejtésisht mé pastro dhe mé béj té shenjté.

Mé shéro nga té gjitha plagét e mia fizike, ndjenjésore
dhe shpirtérore. (Pérmendi [émité e vecanta).

Mé ndihmo gé t& mund ti fali t& gjithé qgé& mé kané
lénduar. (Kujto emrat e tyre, fali dhe kérko falje). Mé
udhéheq né rrugén e Afit tim. Ma zbulo Jezusin,
Shpétimtarin tim. M'i hap syté dhe zemrén pér Fjalén e
Zotit. Mé méso té lutem. Mé ndihmo t€ dua ashtu si ka
dashur Jezusi.

7. Lutja Shpirtit Shenjt (2)

(E shén Augustinit)
Mé frymézo, o Shpirt Shenjt, g€ mendimet e mia té jené
té shenjta.
Mé léviz, o Shpirt Shenjt, gé puna ime té jeté e
shenjtéruar.
Térhige zemrén time, qé t€ dua vetém ate gé éshté e
shenjté.

Mé mbro, o Shpirt Shenjt, gé t&¢ mund té jem i shenjté
gjithmoné.

8. Lutja Shpirtit Shenjt (3)

Eja, o Shpirt Shenjt, shndérroji tensionet tona né pagen e
shenité t& lumturisé.

Shndérroji mundimet dhe fatkegsité tona né prehjen e
shenjté.

Shndérroji ankthet tona né shpresé t€ qeté.

Shndérroji frikat tona t& brendéshme né fe té forté.

Shndérroje trishtimin toné t€ brendshém né émbélsiné e
hirit.

Shndérroje terrin né ne né drité té buté.

Shndérroje ftohtésiné toné né ngrohtési té kéndéshme.

Shndérroje natén né dritén ténde.

Shndérroje dimrin né ne né pranverén ténde.

Ménjano  prapésité, pandershmérité  tona,
zbraztésité e brendshme.

Zvogélo kufifté e krenarisé soné, zgjéro kufite e
pérvuajtérisé soné.

Ndize zjarrin e dashurisé sate, fike flakén e lakmisé.

Béj gé ta shohim veten ashtu si na sheh Ti, dhe qé ta
shohim Zotin ashtu si na éshté premtuar me Fjalén e
amshuar:

‘Lum ata gé jané té pastér né zemér, sepse do ta shohin
Hyjin” (Mt 5, 8).

plotéso

9. Shenjtérueshmes Trini
(Para Jezusit Eukaristik)

O e Shenjtérueshmja Trini: Até, Bir, dhe Shpirt Shenjt, Té
adhurojmé thellé, (sipas mundésisé me pérulje deri né toke)
dhe po Ta paragesim té pagmueshmin Korpin e Gjakun,
Shpirtin, Njeréziné dhe Hyjniné, e Zotit toné Jezu Krishtit, té
pranishém (kétu dhe) né té gjithé tabernakujt e botés, si
démshpérblim pér mékatet me té cilat Té fyejmé.

Dhe Té lusim, népér meritimet e t& njéjtés Zemér té
Jezusit dhe me ndérmjetésiné e Zemrés sé Pamékat té
Marisé, ki méshiré pér mékatarét e shkreté dhe ktheji ata,
na ktheni ne, famulliné toné dhe mbaré popullin toné!

(Thuhet tri heré. Mund té lutet edhe prej larg por me
shpirt para tabernakullit.)

10. Lutja pér lirim
Keqi

nga i

“Gjithcka éshté e mundshme pér até qé beson!”

Jezu Krisht, Zot i vérteté e njeri i vérteté, ti qé ke arrdhur
né boté pér t& shpétuar njeriun, pér ta liruar nga robéria e
djallit dhe mékatit, dhe nga vdekja e amshuar, dhe, duke
paguar pér mékatet tona, prej kryqit na e ke hapur derén e
parajsés — dhe me pagézim na ke dhuruar Shpirtin Ténd qé
té jetojmé né liriné e fémijéve té Zotit — Ty tani po Ta drejto]
lutjen time té pérvuajté.

E pranoj: mékatova dhe béra té kegen para Teje. Besimi
im né Ty ka gené aq i vogél, e dashuria ndaj Teje edhe mé
e mjeré. Edhe pse kam théné se i bie mohit djallit dhe
veprave té tija — jeta ime ka gené e mbushur me mékat. Ti,
me fajin tim, nuk ke gené Zoti im, as jeta ime, as gézimi
im... Para Teje ka gené UNI im, egoizmi im, kénagja e
pasioneve t€ mia, aq shumé idhuj, njeréz dhe gjéra.

Mé fal, mé fal o Jezus, nuk e kam ditur se Ti je Jeta, e
Vérteta dhe Pagja! Né shqeté-simet e mia t& mundimshme,
u drejtova fallxhinjve moderné dhe shérbétoréve bestyté té
té Keqit, dhe gjeta mundim e shqetésim edhe mé té madh!
Vértet, veshét e mi kané dégjuar fjalét e Ungjillit Ténd, por
krenaria ime dhe zemra pérplot papastérti, nuk kané lejuar
qé ato té depértojné né mua...

E tani kur rrezja e drités dhe e dashurisé sé Zemrés Sate
t€ méshirshme — oh, Zot, ¢faré méshire! — e ka prekur
zemrén time, pranoje kété klithje, “sepse nga humnera té
kérkoj Ty, Zot”, “mi fal mékatet e mia”, “ma krijo zemrén e
pastér’, “mé pastro krejtésisht nga faji im” — sepse tani
besoj se Ti je Shpétimtari im, Zoti im, Zotéria im, dhe e
vetmja Page e vérteté!

| bie mohit, i bie mohit Djallit, e Ti me forcén e Emrit Ténd
té shenjté déboje nga shpirti im, dhe mé mbush me Shpirtin
Shenjt.

U bie mohit t& gjitha veprave té tija: meékatit, fallit,
magjis€, shortis€, hajmalive thirrjes sé shpirtrave, “syrit té
keq®, varésive mékatare: drogés, duhanit, alkoholizmit,
robérisé televizi-onit, kompjuterit dhe inetrnetit, okupimit té
tepért me sport, me muziké negative, horosko-pit, jetés sé
natés, modés sé papérvuajté pagane, shgetésimeve
djallézore, bllokimeve dhe posedimeve — ¢do sémundjeje
fizike, shpirtérore, psikike e morale, si dhe njerézive té
kéqij, qé i shérbejné Djallit!

Shpétimtari im, Zoti im! Té falem nderit, Té falem nderit,
Té falem nderit — gé ma jep pagen dhe liriné e fémijéve té
Zotit!

Jezus, dashuria Jote éshté mé e miré se veté jeta, goja
dhe zemra ime do té Té lavdérojné gjithmoné!

Madhéroje, shpirti im, Zotin!



11. Lutja e faljes

Po e dorézoj, o Zot, dashurisé Sate ... (thuaj emrin e
personit gé té ka shgetésuar). Sipas shembullit t& Jezusit,
edhe uné po Té lutem: Fale, o Até, sepse ai (ajo) nuk di
cka bén! Né emér té Jezusit dérgoje atij (asaj) dashuriné
ténde, shéroji plagét e tija (saja), pér shkak té cilave ai (ajo)
i plagos té tjerét. Dashuria jote le ta shkrijé 1évozhgén e sé
keges gé e mbulon, sepse Ti até e ke krijuar né
pérngjasimin Ténd. Ai (ajo) nuk éshté objektivisht i (e) gjallé
derisa nuk e shndrisé drita jote.

Dashuria ime gé fal, le ta liroje nga barra e tij. O Zot
Jezus, shpérbleje dhe shndérroje me dashuriné Ténde!
Sikurse uné e largova njé gur nga rruga e dashurisé Sate,
ashtu edhe dashuria Jote le t¢ mé mbush mua me pagen té
shérim. Amen.

12. Lutja pér falje

Né kété lutje do té jené té pérfshira shumé fusha té jetés. Eshté
shumé me réndési gé té shprehim me fjalé, né ményré té
drejtpérdrejté, faljen toné JEZUSIT, ose personit tjetér, sikur té
ishte i pranishém né JEZUSIN.

Teksti i késaj lutjeje do t'ju pérkujtojé né pérsonat té cilét duhet
ti falni. Shpreheni ate me fjalé, Le té veprojé lirisht Shpirti Shenjt
dhe le t ju udhéheqé deri tek personat ose grupet e njerézve, té cilét
duhet t'i falni.

O Zot Jezu Krisht, po Té lus pér méshirén gé t& mund t'i
fal sot t& gjithé né jetén time. E di se Ti déshiron t& mé
japésh forcén pér falje, dhe uné Té falénderoj se mé do mé
shumé se uné vetveten, se e déshiron lumturiné time mé
shumé se uné.

O Zot, uné ia fal vetvetes té gjitha mékatet, t€ metat dhe
gabimet: ¢do gjé gé me té vérteté éshté e kege ose gé uné
mendoj se éshté e keqe. E fal veten pér pjesémarrie né
praktikat okulte, horoskop, astrologji, lexim nga shupla-ka,
fall, magji. Uné kérkoj falje dhe uné e fal veten, pér marrjen
népér gojé té emrit Ténd pa nevojé. Mé fal pér mungesén e
frikés sé Zotit dhe té adhurimit.

Mé fal pér té gjitha Iéndimet e prindérve t& mi, pér
dehjen, duhanin, drogén; pér mékatet kundér pastértisé
(pamoralitetin dhe abortin); pér t€ gjitha hajnité dhe
génjeshtrat. Uné sot me té vérteté e fal veten. Té falem
nderit, o Zot, pér méshirén e vérteté, t& cilén po e marr
pikérisht tani.

E fal krejtésisht nénén time. Po, uné, e fal pér té gjithé
kohén kur mé ka lénduar, zeméruar, éshté hidhéruar né
mua, dhe kur mé ka dénuar; e fal se u ka treguar mé
shumé dashuri véllézérve dhe motrave t€ mia. E fal g¢ mé
ka théné se jam i marré, i shémtuar, fémija mé i keq, e fal
se mé ka théné se nuk jam fémijé i déshiruar por vetém
rastési ose gabim. Uné e fal me gjithé zemér.

E fal babain tim pér mungesén e ndjenjés dhe té
kujdesit, pér mungesén e mbéshtetjes dhe té dashurisé. E
fal se nuk ma ka kushtuar kohén pér tu shogéruar me mua.
E fal pér dehjen dhe grindjet me nénén time dhe me té
tierét. E fal pér dénimet, pér braktisjen e nénés soné dhe té
shtépisé soné. Tani déshiroj t'ia fal té gjitha.

O Zot, uné i fal véllézérit dhe motrat e mia. | fal ata gé
mé kané refuzuar, mé kané génjyer, mé kané urryer, ose

mé kané rrahur; ata gé kané gené té vrazhdé me mua ose
ma kané rénduar jetén. Dua qé t'i fal té gjithé.

O Zot, po e fal té fejuarin tim (té fejuarén time), pér
mungesé dashurie, ndjenje, nderimi dhe mbéshtetje,
kujdesi, komunikimi, pér gabimet e dobésité dhe pér puné
ose fjalé té tjera, g€ mé kané 1énduar ose shqetésuar dhe
kané ngarkuar ndérgjegjen time.

Jezus, po e fal bashkéshortin tim (bashké-shorten
time), pér té gjithé mungesén né kujdes dhe dashuri, té
githa fjalét e rénda, akuzat, pér heshtjen vrasése,
dyshimet, xhelozin&, mospajtimin, shkeljen e ligjit té Zotit né
jetén bashkéshortore, pér mungesé té mbéshteties né
edukimin e fémijéve.

Jezus, i fal fémijét e mi pér mungesén e nderimit,
dégjesés, dashurisé, kujdesit, mbé-shtetjes, ngrohtésisé
dhe mirékuptimit, shpre-hité e tyre t& kéqgija, ose pér
mospraktikimin e fesé, pér veprat e kéqija dhe Iéshime qé
mé shqetésojné.

Zoti im, uné e fal birin (bijén), dhéndrin (nusen) dhe té
gjithé té aférmit tjeré, té cilét jané sjellé ndaj fémijéve t& mi
me mungesé té dashurisé. Pér té gjitha fjalét dhe veprat e
tyre té cilat mé kané Iénduar, uné tani i fal.

Té lutem, Zot, mé ndihmo qé t'i fal té parét e mi, gjyshen
dhe gjyshin, té cilét jané pérzier né familjen time, kané
lidhur pér vete prindérit € mi, gé ka sjellur pérgarje né mes
té prindérve té mi.

Jezus, mé ndihmo gé ti fal bashkpunéto-rét e mi, té
cilét kané gené té pakéndéshém dhe ma kané béré jetén e
réndé dhe t€ mjeré. Ua fal atyre gé punén e vet ma kané
léné mua, mé kané marré népér gojé dhe nuk kané dashur
qé té bashkpunojné me mua, ose kané dashur gé té ma
marrin punén. Tani uné i fal.

Zot, e fal punédhénésin tim gé nuk mé ka dhéné pagé
té mjaftueshme, gé nuk e ka ¢muar sa duhet punéné time,
qé ka gené i vrazhdé dhe i pakéndéshém me mua, gé nuk
e ka vlerésuar dhe lavdéruar punén time.

E fal tani famullitarin tim dhe meshtarét tjeré ose motrat
e nderit pér panjeréziné e tyre; g€ nuk mé kané dhéné
guxim dhe nuk mé kané nxitur me frymézime dhe mésime
té reja, gé nuk mé kané angazhuar né punét e famullisé
dhe pér ¢do plagé tietér gé mé kané shkaktuar, uné sot po i
fal.

Zot, i fal t& gjithé profesionalistét gé¢ mé kané lénduar,
sidomos mjekun, infermieren, juristin, policin ... pér té gjitha
qé mé kané shkaktuar uné i fal tani nga zemra.

O Zot, po i fal mésuesit e mi, arsimtarét dhe profesorét,
ata té dikurshém dhe té tanishmen, gé mé kané dénuar,
poshtéruar, qortuar, trajtuar padrejtésisht, pérqeshur,
quajtur t& marré e té gmendur dhe mé kané léné né shkollé
pas mésimit pér dénim, qé kané gené shumé té ashpér me
mua.

Zot, i fal shokét e mi pér mungesé t& ndjenjés dhe
dashurisé, q¢ mé kané braktisur, ose kané qené té
panjerézishém, kur kam patur nevojé pér ndihmén e tyre,
atyre qé kané huazuar té holla dhe kurré nuk i kané kthyer,
atyre gé mé kané marré népér gojé dhe shpifur.

Zot Jezus, tani té lus pér hirin e faljes pér personin i cili
mé sé shumti mé ka lénduar né jetén time. Té lus pér
hirin e faljes pér té gjithé qé uné i konsideroj kundérshtarét
dhe armiqté mé t& médhenj, pér ate g€ mé sé véshtiri e



kam ta fal dhe té cilit i kam théné se kurré nuk do ta fal.
Tani e kérkoj bekimin pér té gjithé qgé mé kané fyer. O Zot,
béj dicka té posagme pér secilin prej tyre!

Té falem nderit, Jezus, pér liriné nga e kegja e
mosfaljes! Le &€ mé mbushé Shpirti Yt i Shenjté me drité
dhe le té jeté e ndriguar ¢do fushé e jetés sime. Amen!

(Lutu né gjuhé té ndryshme dhe lavdéroje Zotin lirshém,
né ményré spontane.)

13. Lutja e shérimit

O Jezu, Shérues i plagosur: mé shéro me ané té plagéve
té Tua. (1 Pt 2, 24; 15 53,3-5).

O Jezu, me Gjakun Ténd t& pagmueshém m'’i shlyej
mékatet e mia dhe mékatet e té paréve té mi. (1 Gjn 1, 17;
Hebr 9, 22).

O Zot Jezus, jepma frytin e ringjallies Sate: mé mbush
me Shpirtin Ténd t€ Shenijté!

14. Lutja pér shérimin e
trungut familjar

Zot Jezus, mé vjen keq se nuk jam lutur mé paré pér té
parét e mi, anétarét e familjes sime. O Zot, mé prano pér
pérfagésues té té gjithé anétaréve, té té paréve té families
sime né té dy anét.

Zot, po e shprehi kegardhjen pér ¢do vrasje, abort,
grindje familjare pér shkak té trashigimisé, gqé kané
shkatérruar lumturiné familjare. Po mé vjen keq dhe i bie
mohit ¢do kontakti me praktikat okulte, e sidomos i bie
mohit mékatit kundér urrdhrit t€ paré té Zotit dhe nderimit té
hyjnive t& rrejshme. O Zot, ki méshiré pér mua, ashtu si
edhe pér té gjithé anétarét e gjallé t& familjes sime. Fali té
gjitha mékatet e t& paréve t€ mi, dhe mé liro nga té gjitha
varésité negative. Uné i lartésoj né dritén Ténde té
amshuar, dhe Té lus gé ta ndiejné dashuriné dhe faljen
time. Le ta pérjetojné edhe dashuriné e faljen Ténde.

Zot, merri gé tani kéta shpirtéra né lumturiné Ténde dhe
mékatet e tyre mos ta réndojné mé familjen time. O Zot, ki
méshiré pér té gjithé té parét e mil

(Eshté miré qé pér kété géllim té kremtohen Meshé té shenjta.)

15. Lutja e prindérve

O Jezus tejet i méshirshém, uné t'i dorézoj fémijét e mi.
Askush tjetér nuk mund ta kuptojé dhémbjen dhe ankthin
tim dhe t€ mé japé ndihmé mé té miré. Mé jep hirin gé té
mund ti ngris fémijét e mi, sepse uné e di se pa ndihmén
Ténde, pérpjekjet e mia nuk do té sjellin fryt. Pastroji veprat
e mia dhe mé ndrico gé t'i mésoj, e sidomos qé t'ua jap
gjithmoné shembullin e miré.

Liroji nga mékati, mésoji qé té rriten né dashuri, ruaji nga
shogéria e kege, ndihmoju né mésimin e tyre, béji té
njerézishém dhe t€ méshirshém ndaj t& varférve, té
démtuarve dhe atyre g€ vuajné. Ruaji né hirin shenjtérues
dhe né shéndet t&€ miré, ashtu qé t&¢ mund té rriten né
lavdiné Zotit, pér té mirén e té tjeréve dhe pér kénagésiné e

prindérve t& vet. Dhe kur pas vdekjes té vij para Teje,
Gjykatésit tim, Néna Jote le t& kujdeset pér fémijét e mi.
Uné premtoj se prej tani do té Té shérbej me besnikéri, do
té shpresoj né Ty dhe do ta pércjell kété devotshméri né té
tierét. Amen.

16. Lutja pér familje

O Zot Jezus, po Té falénderoj pér secilin anétar t€ familjes
sime. Besoj se secili anétar i késaj familjeje éshté dhuraté e
veganté pér mua. Té lutem: mé fal se aq heré nuk jam sjellur
me ta si me fémijét e Tu. Fali secilit prej nesh mékatet té cilat i
kemi béré kundér Teje dhe njéri kundér tjetrit.

Zot, po T'i dorézoj problemet familjare, dhe té lutem,
Jezus, qé t& ndérhysh dhe té rregullosh ¢do gjé gé nuk
éshté miré né familjen toné.

Thuaj géllimet e vecanta:

a) Ndarja né mes té burrit dhe gruas;

b) Mungesa e dashurisé né familjen tong;

¢) Shterpésia;

d) Kokéfortésia e fémijéve;

e) Shprehité e kégija té anétaréve té familjes (droga, alkoholi,
duhani);

f) Papunésia;

g) Shkurorézimi;

h) Mungesa e lutjes;

i) Mungesa e respektit té shéndoshé;

j) Raportet e kégija me fqinjté;

k) Mungesa e pérparimit ekonomik;

) Mosrespektimi i ligjit
dhe té gjitha géllimet tjera...

Eja 0 Zot Jezus, eja né jetén time, hyr né problemet e
mia familjare. Rethoje secilin anétar t€ familjes sime me
engjéjt e tu, na mbro nga ¢do tundimi i ¢do sé keqgeje dhe
rreziku. Dérgoje Shpirtin ténd me shumicé, ashtu gé secili
anétar i familjes té jeté i pértériré né pérngjasimin Ténd dhe
pagja e Shpirtit Shenijt le ta mbushé kété shtépi dhe le té
géndrojé me ne tani e pérgjithmoné,

“Beso né Jezusin Zot dhe do té shelbohesh, ti dhe familja
jote” (Vap 16, 31).

17. Pér mbizotérim mbi sjellje té kéqija,
vese dhe gabime

Na ruaj, o Zot, nga c¢do shpirtvogélsi, gé té jemi té
médhenj né mendime, fjalé dhe vepra. Na ndihmo gé mos
t'i kérkojmé gabimet dhe ta braktisim kérkimin e vetvetes.

Qé t'i Iémé anash té gjitha arésyetimet dhe pérvetésimet
e sé drejtés dhe té ballafagohemi me vetveten sy mé sy, pa
vetédhémbshuri dhe gjykim. Qé kurré té€ mos jemi té ashpér
né gjykim, dhe qé gjithmoné té jemi fisniké dhe zemérgjére.
Qé gjithmoné té kemi kohé pér té gjitha gjérat dhe té
béhemi té qeté, seriozé dhe bujaré. Na méso qé ti vémé né
jeté nxitjet tona mé té mira qé té ecim drejt pérpara dhe té
jemi té patrembur.

Na ndihmo qé té kuptojmé se ka pak gjéra né jeté gé na
dallojné, dhe gé ka shumé asosh gé na lidhin. O Zot, na
ndihmo gé té mos harrojmé gé té jemi t& dhémbshur dhe té
njerézishém. Amen!



18. Lutja pér shérimin e
vetvetes
(Mund té pérdoret vaji i bekuar)

Até, po lyhem me kété vaj té bekuar né emér té Jezusit,
Birit Ténd. Ai éshté bari Yt pér té gjitha sémundjet e mia.
Béj g€ népér vajin e bekuar té ndjej forcén shéruese té
Shpirit Ténd t€ Shenjté, i cili derdhet mbi mua népér
vdekjen dhe ngjallien e Jezu Krishtit. Sikurse ky vaj
depérton dhe shéron, ashtu Shjpirti Yt i Shenjté le té
pérfshijé téré qgenien time dhe le té largojé téré terrin,
mékatin, ndjenjat e kégia dhe negative dhe le t€ mé
plotésojé krejtésisht me drité shéruese. O At€, mé shéro
krejtésisht né trup, psiké dhe shpirt pér nderin dhe lavdiné
Ténde. Amen!

19. Lutje pér ate
gé u largua nga Zotit

O Até qiellor, Té lutem né emér dhe népérmes Gjakut té
Jezu Krishtit, gé ta lirosh nga Djalli krijesén Ténde té
robéruar.

Té lutem, o Zot Jezus: vendose kurorén ténde prej
therrash rreth ... (thuaje emrin e personit) dhe térhige kah
Zemra Jote Tejet e Shenjté, nén velin Ténd té dashurisé.

Mari, Néna joné, té lus pér ndérmjetésimin dhe mbrojtien
Ténde tek Biri yt Hyjnor pér te. Amen!

(Lexo: Lk 15, 1-7)

20. Lutja pér shérim té trupit

O Até gjellor, tani té drejtohem né ményré té posagme.

Jam i krijuar me fuginé ténde. Cdo heré kur marr frymé,
¢do méngjes kur zgjohem, ¢do sekond, ¢do oré, uné jetoj
me forcén ténde.

Afi im, t& lutem, tani mé prek me té njéjtén forcé, sepse
nése mé ke krijuar prej asgjéje, Ti sigurisht mund t& mé
pértérish.

Mé mbush me forcén shéruese t€ Shpirtit ténd.

Mé liro nga ¢do gjé gé mé ngarkon.

Rregullo ¢do gjé gé nuk funksionon.

Ménjano ¢do gelizé joproduktive.

Hap ¢do arterie ose vené té mbyllur.

Shéro ¢do nerv dhe pértérij cdo pjesé té démtuar.

Béj gé té largohet ¢do kallie dhe mé liro nga ¢do
infeksion.

Le té kalojé ngrohtésia e dashurisé sate shéruese népér
mua dhe té pértérijé ¢cdo pjesé té sémuré, ashtu gé trupi im
té funksionojé né até ményré qé Ti e ke caktuar, kur e ke
Krijuar.

Até, pértérije shéndetin tim né trup dhe né shpirt, ashtu
qé t€ mundem prej tani t& shérbej Ty téré jetén.

Kéte po té lus né emér té Jezusit, Zotit toné. Amen!

21. Lutja pér shérim té
brendshém

Jezus, té lutem, hyr né zemrén time dhe mé liro nga ato
pérvoja jetésore & mé kané ngarkuar. Ti mé njeh mé miré
sesa uné vetveten.

Prandaj po Té lutem qé té sjellésh dashuriné téndé né
cdo skuté t& zemrés sime. Kudo gé né mua té zbulosh
féminé e Iénduar, mé prek me butési, mé ngushéllo dhe mé
liro nga ¢do dhémbje. Kalo népér jetén time deri né
momentin kur jam ngjizur dhe liro trashégiminé time trupore
dhe shpirtérore, gé& ka mundur negativisht t€ ndikojé né até
cast.

Bekoje fillimin e zhvillimit tim né kraharorin e nénés sime
dhe largo ¢do gjé qé mé ka Iénduar deri né kété kohé.
Kompenzo dallimin né mes té dashurisé gé kam marré dhe
dashurisé qé mé éshté nevojitur.

Jezus, t€ lutem, mbéshtjelle fémijériné time té hershme
me dritén ténde dhe shéro kujtimet gé mé kané penguar.

Nése pata nevojé pér mé shumé dashuri aménore,
dérgoje Nénén ténde Mariné qgé té plotésojé ate qé mé
mungon.

Nése pata nevojé pér mé shumé dashuri atérore dhe
siguri, mé trego se kam gené i déshiruar dhe i dashur pre;
Teje né ményré mé té thellé, mé térhiq kah vetja, qé té
ndjej mbrojtien e duarve té Tua té forta. Pértérije besimin
tim dhe forcén time gé té ballafagohem guximshém me
véshtirésité e késaj bote, sepse uné e di se dashuria e Atit
tim do t& mé ngrisé nése rréshqas dhe rrézohem.

Té falem nderit, Jezus!

22. Lutja pér nevoja
materiale

Jezus, Zot, po vij tek Ti me brengat e késaj bote dhe me
véshtirésité materiale. Po ti parages té gjitha problemet e
mia finansiare, té voglat dhe t¢ médhaté. Né emér té
Jezusit le té ndérpritet cdo ndikim i Djallit mbi to.

Mé jep hirin gé t& mirat t'i pérdor pér lavdi mé t€ madhe
té Zotit. Mé méso qé t'i pérdor t€ mirat materiale sipas
vullnetit t& Zotit. B&j qé t& mund t'i jap Zotit dhe Cezarit. Mé
méso qé t'i pérdor t€ mirat materiale qé i kam né disponim
me ndjenjén e pérgjegjésisé sé€ ploté. Mé beko qé té€ mund
té jem besnik né gjéra té vogla dhe t€ médha. Béj qé té
kuptoj se jam vetém mbaréshtues i gjérave qé Ti m’i ke
besuar. Mé méso gé té pérdor gjéné e besuar ashtu si Ti
déshiron.

M'i fal mékatet e mia né fushén materiale. M'i fal té gjitha
mékatet e shkapérderdhjes, moskthimit t€ borxheve,
kamatat e larta, krijimin e profitit t€ larté, tregun e zi,
grumbullimin e mallit, krenariné me gjérat materiale,
shkatérrimin e t€ mirave té huaja, mashtrimin, matjen e
parregullt, ikjes nga tatimi dhe mosndarjes sé Iémoshés.

Derdhe Gjakun Ténd tejet & gmueshém né kété fushé té
jetés sime dhe mé liro nga té gjitha problemet.

Té falem nderit Jezus! Aleluja!



23. Lutja pér lirim
nga robéria e djallit

Né emér t& Jezu Krishtit Zot, le t& largohen prej meje té
gjitha forcat e territ, té robérisé sé Djallit dhe té shprehive té
kéqgija. Uné jam i Yti dhe i shpaguar me gjakun e Krishtit.
Kurrfaré forcash té erréta nuk kané pushtet mbi mua. Uné i
takoj Jezu Krishtit. | urrdhéroj shpirtit t€ keq t& sémundijes,
fatkegésisé, té fatalizmit, gé t€ largohen né emér té Jezusit.
Le té jené té lidhur nén kryqin e Krishtit dhe gé kurré t& mos
kthehen. Mé& pastro mua, dhe ¢do gjé gé mé takon, me
Gjakun ténd t€ pagmueshém. Ndérmjetésimi i Virgjrés sé
Lume Mari dhe i shenjtérve t& Tu Pjetrit dhe Palit le té jené
streha dhe mbrojtia ime. Le t& jené me mua lutjet e
shenjtérve, apostujve dhe martiréve.

Le t& mé ¢ojé Jezusi Zot kah jeta e pasosur dhe plotésia
e shélbimit.

Té falem nderit, Jezus! Lavdi té qofté, Jezus!

(Lavdéroje Zotin sé paku disa minuta me dhuratén e
gjuhéve! Mund té pérdoret uji ose vaji i bekuar duke béré
shenjén e kryqit).

24,

Jezus, ma kumto né kéto dité té vuajtjes, vullnetin e Zotit.
‘Lotét e mi mblidhi né rréshigin ténd! A thua s’jané té
shkruar né librin t€nd?” (Ps 56, 9), “sepse e di miré se Hyji
éshté me mua” (Ps 56, 10). Mé eja né ndihmé me nxitim.
Shkurtoji ditét e vuaijties. Mé liro nga kjo fatkegési. Mé
dhuro jeté té gjaté dhe page, gé Té |évdoj né page. M€ liro
qé té jem déshmitari Y1.

Té falem nderit, Jezus! Té lavdéroj, o Jezus! Alleluja!

Lutja ne castet e vuajtjes

25. Lutja e mirébesimit ndaj
Zemrés sé Krishtit

Jezu Krisht Zot, Zemrés Sate tejet t& shenjté ia besoj
kété qéllim: ... (kétu thuaje géllimin). Vetém mé shiko, e
atéheré béj ¢cka té duash me mua... Zemra Jote tejet e
Shenjté le t& vendosé... Uné shpresoj né te... Uné lloga-ris
me té... Uné i dorézohem méshirés sé saj.

Jezus, Zot, Ti nuk do t&¢ mé braktisésh. Zemra tejet e
shenijté e Jezusit, uné shpresoj né Ty. Zemra tejet e shenjté
e Jezusit, uné besoj né dashuriné Ténde ndaj meje. Zemra
tejet e shenijté e Jezusit, le t vijé Mbretéria Jote. O Zemra
tejet e shenijté e Jezusit, uné Té kam lutur pér shumé hire,
por veganérisht Té lus pér kété hir. Vendose, o Jezus, né
Zemrén Ténde tejet té shenjté. Kur Ati Yt i Amshueshém ta
shohé té mbuluar me Gjakun Ténd tejet té shenjté, Ai do té
ma japé kété hir, sepse kjo nuk do té jeté mé lutja ime, por
e Jotja. O Jezus, o Zemra tejet e shenjté e Jezusit, uné
shpresén time e kam né Ty. Mos lejo kurré qé té
turpérohem. Amen.

26. Lutja e te vetmuarit

O Zot, Até i amshuar, mé mbush me dashuriné dhe
dashamirésiné ténde té pakufi. Béj qé té jem i kygur né
dashuriné Ténde. M& liro nga ndjenja se askush nuk mé do.
Merri nga uné ndjenjat e pikéllueshme se jam i padéshiruar.

Ti je streha ime. Até i dashur, e shpalli me falénderim se ke
dérguar té vetmin Birin ténd Jezu Krishtin pér shpétimin tim.
Jezusi im i dashur, uné té lavdéroj, g&¢ mé ke pastruar nga
mékati dhe mé ke dhuruar dinjitetin e fémijés sé Zotit, me
ané té vdekjes Sate né Kalvar. Oh, Shpirti Shenit, dashuria
e Zotit, eja e mé mbush! Le t& ndizet né mua flaka e
dashurisé sé Zotit dhe kurré t& mos fiket. Amen!

27. Shén Mihillit

O shén Mihill Kryeengjéll, na mbro né dité té luftés
kundér djallit. Na ruaj nga shpirtligésia dhe nga kurthat e
tija. Zoti ia mbyllté gojén!

Pérvujtérisht po té lutemi ty, o Prijési i Ushtrisé qiellore,
qé me fuqiné hyjnore ta débosh né ferr djallin dhe té gjithé
shprirtra t& kéqij, gé enden népér boté duke u véné prita
shpirtrave pér ti shkatérruar.

O Mari, Mbretéreshé e engjéjve, lutu pér ne!

28. Virgjrés Mari

(Lutja e shén Bernardit)

Le té bjeré né mend, o Virgjra Mari, tejet e méshirshme,
se kurré nuk éshté dégjuar gé ndokush — qé ka kérkuar
mbrojtien ténde, ka lypur ndihmén ténde, ose éshté lutur
pér ndérmijetésiné ténde — ka mbetur i padégjuar.

| frymézuar me kété shpresé, po té drejtohem edhe uné
ty, o Virgjér e virgjrave. Tek ti, 0 Néné, po vij. Para teje rri
uné, mékatar i shkreté.

O Néné e Fjalés sé amshuar, mos i pérbuz fjalét e mia,
por i dégjo dhe plot méshiré m'i plotéso. Amen.

Shtojceé

29. Kushtimi i dites

O Zot, Ati yné, po Ta kushtoj krejt ditén e sotme. Po i
kushtoj lutjet, mendimet, fjalét, veprat dhe vuajtjet e mia né
bashkim me Birin Ténd Jezu Krishtin, i cili po Ta kushton
vetveten pandérpreré né Eukaristi pér shélbimin e botés.

Shpirti Shenit, i cili e ka udhehequr Jezusin, le té béhet
sot edhe udhéhegési im dhe fugia ime gé t€ mund té
déshmoj dashuriné Ténde.

Me Maringé, Nénén e Jezu Krishtit dhe Nénén e Kishés,
Té lutém posagérisht pér géllimet té cilat pér kété muaj i ka
porositur i shenijti Até Papé né lutjet e té gjithé bésimtaréve.
Amen.

30. Ankesa e Jezusit:

»Njerézit me shekuj mé thérrasin “Jezus”>
(dmth. Shpétimtar),
por gjithmoné me aq pak dashuril«



| Shenjté, tejet i larté dhe i lavdéruar éshté Emri Im né
Qiell dhe i nderuar né toké. Né tingullin e Emrit Tim, i gjithé
ferri ikén, dhe ai & Mé thérret, ai g€ Mé do me gjith zemér,
gjen ate gé i mungon, ngushéllohet né pikéllimet e tija dhe i
hap zemrén e vet shpresés.

Atij gé Mé thérret me dashuri dhe me besim, Uné kam
vendosur qé i jap shpérblim té posagém né Qiell. Sa heré
té Mé thérrasé né toké, aq heré do té jeté i lavdéruar népér
té gjithé té lumturit né Qiell.

Por Ai gé Mé thérret i shgetésuar ose nga shprehia, cka
pret nga Uné, nése fare nuk ndalet né Emrin tim? Emri im
nuk jep forcé nése ju nuk Mé doni. Ai nuk mund té zgjojé
ndjenjat e dhémbshurisé nése nuk éshté théné mé shumé
me zemér se me buzé.

Kush e njeh pushtetin qé fsheh né vete ky Emér qé ma
dha Ati im? Kush e njeh gézimin qé pérmban ky Emér qé i
ishte kumtuar Virgjérés, Nénés sime?

Me shekuj njerézit mé thérrasin “Jezus”, por gjithmoné
me aq pak dashuri! Sa shumé litani té personave té
shqetésuar ngriten deri tek veshét e mi té ndjeshém dhe té
kujdesshém! Por, pse nuk mé kuptojné? Pse nuk mendojné
se Uné i vetmi bart até Emér t€ shenjté, até Emér qé ka
émbélsiné e mijaltit, até emér qé éshté shpétimi dhe
dashuria?

Mé thirrni gjithmoné me besim, duke mos menduar né
hiret e déshiruara, atéheré sa mé pak gé té kérkoni, ag mé
shumé do t& mermi. Mé thirmi gjithmoné, sepse Uné
déshiroj gé t& jem me ju dhe tju jap té gjitha. Né ¢do
moment, dit€ e naté, né puné, nga té gjitha anét, Mé thirrni,
por me dashuri dhe me zemér: Jezus! Dhe Uné do tju
ndihmoj, do tju liroj, sepse Emri im do té thoté: Zoti qé
shpéton!

(Jezusi Catalinés, Bolivi. Nxjerré nga libri:
“Ushtria e madhe e dashurisé sé kryqit”, fq. 177.)

31. Lutja né emeér te Jezusit

Né Emér té Jezu Krishtit marr pushtet mbi ¢do forcé dhe
fuqi té shpirtit t& keq — né ajér, né toké dhe né néntoké, né
kété dhe né até boté.

Ti, o Zot, je mbi mbaré rruzullimin. Po té lavdéroj né
emér té té gjitha krijesave. Né emrin ténd lidhi ¢do shpirt
djallézor gé ka ardhur kundér nesh dhe kundér familieve
tona dhe vé té gjithé ne nén mbrojtien e Gjakut Ténd té
pagcmueshém, i cili éshté dedhur pér ne né kryq. Mari, néna
joné, kérkojmé mbrojtien téndé dhe ndérmjetésimin e
Zemrés sate te Zemra tejet e shenjté e Jezusit, pér té gjitha
familjet tona. Na mbulo me hirin ténd gé té frikésohet
armiku. Shén Mihill dhe Engjéjt tané Rojtaré, ejani dhe
ndérmjetésoni, na mbroni ne dhe familjet tona né lufté
kundér ¢do sé keqeje gé e pérshkon botén.

Né Emér té Jezusit u urdhéroj t& gjitha forcave dhe
fugive t€ sé keges qgé té largohen né kété moment prej
nesh, nga shtépité tona dhe nga atdheu yné.

Ne té falénderojmé, o Zot Jezus, sepse je Hyj besnik dhe
bashkéndjen me ne.

32. Lutja pér largimin e
te Keqit

(Kété lutje, si egzorcizém privat, e ka lutur i lumi kard. Alojz

Stepinac, pér cdo méngjes dhe mbrémje. E ka porosituredhe té

tieréve, sidomos meshtaréve, eproréve t&  bashkésive,

kryefamiljaréve... me kryq té bekuar né doré dhe me fe t& gjallé.

Eshté shumé aktuale sot, né kété eskalim té sé keqes.)

T Né emér té Hyjit Até,

T Né emér té Hyjit Bir,

T Né emér té Hyjit Shpirt Shenjt,

T Né emér té Jezu Krishtit, t& vetmit Zotit dhe Shpétimtarit
toné,

T Né emér té Virgjrés Tejet t€ Lumtur Mari, Nénés sé Tij
dhe Nénés soné:

té urrdhéroj, Djall,

dhe ¢do shpirti krenar, lakmues dhe epshor,

shpirt zemérimi, urrejtjeje dhe i ¢do vullneti té keg;

shpirt ankthi, frike, déshpérimi dhe pikllimi;

shpirt rrene, mashtrimi, smire dhe zilie

dhe i ¢do sé keqeje tjetér,

qé té largohesh nga uné [nga kjo shtépi, nga familja ime,
nga famullia ime, nga ipeshkvia ime, nga populli im, nga
(emri i personit), nga bota mbaré]

dhe tia lirosh vendin Shpirtit Shenjt Ngushéllues!

(Duke béré shenjén e kryqit T né t& katér anét):

Ja kryqi i Zotérisé! Le té zhduket pala kundérshtare! Ka
fituar Luani nga fisi i Judés, rrénja e Davidit, aleluja!
(Puthet kryqi!)

33. Lutja e shélbimit

(Ripértéritja e fesé né Jezu Krishtin)

O Zot, Jezu Krisht, eja né zemrén time, déshiroj gé té
jesh zotéria i jetés sime, qé késhtu té mund té jem fémijé i
drités dhe té té njoh si Shélbuesin personal, sepse e di dhe
besoj gé ke vdekur né kryq pér mékatet e mia. Je rringjallur
pérséri nga té vdekurit ditén e treté dhe pérseri do té vish
né lavdiné ténde. Besoj né falien ténde dhe déshiroj gé té
mé ndihmosh gé té kundérshtoj ¢do tundim, i cili do té
mund t& mé largonte prej dashurisé sate té amshuar.

34. Kushtimi sé lumes
Mari Virgjer

Virgjéra Tejet e Shenjté Mari, nxénésja mé e miré e
Jezusit, uné déshiroj gé t'ia kushtoj jetén time zemrés sate
te Pamékat. Me Jezusin déshiroj gé ti leshohem vulinetit té
Atit giellor, dhe té eci né fe me Ty, Néna ime.

Ty ta besoj jetén time té brendshme. Uné ta fali ¢do
dhuraté gé kam, té hirit ose té natyrés, trupin dhe shpirtin
tim, ¢cdo gjé qé jam dhe ¢do gjé gé béj.

Lutu pér mua gé Shpirti Shenjt & mé mbushé me
dhuratat e veta té shumta. Lutu me mua, gé me ané té fesé
ta njoh forcén e Krishtit dhe me dashuri ta béj t& dukshme
pér botén.



